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Bao céo duoc thuc hién trong khudn khé Du an Thi diém tiép cin thi trwong tong hop
nhdm hé tro cong tic bdo ton thién nhién: Ning cao doi song cong dong viing dém dé
gidm thiéu tic dong lén tai nguyén tai Khu bdo ton thién nhién Hang Kia — Pa Co,
huyén Mai Chdu, tinh Hoa Binh, do Trung tdm Con nguoi va Thién nhién thyc hién. Dy
an nay duoc tai tro boi Quy Blue Moon. Tt ca nhitng quan diém dugc trinh bay trong bao
c4o0 nay 1a ¥ kién chu quan cua tac gia ma khong c6 su tac dong cia bat cir to chirc ndo &

trén.

Céac ban do trong tai li¢u nay duoc st dung véi muc dich minh hoa va cé thé khong phan
anh chinh x4c tuyét ddi ranh gi6i dia 1y va hanh chinh trén thuc té. Viéc sir dung cac ban
dd nay khong ham y sy ing ho hodc phan d6i ciia cac tac gia cling nhu Trung tim Con
ngudi va Thién nhién d6i véi van dé phan dinh ranh giéi dat nude, ving lanh thd hodc dia
phuong nhat dinh.
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Loi noi dau

Vin hoa cua mbi cong ddng c6 anh huong rat 16n dén hanh vi, Gmg Xu cua mdi c4 nhan
trong xa hoi va dbi véi thién nhién. Trong qua trinh vin dong phat trién ciia loai nguoi,
van hoa bién dong va thay doi khong ngumng. Co nhleu gia tri cii duoc thay bang cac gia tri
moi. Nhung cling co nhing gia tri ton tai va phat trién lau dai ciing thoi gian va tao nén
ban sic ciia mdi cong dong, mdi dan toc, mdi qudc gia.

La mot to chic hoat dong trong linh vuc bao tén thién nhién, Trung tim Con ngudi va
Thién nhién quan tdm dén hanh vi va céch (g xir clia céc c4 nhin va cong dong ddi véi
moi truong, tai nguyén thi€n nhién ma ho sinh song Qua trinh tiép nhan, thich ing va
thay d6i van hoa ctia mdi cong dong ¢6 ¥ nghia rat quan trong dbi voi viéc tim ra giai phap
thich hop dé bao vé va giir gin ngudn tai nguyén thién nhién.

Bao cao nghién ciru nay duoc thyc hién trong khuon khé du an “Thi diém tiép can thi
trudng tong hop nham hd tro cong tac bao ton thién nhién: Nang cao doi song cong dong
ving dém dé giam thiéu tac dong 1én tai nguyén thién nhién tai Khu bao ton thién nhién
Hang Kia Pa Co, tinh Hoa Binh” do Trung tdm Con ngudi va Thién nhién thyc hién véi su
tai trg cua Quy Blue Moon (Hoa Ky).

Trung tdm Con nguoi va Thién nhi€n xin chan thanh cdm on cac tac gid va nhitng nguoi
da tham gia vao nghién ctru nay. Hy vong, nhirng phat hién va danh gia ttr nghién ctru nho
nay s€ tang cuong thém hiéu biét chung vé thay d6i vin hoa, nhitng tac dong 1én qua trinh
phat trién, ciing nhu Gng xtr cia cong ddng nguoi Mong ddi v6i thién nhién.

Trung tam Con ngwoi va Thién nhién
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L&i cam on
Bio céo nghién ctru nay duoc hoan thanh véi su giup d& va dong gop cua rat nhidu ngudi.

Trude tién, ching toi xin giri 101 cAm on tdi cac thanh vién trong nhom nghién ciru gdm
ong Phan Buc Nam (chuyén gia xa hoi hoc) va 6ng Bui Ngoc Ha (can bd nghién curu), ong
P4 Viét Thang (can bd nghién ctru) di hd tro ching t6i hoan thanh chwong trinh nghién
ctru. Ban thao bao céo ndy d nhin dugc ¥ kién dong gép quy bau cua ba Sim Thi Thanh
Phuong.

Chung t61 xin chan thanh cdm on Trung tdm Con ngudi va Thién nhién, Ban Quan ly Khu
Bao ton Thién nhién Hang Kia-Pa Co, UBND xi Hang Kia va xa Pa Co da gitp d& va tao
diéu kién thuan lgi cho cong tac nghién ciru trén hién trudong. Ching toi xin guri 101 cam on
ca nhan 6ng Nguyén Manh Dan (Truong ban quan Iy Khu BTTN Hang Kia - Pa C0), ba
Vii Phuong Thuy, ba Sam Thi Thanh Phuong, ong Nguyen Thanh Tuan, 6ng Vii Qudc
Hung, 6ng Ha Cong Liém da tham gia va hd tro chiing toi rat nhiéu trong qua trinh nghién
ctru thuc dia.

Chung t6i ddc biét giri 101 cam on sdu sic tdi anh Vang A Pua va toan thé gia dinh d4 nhiét
tinh giap dd, tao moi diéu kién thuan loi vé dn &, sinh hoat trong thoi gian doan thuc hién
nghién ctru tai dia ban. Xin dugc giri 101 cam on su sic t&i toan thé ba con dan toc Mong
& hai x3 Hang Kia va Pa Co di danh nhiéu thoi gian chia sé théng tin va giap d& doan
trong qua trinh nghién ctru.

Chuong trinh nghién ctru nay sé khong thé thuc hién duoc néu khong c6 su hd tro vé mit

tai chinh cua Trung tam Con nguoi va Thién nhién (PanNature).

Thay mat nhém nghién ciru
Th.S. Nguyén Thi Hang
Truong nhom Nghién ciru

Trang 2



Phan I: Gi&i thiéu chung

Duéi sy tac dong ctia nén kinh té thi truong va sy ting cudng giao luu hdi nhdp giita cac
vung mién, nén vin hoa cta cac dan toc thiéu sb di co nhiing bién d6i manh m&. Mot mit
1a sy tiép thu nhitng nét ddc sic, doc dao cua cac nén van hoa khac lam phong phti thém
ban sic van hoa dan toc minh, mat khac, di co nhiing biéu hién cta sy mit dan ban sic
truyén thong. Vi vay, viéc nghién ctru su bién doi van hoa cac dan toc thiéu sb co ¥ nghia
hét sirc quan trong nham dua ra cac giai phdp bao ton va phat huy ban sic vin hoa cua
tung dan toc.

Dan toc Mong'duoc coi 1a thanh phan quan trong trong cong dong cac dan toc thidu sb &
Viét Nam, v6i dan s6 khoang hon 80 van nguoi phan b ¢ nhiéu tinh thanh, nhung tap
trung nhiéu nhit & khu vuc mién Bac Viét Nam, trong d6 c6 xa Pa Co va Hang Kia 1a hai
xd ving cao nam trong ving 16i cia Khu Béo ton thién nhién Hang Kia- Pa Co, thudc
huyén Mai Chau, tinh Hoa Binh. DAy I hai xa duy nhét c6 cong dong ngudi dan toc ngudi
Mong sinh song, v6i dan sb khoang 5000 nguoi. Tuy nhién, cung véi su phat trién kinh
té- xa hoi, nén vin hoa cua cong dong dan toc Mong ¢ day cing dang ding trudc nhirng
nguy co mai mot, mat dan di ban sic truyén théng. RS rang, day 1a mot van dé cap bach
can phai duoc nghién ciru va dé xuat cac giai phap bao ton ban sic vin hoa hiéu qua.

Cac nghién ctu vé van hoa toc nguoi 6 Viét Nam tir nhirng nam dau thé ky 20 dén nay,
trai qua gan 100 ndm, da co rat nhleu cac nghién ctru dugc thyc hién. Tuy nhién, do moi
thoi ky lich st khic nhau, cach tiép can khac nhau, do yéu cau dwong dai, nhitng nghién
clru d6 cho dén nay da khong thé thoa man hét nhitng hiu biét vé su van dong khong
ngung cua cac nén van hoa tung toc nguoi riéng 1¢. Dac biét trong giai doan hién nay, voi
su giao luu hoi nhap manh mé gitta cac nén vin hoa, kinh té-xa hoi, da khién cho vin hoa
toc ngudi ¢ nhitng bién doi manh mé.

Nghién ciru nay dugc thuc hién véi mong mudn cung cap nhitng hiéu biét vé khia canh
bién ddi van héa nham phuc vu cho cac hoat dong giao duc, du lich cong déng, cac hoat
dong bao ton thién nhién, va tiép thi san pham dia phuong. Két qua nghién ciru ciing nhim
cung cip cho chinh quyén dia phuong va cac bén quan tim cac dir liéu va thong tin dé co
thé nghién ctru sdu hon, ciing nhu tinh dén cac khia canh vin héa trong khi dua ra cac chi
trwong va chinh sach, tir d6 gop phan bao ton va phat huy ban sic vin hoa dan toc Mong.

Muc tiéu ciia nghién ciru ndy nham tim hiéu thyc trang bién doi van hoa cong dong
ngudi Mong & hai xa Hang Kia va Pa Co, biéu hién trén mot s6 linh vuc van hoa vat
chit va van héa tinh thin. Nhom nghién ciru ciing phan tich nguyén nhéan tao nén su
bién dbi vin hoéa Mong trong quan hé v6i qua trinh ting trudng kinh té, cac chinh sach
xa hoi va cac chinh sach vin hoa, gido duc. Tir d6, mot s6 giai phap ban dau dé bao ton
ban sic vin hoa truyén thong dan toc Mong ciing duoc dé xuit va thao luan.

Doi twong nghién cwru 1a cic gia tri van hoa cua cong dong ngudi Mong ¢ hai xa Hang

Kia va Pa Co.

Pham vi nghién ciru bao gom nhiing thanh t6 can ban cau thanh ban sac van hoa dan
toc Mong, bao gdm tap quan va cong cu san xuat; quan h¢ gia dinh, dong ho; va tap
quan tin ngudng, 1€ hdi, ma chay, cudi xin.

' Theo cach goi trong Danh muc cac dan toc cua Téng Cuc thong ké nam 1979
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Cdch tiép cdn nghién ciru la tiép can toan thé (holistic) dwa trén cac ky thuat nghién
ctru ¢6 tinh lién nganh s& hitu ich cho viéc phat hién thuc trang va hé nguyén nhéan bién
d6i van hoa cong dong. Cu thé 1a ndi dung cua nghién ctru lién quan tryuc tiép dén cac
chuyén nganh nhan hoc, xa hdi hoc, van hoa hoc.

Céc ly thuyét va phuong phap khoa hoc xa hoi va xa hoi hoc sé c6 tac dung trong viée
phat hién cac quy luat xa hoi tdc dong dén sy ton tai va bién doéi van hoa cong dong
nguoi Mong trén dia ban nghién ctru.

Su phéi hop lién nganh co tac dung bd sung va hd tro cho nhau trén ca phuong dién
phuong phap lan ly thuyét nham dat dugc hi€u qua cao trong viéc thuc hién cdc muc
tiéu cua dé tai.

Phwong phdp nghién ciru bao gom:
e Phuong phap nghién cru x3 hoi hoc bang phong van bang hoi, phong van sau va
thao luan nhom.

e Phuong phap nghién ciru nhan hoc: Ké thira nhitng tai liéu nhan hoc di cong b,
két hop dién di nhan hoc dé miéu ta, dung lai buc tranh vin héa truyén thong
cong dong ngudi Mong ¢ Hang Kia-Pa Co.

e Phuong phap thu thap tai liéu thir cAp

Co ciu mau ctia nghién ciru nay bao gém 200 bang hoi (m01 xa 100 bang hoi chia
theo co cdu gi6i tinh va do tudi), 20 cudc phong van sau (mdi xa 10 cudc phong van
sdu) voi cac nhom ddi tuong nguoi gia, trung nién va thanh nién nham c6 duoc sy so
sanh bién d6i van hoa qua cac thé hé, 06 cudc thao luan nhoém (mdi x3 03 cudc thao
ludn nhém cho 03 nhém i twong ngudi gid, trung nién va thanh nién).

Trang 4




Phan Il: Ngwei Mong & Viét Nam va & Hoa Binh

2.1. Nguwoi Mong & Viét Nam

Dan toc Mong dugc coi la mot thanh vién quan trong trong cong ddng cac dan toc Viét
Nam. V61 s6 dan udc tinh hon 80 van nguoi dan toc Mong ¢6 s6 lugng cu dan ding hang
thir 8 trong bang danh sach cac dan toc & Viét Nam®. Hau hét dia ban sinh sdng cua _nguoi
Mong la ving cao bién gidi, c6 nui non hiém tré, khi hau thuan lgi cho viéc phat trién mot
s6 loai cay dic san, chin nudi gia stic, nhung it dt nong nghiép. Ngudi Mong cu tri & cac
tinh mién nai phia Bic doc theo bién gidi Viét - Trung va Viét - Lao tir Lang Son dén
Nghé An, trong d6 tap trung cha yéu & cac tinh thuéc Pong va Tay Bac Viét Nam nhu Ha
Giang, Lao Cai, Lai Chau, Son La.

Theo tai liéu® ngudi Mong 13 toc ngudi di cur vao Viét Nam tir Trung Qudc qua nhiéu dot.
Dot thién di 16n nhat ciia ngudi Mong 14 sau that bai ctia phong trao nong dan “Thai binh
Thién qudc” (1872) ma cé nhiéu ngudi Mong tham gia chdng lai triéu dinh Man Thanh.
Nguoi Mong goi dan tdc minh 1a Mong, c6 nghia 1a nguoi. Céc dan tdc khac goi dan tde
Mong la Méo, Mi€u, Meo, Méan tréng. Cian ctr vao dic diém vé dan toc hoc va ngon ngilr
hoc, toc Mong cé thé duoc chia thanh 4 nhém: Mong Trang (Mong Do), Mong Hoa
(Mong Lénh, Mong Sf), Mong Pen (Mong Pu), Mong Xanh (Mong Stia). Cac nhom nay
phan biét v&i nhau ¢ tiéng n6i, mot sd phong tuc va trang phuc nit.

2.2. Nguoi Mong ¢ Hoa Binh

Nguoi Mong & Hoa Binh chi yéu sinh song tai hai xa Hang Kia va Pa Co, huyén Mai
Chau. Tén cua hai xd ndy duogc sir dung dé dit tén cho Khu bao ton thién nhién Hang Kia
— Pa Co. Pay 1a hai xi ving cao ndm & phia Tay thudc huyén Mai Chdu cua tinh Hoa
Binh. O xi Pa Co chu yéu 1a nguoi Mong Xanh sinh séng. Trong khi d6 ¢ Hang Kia la
nhoém ngudi Mong Lénh.

Huyén Mai Chau. Phia Bic Mai Chau giap huyén Pa Bic, phia Pong giap
huyén Tan Lac (tinh Hoa Binh), phia Tay giap huyén Moc Chau (tinh Son La),
phia Nam giap tinh Thanh Hoa. Theo s6 liéu thong ké, huyén Mai Chau gom 01
thi tran va 21 xa v&i tong dién tich dat ty nhién 564,54 km2, trong d6 dién tich
dat nong nghiép chiém 9,71%, dién tich dat 1am nghiép chiém 68,46%, dat
chuyén dung va dat chua st dung chiém 21,83%; Dan s6 toan huyén 1a 55,663
ngudi (chiém 6,9% dan sb toan tinh), trong d6, ngudi Thai chiém 60,2%, dan
toc Mong chiém 15,07%, nguoi Kinh chiém 15,56%, ngudi Mong chiém 9,3%,
ngudi Dao chiém 2,06%, con lai 1a cac dan toc khac chiém ty 18 rat nho. Dan s
trong d6 tudi lao dong chiém 54,34%, chi yéu 1a lao dong ndng nghiép”.

2 Vii Quoc Khdanh, 2005.
* Hoang Xudn Luwong, 2000
* Uy ban Nhan déan huyén Mai Chéu, 2009
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j_,éﬂg Ludng Méc Chau

Xu4n Nha

Thanh Héa

Hinh 1: Ban d6 xa Hang Kia — Pa Co

Vi tri dia ly: phia Bac va phia Tay cua Hang Kia-Pa Co giap cac xa Loong Ludng, Xuan
Nha cua huyén Moc Chau (Son La), phia Nam va dong giap xa Tan Son va Bao La cua
huyén Mai Chau.

Khi hdu: Hang Kia-Pa Co thudc vung khi hau 6n ddi c6 hai mua ro rét: Mua dong thuong
bat dau tir thang 10 dén thang 2, nhiét d6 trung binh tir 5-100C, nhiéu khi xubng t&i 0°C.
Thoi gian rét va kho han kéo dai thuong tir thang 9 dén thang 4 nim sau, dan dén tinh
trang thiéu nude cho sinh hoat va san xuat. Mua hé thuong bt dau tir thang 3 dén thang 9
va c6 mua nhiéu, nhiét do trung binh tu 15-25°C.

Véi dic diém dia hinh ndi da voi va khong ¢ con séng ndo chiy qua, ngudén nudc & Hang
Kia - Pa Co tré nén rat khan hiém. Trudc ddy, vao mua kho, thiéu nudc, phu nit Mong
thuong phai di 1dy nudc trong cac khe ndi, cach nha khoang 6-7km. Tir nim 1993, nha
nuée dau tu xay dung bé nudc voi hé théng dan nudc tu chay, cung véi viéc trién khai
chuong trinh 135, nguoi dan & Hang Kia - Pa Co d khic phuc duoc phan nao tinh trang
thiéu nude sinh hoat. Tuy nhién, viéc khic phuc tinh trang nay ¢ ddy van 13 mot bai toan
nan giai.

Piéu kién kinh té - xa hoi: Véi dan sb 5.170, chiém 9,3% dan s6 toan huyén, dong bao
Mong cu tra tip trung ¢ hai x4 Hang Kia, Pa CO va chiém 99,09% tong s6 ngudi Mong
trong toan tinh. Tai hai dia ban nay, tir xa xua da hinh thanh hai nhém Moéng chinh: Mdng
Pen sinh sdng tai xd Pa Co va Mong Hoa sinh sdng tai x3 Hang Kia. Viéc phan biét cac
nhom Méng nay chil yéu dira vao trang phuc va ngdn ngir ciia ho.
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Bing 1: Cic théng tin Kinh té - xa héi co bdn ciia 02 xd Hang Kia — Pa Co (Nguon: S6
liéu thong ké, UBND xa Hang Kia-Pa Co-2008)

Xa Pa Co X4 Hang Kia
Téng thu nhap (GDP) (triéu 964 1,104
ddng)
Thu nhap binh quin dau nguoi 4,5 4,0
(triéu dong)
Sb ho 461 522
Sb khau 2.410 2.760
Thanh phan dan toc Mong: 100% Mong: 100%
Tdc d6 gia tang dan s (%) 1,57 2,3%
Ty 18 ho nghéo (%) 37 30
Ty 1¢ phd cap giao duc (%) 70 70
Ty 1¢ tré em di hoc hién nay (%) 95 95

Vé hoat dong kinh té: ndong-1am nghiép giit vai trd chu dao trong thu nhap cua nguoi dan,
100% cac hg lam néng nghi€p, néng-1am hodc ndng- lam-tleu thu cong két hop (chin nuodi,
dét thd cam hodc san xudt gidy ban). Céc loai cdy trong chinh gdm ngd, laa, lanh, bong,
rau cai, rong rleng . Céc vat nudi gom lon, ga, trdu, bo,... Tuy nhién, nhirg hoat dong
san xudt ndy van con mang ning tinh tu cung tw cAp va phu thudc phan 16n vao thién
nhién.

Nhirng nam gan day, dugc sy quan tam cua Pang, nha nudc va cac t6 chirc co quan ban
nganh, doi song dong bao Mong di c6 nhiing cai thién 16 rét, thu nhap binh quan dau
ngudi tang va ty 1¢ ho nghéo giam (tinh dén 2008, xi Pa Co con 37% ho nghéo va Hang
Kia 30% ho ngheo) (xem Bang 1).

Vé gido duc: Trinh d6 dan tri ciia dong bao Mong con rét thip, mic du ty 16 phd cap gido
duc dat 70% theo con sé théng ké cia UBND xi Hang Kia - Pa Co, nhung qua nghién ciru
cho théy nhiéu ngudi Méng tai mu chir sau phd cap, dac biét la phu nir. Ty 1€ tré em trong
d6 tudi dén truong dat 95% (xem Bang I) nhung hau hét cac em chi di hoc du de biét chit,
b6 hoc di trd thanh van nan pho bién va dic biét la cac em gai. Trinh do hoc van thap 1a
mdt trong nhitng can tré 16n tao thanh vong luan quan nghéo doi, lac hau ddi véi ddng bao
Mong noi day.

Vé y té, van héa, xd héi: da cb nhiéu bién chuyén trong nhitng nim gan day. Toc do gia
tang dan sb ty nhién co giam (tinh dén nim 2009, xi Pa Co 14 1,57%, xd Hang Kia 1a
2,3%) (xem Bdng I). Tuy nhién, day van la mot ty 1¢ gia tang rat cao, dic biét dong bao
Mong xa Hang Kia. Ty I¢ sinh cao, tuy nhién ty I¢ tor vong ¢ tre so sinh ciing rat cao, diéu
nay cho thay cong tac y té va nhan thirc cua dong bao con rat lac hau. Nan tao hon von an
sdu vao tiém thic ciia dong bao 1a mot trong nhirng yéu t6 quan trong anh hudng dén stc
kho¢ sinh san ctia nguo1 Mdng. Bén canh do, cac hu tuc lac hau khac nhu mé tin di doan,
thoi quen sinh hoat va nhitng can trd trong tiép can cac tri thirc tién tién (mot phan do trinh
d6 hoc van thip) ciing dang 13 sy phan 4nh hién trang vin héa xa hoi ctia dong bao Mong
¢ Hang Kia-Pa Co.
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Phan lll. Ban sac van héa va bién doéi gia tri van hoa

Trong phan nay, ching t6i thao luan mot sO két qua nghién ctru cing nhu dua ra mot sO
nhan dinh vé ban sic vin héa truyén thong va su bién doi mot s6 gia tri van hoa cua cong
ddng dan toc Mong tai hai xa Hang Kia va Pa Co.

3.1. T4p quan san xuat va cong cu sin xuat

San xuat nong nghiép gan lién véi tdp quan du canh 1a mot trong nhirng hoat dong kinh té
truyen thong cua nguoi Mong ¢ Hang Kia - Pa Co. Pong thoi, tdp quan canh tac ciing thé
hién réat rd quan niém tin ngudng, tim linh ctia ddng bao Méong.

3.1.1. Nghé troAng trot

Hoat dong nuwong ray 1a hoat dong phd bién cia dong bao Mong. Vi viée cu tra trén vung
nai da voi, cao hon 1000m so véi muc nude blen ngudi Mong & Hang Kia - Pa Co c¢6 rat
it dat va khong co6 nudc dé canh tac, chii yéu 1a 1am nuwong, khong lam rudng nudc. Ho
thudng di cac xi khac trong huyén hodc sang cic tinh lan can nhu Son La, Thanh Hoa dé
xam canh. Vi 1a dit xdm canh nén tinh 6n dinh khong cao, do d6 da anh hudng tdi hoat
dong san xudt ctia nguoi dan. Mt khac, dan sb ngay cang tang nén dién tich dat canh tac
vbn da hiém lai ngay cang bi thu hep hon. Pong thoi, hoat dong trdng trot cla nguoi
Mong hau nhu phu thudc hoan toan vao thién nhién nén ‘nang suat khong cao va khi dat
bac mau, ngudi Mong di chuyén dén khu dat méi hoic tiép tuc canh tac trén manh dat do
nhung ning suét dat duoc rat thap.

Viéc xam canh, chon dat lam nwong thudng dugc tién hanh sau khi nguoi Mong an Tét
xong. Cong viéc nay thuong do 6ng chu gia dinh dam nhiém. “Trudc day dat rong nguoi
thwa, viéc chon dat thuong duoc tién hanh rat ki ludng, ho thuong chon dat 1am nuong &
nhitng khu rimg gia. Vi theo kinh nghiém ciia ho, rimg 1 noi c6 dat tbt, cho thu hoach
cao. Theo ho, khi chon dat néu dat tot phai c6 lop dat mau den, d?ly, tol, xép, d6 am cao.
Khi chon dwoc manh dat ung ¥, ho thudng phat quang xung quanh manh dat d6 roi 1y
mdt chiéc coc gb hodc tre chon & gitra dam dét, bén trén budc hai thanh gd chéo nhau dé
danh dau quyén s¢ hiru cta mlnhs” Sau khi chon dat xong, ngudi Mong khong phat
nuong ngay ma phai doi dén gan Tét méi tlen hanh phat nwong. Viéc phat nuong ciing
phai chon ngay (thuong chon nay cho, ngdy rong, tranh ngay rian) va ngudi phat du tién
bao gio cling 1a 0ng chu gia dinh, sau khi 6ng chu phat lam phép xong thi cac thanh vién
khac trong gia dinh méi duoc phat cing. Sau khi phat xong, ho dé c6 phoi ning 15-20
ngay rdi mdi ddt va tro chinh 13 ngudn phan bén. Manh nwong duge str dung nhiéu vu hay
it vu 1a tiy thuoc vao do mau md cia dat. Luc dau, dat tot thi trong lua, sau mot vai vy dat
khong con mau md, ho phai chuyén sang trong cac loai cdy khac. Hién nay, do co ky
thuat, c6 nhiéu loai phan bon nén mdt manh nwong cé thé canh tac lau dai.

Téap quan du canh tré nén rat phd bién dbi v6i ngudi Mong. Pong bao thudng day tir rat
som, khoang 4-5h sang dé 1én nuong 1én ray, phai di hang chyc km, tham chi c6 nhirng
noi xa to1 25-30km. Vi khoang cach tir nha dén nuong ray xa nén nhiing nguoi di nuong
thudng ngu lai dén ca tuan hoic nra thang moi vé nha. Pén mua thu hoach, tién thué van
chuyén nong san dat tham chi gap doi gia tri ndng san. Ngay nay, hau nhu gia dinh nao
cling c6 xe may nén tiét kiém rat nhiéu thoi gian di nwong, di ry, rat ngan khoang cach di
lai cho dong bao Mong.

5 Nguyén Thi Thanh Nga, 2007, tr.316-317
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“Nguoi Mong trudce kia co tap quan du canh nhung khong du cur. Pong bao
Méng lic nay dinh cw tai Hang Kia-Pa Co, tuy nhién, dén mia nuwong ray
nguoi Mong con sang tdn vung ddt Thanh Héa dé canh tac, trong ngo, trong
liia. Pén mua thu hoach, mang san pham tir Thanh Héa vé bang xe nguya, ve
sau hién dai hon la 6 t6. Nhiéu khi_chi phi van chuyén ddt gap doi tién sdn
phdam. Va nha nude con phai cho tién thué cho cac san pham nay vé, cho dén
khi xd dwoc nha nudce ho tro mua xe, tién thué tré san pham ciing ré hon. Sau
nay, ngwoi Thanh Héa duéi khéng cho canh tdc nita, nguwoi Mong quay tré vé
dia ban phd riemg lam nwong ray’’. (Nam, 73 tudi, xa Hang Kia)

Nguoi Mong thuong trong cac loai ng6 nuong, lua nuong, cdy lanh, cay bong, rau cai. Cac
cay trong trén nuwong chu yeu la ng6 va laa. Lua te duoc trong nhiéu hon laa nép cho ning
suat cao va nhu cau dung nhiéu hon. Ngé gdm cac loai ngd nép va ngo te, trong d6 ngod té
dugc trong nhiéu hon ca vi loai ngd nay thuong duoc xay ra dé nau tron v6i gao 1am moén
an chinh. Lua va ngd thuong duogc trong theo kiéu choc 16 tra hat hét sirc thil cong trén cac
suon nui. Pay 14 nguyén nhan chinh khién ning suit néng san cua dong bao rat thp, cac
san phAm mang tinh ty cung tu cap.

Trong canh tac, khi tién hanh gieo trong, ong chu gia dinh bao gid ciing 14 nguoi tra hat
dau tién vi theo quan niém ngudi Mong chi co ngudi chit méi c6 thé lién lac véi ong ba da
mét (dé 6ng ba phu hd cho mot vu mia méi mua thuan gié hoa, cho ning suit cao) va
cting do cung la nguoi c6 kinh nghiém san xuat hon nhitng thanh vién khac trong gia dinh.
DPdng thoi, viéc gieo trong thuong duoc chon vao cac ngay dau thang, vi ho quan niém,
nhitng ngay nay l1a ngay khai dau, con ngay cudi thang 1 ngdy clng thang tan, chi co thé
thu hoach.

Ngoai lta, ngo trén nuong, nguoi Mong trong thém cac loai rau an, trong lanh dét vai va
cdy thudc phién. Céy lanh 1a loai cdy trong dic trung vi nd gan lién véi truyén thong dét
soi ctia ngudi Mong. Trang phuc ctia ngudi Mong trude kia hau hét dugc lam tir soi lanh.

Nhitng ndm 1993 tré vé trudce, cdy anh tic (cdy thude phién) 1a ngudn thu nhép chinh cua
ddng bao. Cay anh tic dugc trong xen véi cdy lanh mang lai ning suét rat cao. Trude ddy,
cdy anh tic trong tran lan trén dia ban cu tra cling nhu trén nuong ray cua ngudi Mong &
Hang Kia-Pa Co. Nguyén nhan nay cing voi nguyén nhin dia 1y gan gidp ranh véi bién
giéi Viét-Lao 1a nhitng nguyén nhan khach quan khién cho Hang Kia-Pa Co tr& thanh
diém néng cua té nan budn ban ma tuy, dac bi¢t 1a xa Hang Kia.

3.1.2. Nghé chin nuéi

Hoat dong trong trot thuong gan lién v6i hoat dong chin nudi ciia dong biao Mong. Pong
bao Mong thuong chin nudi gia suc trén nwong, trén rdy. Hinh thic trang trai chin nuoi
gia siic nho ngoai nuong rdy tré nén rat phod bién véi dong bao Mong. Cac trang trai nay
thuong duoc rao lai dé khoanh ving nudi gia suc, trudc kia rao chu yéu béng tre, bang cay
rimg, nay nhiéu nha di cung day thép, day sat dé rao. Cac gia stic dugc nudi da s6 la trau,
bo, lon... duge dung voi myc dich chu yéu la lay strc kéo va phuc vu cho nhu cau sinh hoat
(nhu céc ngay 18, tét hodc khi gia dinh c6 viéc 16n cudi xin, ma chay). Ga ciing thudng
duogc nudi & gén nha theo hinh thirc nay. Nguoi Mong c6 gidng lon to, 16ng den, c6 trong
luong 16m, nhiéu nac 1a gidng lon quy cua dia phuong. Tuy chua dugce chi y phat trién
nhung hién nay ba con ngudi1 Mong van duy tri chan nudi giong lon nay.
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Hoat dong chan nuodi cua nguoi Mong phu thude nhiéu vao thién nhién, vi vy, cac gia
suc, gia cam nudi bi bénh dich, hodc chet rét rat phod bién gay thiét hai rat 1on cho dong
bao. Do trinh d6 dan tri thip nén viéc tiép thu khoa hoc k¥ thuat dé img dung vao san xuét
tré nén rat kho khin ddi véi ngudi Mong.

“Sau dot rét nam ngodi, nha minh co bon con bo, chét mat ba con roi. Cing
chang biéet lam sao dwoc nita. Buon lam!” (Nam, 40 tudi, xa Hang Kia)

Qua phong van cho thay, ngay nay, nong nghiép Van la m6 hinh sinh ke chu dao cta dong
bao Mong ¢ Hang Kia - Pa Co. Biéu db 1 chi ra riang co téi 90,5% s6 ngudi duoc hoi coi
nong nghiép 1a nghé nghiép chinh ctia minh.

Biéu dé 1: Co’ cau nghé nghiép chinh

100

80

60

40

20

Néng dan  Can b vién Khac
chirc

Tuy nhién, co cau cay trong da thay doi so voi trude kia. Tir nim 1993, nha nudc co chu
truong x6a bo cay thuoc phién (cay anh tic, cay lanh) va thay thé bang mot sd cay trong
nhu mén hau, rong rleng, dao, @6 tuong, dao, héng, ... 100% cac hd gia dinh déu trong cay
man vi loai cdy nay rat phu hop voi diéu kién khi hau, cho nang suat cao, lai khong phai
cham bon. Tuy nhién, ngd van la néng san chinh mang lai nguon thu quan trong cho dong
bao. Pong bao Mong ¢ Hang Kia con c6 mot s6 ho trong laa nuwong, & Pa CO con trdng rat
it.

Phuong thirc san xuét cua dong bao Mong ¢ Hang Kia - Pa Co ngay nay ciing c6 khac biét
chat it do dugc phd bién k¥ thuat canh tic mdi tir cac chuong trinh khuyén nong, nhung
vé co ban van 1a san xuét tu cép tu tic voi ky thuat canh tac tho so, lac hau, phu thude vao
thién nhién.

“Nghe Ddng, nghe nha nudc, xéa bé dwoc cdy thude phién, nhan dan cham chii
lam dn lwong thién, ting gia san xudt gép phan vao phdt trién kinh té huyén
nha. Nhu truoc kia, co6 nha o xa Hang Kia trong xung quanh vuon 3 ha cdy
thude phién, hic dé doi song khé khan lam, nay nghe Dang, Nha nude, gia dinh
anh dd phd bé toan bo cdy thudc phién va thay vao do la cu rong rieng, moi
nam thu nhap hon 30 triéu d‘ong . (Nam, 50 tudi, cin bd xd Hang Kia)

Vé cong cu san xuat, ddng bao Mong van stir dung cha yéu céc cong cu san xudt tha cong
giong trudce kia nhu cay (71%), cudce (99), xéng (92%), dao(92,5%), ... Diu nay cho thay
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cach thirc san xuét cia nguoi Mong ciing chwa c6 nhiéu thay d6i, van con hét stc lac hau.
Bang 2 chi ra ty 18 sir dung cic cong cu san xuat hién nay cua dong bao Mong.

Bing 2: Ty 1¢ sir dung cdc cong cu sin xudt (%)

Cong cu san xuat
Cay Cuodc Xéng Liém/ May té May May May
Hai/Dao ngo bom phat moc
nudc dién khac
XaPacCo 86,0 99,0 86,0 85,0 2,0 1,0 3,0 2,0
Xa Hang | 56,0 99,0 98,0 100 0 0 0 0
Kia
% Tong 71,0 99,0 92,0 92,5 1,0 0,5 1,5 1,0

Khong c6 su khac biét nhiéu vé ty 18 str dung céc cong cu san xuit gitra hai xd Hang Kia
va Pa Co. Tuy nhién, theo Bang 2, ta ciing thay c6 sy khac biét nho vé ty 1é str dung cac
cong cy hién dai nhu may bom nudc, may phat dién, nhitng ho gia dinh st dung céc thiét
bi nay ¢ Pa Co (mdy bom nud6ce 1,0%, may phat dién 3,0%). 100% cac hd duge hoi ¢ Hang
Kia khong st dung cac cong cu san xudt nay. Piéu nay co thé giai thich duogc 1a do nhirng
thay doi vé phuong thirc san xuat & Pa Co dién ra manh m& hon, do c6 diéu kién di lai,
giao lru thudn loi hon. Chg Pa Co ndm ¢ trung tdm x3 Pa Co 1a noi thu hat dong dao
ngudi dan tir khip noi dén budn ban, giao lvu va thim quan. Nhitng yéu t nay 1a diéu
kién thuan lgi hon dé cho Pa Co phat trién kinh té-xa hoi so voi xd Hang Kia.

3.1.3. Tiéu thi cong nghiép truyén thong

Bén canh san xuit nong nghiép, ngudi Mong con phat trién da dang cac nghé tha cong
nhu dét vai, lam gidy ban, rén, dan lat, ... Cac tho thu cong Mong phan 16n 13 thg ban
chuyén nghiép 1am ra nhirng san phﬁm ndi tiéng nhu ludi cay, nong sing, cac do dung
bang gb ghép.

Hinh 2: Phy nir Mong dang théu tho cam tai xa Pa Co (Ngudn: Nguyén Thi Hang)
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Nghé tha coéng truyén thong ciia nguoi Mong da phan phuc vu cho san xuét va nhu cau
sinh hoat trong gia dinh, mang tinh thoi vu va tranh thu vao lic nhan ro1, va chua phat
trién thanh cac t6 hop hay céac lang nghe.

Nghé dét: Nghé trong bong dét vai c¢é tir 1au doi ¢ ving ngudi Mong Hang Kia — Pa Co.
Mdi gia dinh nguoi Mong thuong ¢6 mot dén hai chiéc khung dét do nguoi Mong ty lam.
Vigc dét vai do nguoi phu nit ddm nhan. Hoat dong théu/dét thd cam la cong viéc khong
thé thiéu d6i véi phu nit Mong (100% s6 phu nit duoc hoi déu 1am cong viée nay). Phu nir
Mong thudng tranh thi théu trang phuc vao bat ky thoi gian ranh rdi ndo, budi toi hay ban
ngay lic nghi giai lao ngoai nwong rdy. Nam gidi quan niém rang dy la cong viéc cia
phu nit, vi vay hau nhu khong c¢6 nam gi6i ngudi Mong nao biét théu ca. Chi c6 mot so rat
it em nam nho phu giup me théu thua luc ranh roi.

Trudc kia, ngudi Mong thudng phai dét vai bang phuong phap thi cong truyén thong, chat
lidu tir cAy lanh, cay bong va cac nhwa cay ring, qua trinh dét vai rat cong phu, mat nhiéu
thot gian va cong strc. Sau khi dét xong, nguoi ta dem nhud¢m cham, r61 tao hoa van cho
céc trang phuc bang cach in sap ong, théu, dap vai, .

Ngay nay, cong viéc nay van con duoc duy tri trong mot s6 gia dinh nguoi Mong, song
cling da c6 nhiéu thay doi. So nguoi trong lanh, dét soi khong con nhiéu, hau hét déu mua
vai, mua chi mau tir cho vé dé in, théu trang phuc theo kiéu truyén théng. Cac trang phuc
dugc théu nay hau nhu chi du dung, c6 mot s6 du thira dugc mang ra chg ban. Do qua
trinh théu trang phuc ciing mat rat nhiéu thoi gian va cong strc. Thong thudng phai mat tir
2-3 thang méi xong mot chiéc vay ctia phu nit Mong.

“Dét vai mdt nhiéu cong lam. Bdy gio muon gi ra cho déu co, cir co tién
la mua dwoc ma, nén chi em thuong ra cho mua vé réi moi théu chw
khong dét nita” (Nam, 45 tuoi, Pa Co)

Hinh 3: Phu nit Mong mua vay tai chg Pa Co (Ngudn: Nguyén Thi Hang)

Vi vay, chat li¢u trang phuc ctia nguo1 Mong ngay nay, da s6 da khac rat nhiéu so voi
trude kia, phan da 1a cac vai sgi nhan tao. Cac loai vai nay dugc nguoi Kinh mang tir dudi

Trang 12



xuoi 1én ban tai chg Pa Co, hoac chinh nhitng ngudi Mong tir Lao Cai, Ha Giang mang
xudng. Cac san phim nay déu cé xuat x& tir Trung Qudc. Nhirng chiéc vay cong nghiép
thong thudng chi ¢ gia tir 45.000d dén 100.000d, trong khi d6 nhitng chiéc vay duoc lam
thd cam c6 gia t6i 1 triéu dong.

“Minh thuong ban hang o chg Pa Co vao thw Bay, Chu Nhat. Con cac
ngay thuong khdc thi cho vao ba 16 mang dén cdc ban Liing Xa, Xa Linh,
cac ban o huyén Moc Chau, Yén Chdu, Hat Lot, Kim Chung,... dé ban.
Minh mang cdc loai vday méi (hang cong nghiép gia thé cam) dé doi ldy
vay cii (hang thé cam do nguoi Mong tir lam), sau do vé ban lai cho cdc
cira hang ¢ Lao Cai hay ¢ Ha Néi, noi ¢6 nhiéu du khéch thich mua hang
nay. Méi lan cing kiém dwoc kha khd néu kiém dwoc ndm bay chiéc vdy
cii”’(Nam, 23 tuéi, ngmfz Lao Cai ban hang tai cho Pa Co).

Nghé lam gzay ban: Bén canh nghé deét tho cam, nghé lam gidy thi cong di co tir lau doi
va khong thé thiéu duoc trong cudc song tam linh cia ddng bao ngudi Mong. Vi vay, mdi
nha nguoi Mong trude kia déu tu san xuat dugc gidy.

Gidy thuong dugc 1am vao thot gian ndng nhan déc biét la vao dip tét dé cang mung nam
moi. Nguoi ta thuong lam glay vao mua khé rdo, troi ning méi dem phoi gidy de gidy
duoc trang va dep. Nghé 1am gidy cha yéu do nguoi phu ntt dam nhiém, khong yéu cau k¥
thuat cao lam. Ngudi Mong thuong st dung céac loai chét liéu c6 rat nhiéu & noi ho cu tra
nhu cdy dudng, tre non, rom lam vat ligu.

Gidy san xuat ra thuong dé cang, khong phai dé viét nén khong can d6 min, tring cao. Ho
quan niém rﬁng, néu 18 tét, ciing cdu mua khong co gidy cung tu minh lam ra thi to tién s&
khong nhan. MJi gia dinh ngudi Mong c6 mét goc tho, du chi dan to gidy 1én vach phia
sau doi dién voi ctra chinh danh dau goc tho nhung rat ddi linh thiéng. Ngoai ra gidy con
dugc dung 1am 14 gié cho bé 10 rén, vira dai bén lai lau rach.

Hinh 4: Dung cu lam gidy ctia ngudi Mong (Ngudn: Nguyén Thi Hang)
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Ngay nay, khong phai gia dinh nguoi Mong nao ciing lam gidy nhung trong tat ca cac ban
déu van duy tri nghe nay vi san pham gidy da di vao tam linh cua ho, la sy gan két giira
ngudi sdng véi t6 tién va nhic nhd con chau nhé vé cdi ngudn.

Nghé rén: Nghe rén cua nguoi Mong Hang Kia - Pa Co tuong dbi phat trién v6i ky thuat
t61, khoan, ché tao céac cong cy san xudt nhu dao, cudc, ludi riu, sing kip, db trang sirc phu
nir, ... Nghé rén dugc truyén tir doi ndy sang doi khac va trong thyc té, khong phai nguoi
Mong nao ciing biét rén, do vy, ho c6 nhitng bi quyét riéng trong k¥ thuat t6i sit, tao ra
nhirng vt pham bén va chic. Dic biét, k§ thuat khoan nong sung kip ctia ngudi Mong da
dat t&i trinh d9 rat cao. San pham tir nghé rén di dem lai thu nhép rit cao cho ngudi Mong
va dugc cac tdoc nguoi khac st dung nhu Thai, Muong & Mai Chau.

Nghé dan lat: Ngudi Mong ¢ Hang Kia — Pa Co ciing biét dan mot sd vat dung thong
thuong dung trong gia dinh, nhung cac vat dung doi hoi ky thuat cao nhu gui, gio dung
com, ghé may thi ho phai mua cta nguoi Thai. Nghé dan lat ¢ day chwa phat trién va chua
mang tinh chuyén nghiép nhu nghé rén.

C6 sy phan cong lao dong trong cac nghé tha cong. Thong thuong, dan ong lam cac nghé
can nhiéu strc lyc nhu rén, dan 1at, con phuy nir thi 1am gidy, dét vai.

3.1.4. Sin bdt, hdi lwom

Trudc kia, rimg ¢ Hang Kia — Pa Co c6 rat nhiéu loai thu 16n, nén hoat dong sin bat, hai
luom 13 hoat dong kinh té chinh ciia ngudi Mong truyén thong, mang lai ngudn thic an
quan trong cho dong bao. Rimg ¢ Hang Kia Hoat dong nay thuong thu hat dong dao cac
thanh vién tham gia, goi 1a cac cudc di sin tap thé, mang tinh cong dong sau sic. Thi sin
duoc s& duoc chia déu cho cac thanh vién di sin, riéng nguoi ban chét con thi s& duoc
thém phan dau. Cong viéc sin bat do dan 6ng dam nhiém, con phu nit thudng hai lugm
cac loai rau, cu, qua. Hoat dong san bét, hai luom hién nay khong con phé bién nita va chi
con la hoat dong kinh té bd tro cla déng bao.

Tém lai, hoat dong kinh té - san xuat cia dong bio Mong ngay nay di ¢ nhitng bién doi
nhit dinh so voi trudce kia. Nhung vé co ban, van duy tri hoat dong kinh té truyén thong 1a
san xuat nong nghiép két hop v&i chin nudi va tiéu thii cong nghiép. Canh tac ndng
nghiép truyen thong & ddy mang tinh chat kinh nghiém, phu thu¢c vao thién nhién va ty
cung tu cap. Nhing kinh nghiém san Xult va chan nuoi déu duoc truyén tir doi ndy sang
doi khac. Cach thirc canh tac chi yéu dugc tién hanh bang lao dong thii cong. Nghia 1a
qué trinh canh tac khong c6 cong cu may moc ma hoan toan sit dung cong cu tho so nhu:
cudc, xéng, dao, riu . . Pong bao di tan dung stc kéo cia trau, bd vao viéc canh tac.
Nuong ray cua ddng bao cling voi 16i canh tac don gian: dao canh héa ching, bang dao,
cudc, dot bang lira, tra hat bang gy troc 13.

3.2. Pic diém cw tri va nha &

3.2.1. Déc diém cw trii

Gidng nhu nhitng ngudi Mong & mién nai phia Bac, nguoi Mong & Hang Kia — Pa Co cu
tr biét 1ap ¢ ving nui cao, it ¢6 quan hé voi dan toc khac. Ho thuong song quan ty lai voi
nhau thanh thon ban riéng, moi ban c6 khoang 15-20 gia dinh, mdi dong ho cu tri quiy
quan thanh mot cum. Cac ban thudng dugc 1ap trén cac suon nai hay thung ling, thugc
vao thé dat va diéu kién canh tac ma cac ban ciia ngudi Mong ¢ day thudng khong g1ong
nhau. Mdi ban déu c6 tén goi, ranh gidi riéng, tuy khong phan chia rach roi va thuong 13y
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cac khe nui, khu ring 1am mdc. Trong timg ban, cac hd gia dinh thuong ¢ rai rac, cach xa
nhau va khong theo mét trat tu nhat dinh.

Dia vuc cu tri Hang Kia — Pa Co thudc dia hinh da voi va khong cé song ngoi, khi hau 6n
d6i v6i hai mua rd rét: Mua hé thudng bat dau tir thang 3 dén thang 9, luong mua tuong
dbi nhiéu. Mua dong thudng bat dau tir thang 10 dén thang 2, thoi gian rét kéo dai, tinh
trang han han thuong xay ra. Cac dic diém nay gay ra tinh trang thiéu nudc san xuit va
sinh hoat cho dong bao.

Céc dac diém cu tra naythé hién phan nao sy phu hgp véi hinh thai san xuat cia nguoi
Mong 1a ndng nghi€p trong trot — lam nuwong, chan nuoi dai gia suc.

3.2.2. Pdc diém nha 6

Trudc kia, nguoi Mong ¢ nha ké dat, vach gd, nén dat, mai lop bang gd po mu hoic mai
gianh, néc nha hinh mai ria gin twong ty nhu ndc nha cua ngudi Thai Pen va ngudi
Mong. Mb hinh nha gan tuwong tu nhu nha gianh vach dit cia nguoi Kinh dudi dong bang,
gian budng thudng nam & phia bén trai dé ngii va chira luong thyc; chiée giuong ké & gian
ngoai thuong danh cho khach.

“Ngay trudc nguoi Mong minh lam nha cot chon xuong d‘at xung quanh la vach
g6, lop mdi bang g6 po mu, nén dat. Nhung cét choén xuong d‘at thi hay bi moi
xéng, nén nguwoi Mong hoc cdc dan téc khac dé lam nha ké g6, tirc la cét nha
duoc ké dé tranh cham dat”’. (Nam, 75 tudi, xa Pa Co).

Hinh 5: Chiéc bép dat gitra nha cia mot gia dinh ngudi Méng (Ngudn: Nguyén Thi Hang)

Nha cta nguoi Mong thuong gdm c6 03 gian trd 1én. Gian chinh giira giap vach hau 1a noi
dit ban tho t6 tién, gian nay con 1a noi danh cho an udng hang ngay. Gitra nha thuong co
mot cai bép 16n, mang y nghia cong ddng sau sic. Du ngay thuong c6 hodc khong st
dung, nhung mdi khi Xudn vé Tet dén, nguoi Mong déu nhom bép nay 1én, moi nguoi
trong gia dinh quiy quan, sum vay sudi 4m va cing chudn bi bita dn ngay Tét. Dic biét,
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moi khi nha c6 khach, cai bép nay chinh 1a noi d€ don tiép khach, vira tro chuyén vira sudi
am bén bép Iltra hong.

“Nguoi Mong ngay xua khong c6 ban ghé nhuw bdy gio, nén khi co khach
thwong ngoi qudy quan bén bép lira dé tro chuyén va swdi am’ (Ni, 35 tudi,
xd Hang Kia).

Nha ctia nguoi Mong bao gio cling c6 san gac & bép dé cat giir 46 dac, lwong thyc, thuc
pham. Ngé lia mang tir nwong vé bao gio ciing duoc cit 1én gac. Khoi bép s& lam kho va
gilr cho khong bi sdu mot. Phong tuc nguoi Mong khong cho con géi, dan ba dugc ngu
trén gac. Khi dan 6ng trong nha di vang thi con dau khong duoc phép 1én gac.

Trong gia dinh ngudi Mong, phong ngii ciia vo chong con cai duoc bd tri riéng. Ngudi
Mong ngii bang phan hoic giat béng tre mai dap giap, n6 phu hop véi ngoi nha dat cua
nguoi Mong. Nguoi Mong rat khit khe, noi ngii ctia con dau, em dau thi bd chong va anh
chong khong duoc vao va nguoc lai, con dau, em dau khong dugce vao chd ngi cua bd
chdng, anh chong.

Ngay nay, nhiéu nha di ngu bang givong thay thé cho phan hodc giat va no trd thanh vt
dung khong thé thi¢u dugc cua nguoi Mong vi n6 gan lién véi viée ¢ nha dat.

Viéc 1am nha clia ngudi Mong phai st dung rat nhiéu gd cdy rimg, viéc khai thac gd da
lam cho tai nguyén rung ngay cang can kiét va gay x01 mon dat. Vi vay, v6i chinh sach
bao vé ring cta nha nude, nhitng ndm gan day mot. s6 ho gia dinh ngudi Mong da chuyen
sang loai h1nh nha xay tuong gach, lop mai ng01 nén lat gach. Tuy nhlen mo hinh nha vé
co ban van duoc duy tri nhu ngdi nha truyén théng. Loai nha nay gan twong tuy nhu nha
cap 4 cta ngudi Kinh duéi xudi.

Trudc kia, do tip quan du canh du cu nén ngudi Mong thuong lam nha ¢ rat don gian va
tinh kién c6 khong cao. O Hang Kia — Pa Co, ngudi Méng da dinh cu dugc khoang 100
nim nay nén khong cé y dinh doi nha di dau nira. Chinh vi vay, ngodi nha ciing dan dan
dugc thiét ké chic chin hon, chat liéu bén hon dé & lau dai, nhung vé kién tric, cach bai
trf trong ngdi nha thi vé co ban vin khong thay doi.

100% céc ho gia dinh nguoi Mong hién nay déu duy tri mé hinh nha ¢ truyén théng. Tuy
nhién, trong d6 95% s ho da cai tién cach 1am nha &, chuyén sang loai nha ban kién cd,
thuong lop mai ngoi, nén lat gach, hoic c6 nha xdy tuong gach xi mang. 100% s6 ngudi
duogc hoi néu c6 diéu kién 1am nha méi, dong bao déu c6 nguyén vong duy tri m6 hinh nha
o truyen thong ctia ngudi Mong. Piéu d6 ching t6 ngudi Mong con rét coi trong kiéu nha
truyén théng ctia minh.

“Néu duwoc lam lai nha, minh van mong duwoc lam kiéu nha nhw dang ¢ hién
nay, nhung nén lat gach, con twong xdy, lop mai ngoi. Minh la nguwoi Mong
phdi lam nha theo kiéu ciia nguoi Mong chit, khong thé lam nha xdy theo kiéu
ngueoi Kinh dwoe’” (Nam, 50 tuéi, xi Pa Co).

“Néu cé nhiéu tién ciing khong the xdy nha tang nhw nguoi Kinh dwoc. Vi
nguoi Mong minh phai di nwong rdy, lam nha tang thi bat tién lam” (Ni, 30
tuoi, xa Hang Kia).
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3.3. Ngon ngir

Ngon ngit Mong khong co chir viét. Nam 1961 phuong an chit Méng theo tu dang La-tin
da dugc chinh phu Viét Nam phé chuin (cu thé bo chir duogc xay dung theo ngtr &m nganh
Mong Lénh Sa Pa, Lao Cai) c6 bd sung thém mdt sé 4m vi cua cic nganh Mong khac,
gdm 59 phy 4m (c6 3 4m vi phu 4m cua nganh Mong Po va Méng Sta), 28 van va 8
thanh. Vao thap nién 1970, phong trao hoc chit Mong phat trién kha manh & hau hét cac
tinh mién ndi phia Bac ctia Viét Nam, noi ¢6 nhiéu ngudi Méng sinh séng. Nhung dén nay
v6i nhiéu nguyén nhan khac nhau ma tinh hinh hoc chit Mong di khong con phat trién nhur
trude kia nira.

Tir sau cong cudc ddi moi (1986) dén nay, dudi su tac dong cta nén kinh té thi trudong va
su ting cudng giao lru hoi nhap, ngdn ngir ctia dong bao Moéng da cd nhiéu bién doi, tir
chd chi biét ndi tiéng pho thong (dc biét 1a phu nir Mong) chuyén dan theo hudng ting
cuong su dung song ngir. Tuy nhién, ddng bao Moéng ¢ Hang Kia - Pa Co van sur dung
tiéng Mong lam cong cu giao tiép chinh. Trong s nhirng nguoi duge hoi, 100% déu biét
noi tleng dan toc minh va sir dung n6 trong giao tiép hang ngdy - trong gia dinh va trong
cong dong.

Ty 1 sir dung song ngit ngay cang nhiéu va c6 sy khac biét theo do tudi ciing nhu theo
gi6i tinh trong viéc st dung ngdn ngtr. Nhitng nguoi tré tudi hon c6 kha ning sir dung
tieng pho thong, sir dung song ngtr thanh thao hon.

Qua khéo st cho thay, 71% s0 nguoi dugce hdi déu biét noi hai tiéng 1a tiéng dan toc minh
va tiéng dan toc Kinh. Tuy nhién, khi giao tlep trong gia dinh va cong dong, ngudi Mong
chi str dung tiéng dan toc minh (100%). Tiéng phd thong chi duoc st dung khi giao tlep
v6i nguoi Kinh hodc nguoi Thai, dic biét 1a trong cac phién cho tai Pa Co, noi c6 nhiéu
ngudi Kinh va ngudi Thai ¢én mua ban.

Ty 1& phu nit khong néi dugc tiéng phd thong chiém 36,6%. Nhitng phu nit tré tudi hon
thanh thao tiéng pho thong hon, ty 1¢ nay chiém 45,2% & nhom tudi dudi 35 so véi 22,5%
& nhom tudi tir 35 tro 1én, 85% nam gidi déu noi duoc tiéng phd thong, chi cd 15% khong
noi duoc tiéng phé thong, hodc ndi duoc rat it thudc nhoém céc cu gia.

Do dia ban cu tri rat giap voi huyén Moc Chéu (Son La), noi c6 nhiéu nguoi Thai sinh
song va 1am nuong 1am rdy gan nhau, nhiéu ngudi Mong & Hang Kia con noi dugc tleng
Thai, dic biét 1a nhom thanh nién va trung nién (ty 1& ndi dugc tiéng Thai chiém 10% sb
nguoi dugce hoi).

Céc bing dia lau gdm phim, ca nhac tir Thal Lan, Lao, Trung qudc nhap vao bang tiéng
Mong dugc ddng bao hudng tng manh mé&, “vi ho ciing néi tzeng Mong. Mac dit ngon ngir
tiéng Mong ciing c6 khdc nhau giira cdc ving nhung minh van co thé hiéu dwoc va hiéu dé
hon tiéng phé théng nhiéw” (Nam, 30 tudi, xa Hang Kia).

Vé mit quan niém, 100% déng bao Mong ¢ day déu cho rang phai biét sir dung tiéng dan

toc cua minh (moi ltra tudi, tang 16p sinh séng & nong thon) va co toi 90% s6 ngudi duoc

hoi dong ¥ nén day tiéng Mong trong truong hoc. Piéu nay cho thiy tiéng Mong rat duoc
coi trong trong dong bao.
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“Néu dwoc day tiéng Méng trong trieong hoc thi tot qud. Con chdu vira biét
tiéng phé théng lai vira biét chi cuia dan toc minh. Nhie thé sau nay sé giip
ich cho ngwoi Mong, cho gia dinh. Nhw thé hé chiing tdi, nhiéu nguoi khong
biét tiéng pho thong thiét thoi lam " (NiF, 30 tudi, xd Pa Co).

C6 thé khang dinh rang, chinh sach phat trién gido duc da anh huong quyet dinh to1 viée
str dung ngdn ngit phd thong cua dong bao Méng ngay cang nhiéu. Ddi v6i tré em va
thanh nién nam, viéc thanh thao tiéng pho thong 1a chuyén duvong nhién. Hon ntra, tham
gia giao luu voi cong ddng nguoi Kinh trong doi song, hoc tép, buon ban ... doi hdi d@)ng
bao Méng phai néi tiéng pho thong thuong xuyén. Dbi voi phu nir nguoi Mong, tror mot s0
em nho dugc dén trudng biét néi tiéng phd thong, con hau hét khong néi dugc tiéng phd
thong. Do nguoi dan 6ng dong vai tro 1a chil gia dinh, chiu trach nhiém giao tiép va quan
h¢ vo1 ho hang cling nhu xa hoi, vai tro ciia nguoi phu nit bi han ché rat nhiéu, hau nhu
phu nir chi ¢ nha di nuong rdy va théu tho cam, 1am cac cong viéc trong gia dinh, nén ho
khong néi dugce tiéng phd thong. Vi vy, phu nit Mong ciing cam thiy rat ngai khi tlep xuc

v6i nguoi Kinh va khong tu tin khi budc phai noi tiéng pho thong. Chi c6 mdt s6 chi em
phu nit thuong xuyén di chg Pa Co, c6 hoat dong giao tiép budn ban voi ngudi Kinh thi
n6i dugc tiéng phd thong kha tot.

Ngay nay, viéc vay muon tiéng phd thong trong giao tiép da trd nén phd bién hon, nhit 1a
nhitng thuat ngir lién quan dén co ché xa hoi mdi, lién quan dén khoa hoc cong nghé méi
hodc cac san pham méi do cong nghé san xuat,... Diéu nay ching to sy hdi nhap cac dan
toc di va dang dién ra ngay cang manh mé. Pic biét, do nhu cau giao luu budn ban trong
cac phién cho v&i nguoi Kinh va dan toc khac ma tiéng pho thong tré nén ngdy cang thong
dung dbi voi dong bao.

3.4. Quan h¢ gia dinh, dong hg, thon ban

3.4.1. Quan hé gia dinh

Hinh thire gia dinh phu quyen chi phéi sau sic quan h¢ gia dinh cua nguoi Mong truyén
thong. Nguoi phu nir lay chdng cu tra bén gia dinh nha chong, phai cung phung va tuin
thii moi ndi quy phép tic ciia gia dinh, ho hang nha chong C6 dau qua 1& nhap moén, budc
qua ctra nha trai, coi nhu da thudc vao dong ho ctia chong. Cha me khi vé gia nhét thiét
phai & voi con trai, con trai truong hay thir déu duoc. Vi vdy, ngudi Mong nhét thiét phai
sinh con trai, ¢6 thé sinh ndm, sinh bay nhung chua c6 con trai van phai sinh cho bang
duoc.

Co sy khac biét 1on vé sy phan cong lao dong trong gia dinh gitra nam va ni. Nguoi phu
nit thudng gin lién véi cac cong viée nhu bép nuc, di nwong 1am ray, ltc ranh 161 thi théu
thua, dét vai. Ban 6ng bén canh viéc tham gia cac hoat dong san xuat cung véi phu nit, ho
con chil tri cac quan hé giao tiép trong gia dinh, voi khach hodc trong cong dong. Vi vdy
ma ty 18 noi tiéng phd thong ciia dan ong (80%) cao hon rat nhiéu so voi phu nit (60,5%).
Nhitng quan niém di in sdu vao tiém thirc coa nguoi Mong, dic biét 13 nguoi dan ong
xem cac cong viéc ndi trg, cham soc con cai, théu thua la cong viéc cua phu nir, khong
phai la cong viéc cua dan ong.

Nguoi dan ong co tiéng ndi quyét dinh trong gia dinh, con nguoi phu nir tro nén 1€ thude
ngudi chong ciia minh trong giao tiép xa hoi, ngudi phy nit hau nhu khong dugc phep
hodc khong c6 co héi cing nhu khong dam, khong tu tin trong giao tiép khi nha co khach
hodc quan h¢ voi cong dong lang xom. C6 mot so it phu nit noi rang chi khi chong di vang
moi phai thay mat chong di hop thon hay tham gia céc sinh hoat gid tét trong ho hang.
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“Chi khi chong di vang, minh méi di hop thon thay chong théi” (Nit, 40
tuoi, xa Pa Co).

Nhitng dic diém nay ciing 1y giai phan ndo nguyén nhan nguoi Mong ly di rat it. Hoa huan
co truong hop ly di 1a do phia ngudi dan 6ng yéu cau. Con nguoi phy nt du co kho dén
may cling van cam chiu khi dd budc chan vé nha chong thi chét cling phai lam ma nha
chdng. Pay ciing chinh 14 nhitng qui tic luat 1é nguoi Mong.

Ton ti trat ty thir bac theo vai vé ctia ngudi dan 6ng trong gia dinh va dong ho thé hién kha
r0, c¢6 phan tuong tu nhu quan h¢ dong ho ctia nguoi Kinh & cac lang nong thon ciia dong
bang song Hong.

Tét ca cac dic diém vé gia dinh ngudi Mong truyén thong di néu & trén van dugc duy tri
va hau nhu khong c6 thay do1 gi cho dén ngay nay.

Néu nhu trude kia, hinh thirc gia dinh mé rong 1a phd bién, thuong tir ba dén bon thé hé,
thi nay c6 xu huéng ting din mé hinh gia dinh hat nhan, gdm hai thé hé, cha me va con
cai. Pong thoi, quy mé gia dinh ciing nho dan. Mdi gia dinh thuong gom khoang 5 dén 7
nguoi (chiém khoang 60%), tir 1 dén 4 ngudi chiém 22,5%, c¢6 17,5% gia dinh c6 tir 7
nguoi trd 1én, dic biét trong d6 sb gia dinh 4 thé hé chiém 3,5% va mdi gia dinh c6 tir 12
dén 13 thanh vién.

Bang 3 cho ta nhan xét so bd vé qui md gia dinh ctia ngudi Mong phan theo nhom tudi.

Bing 3: S6 thé hé cung song trong hd gia dinh

Nhém tudi So thé hé cling song trong hd gia dinh
1 2 3 4
Dudi 35 6,4% 52,7% 40,0% 0,9%
Tur 35-49 5,1% 30,5% 55,9% 8,5%
Tur 50 trd 1én 6,9% 10,3% 79,3% 3,4%
% Tong 6,1% 39,9% 50,5% 3,5%

S6 the h¢ cung song ngay nay pho bién 1a gia dinh hai thé hé va ba thé hé, gia dinh ba thé
hé van con chlem mdt ty 18 rat 1on 50,5%, gia dinh hai thé hé chiém 39,9%. Pong thoi, co
su khac biét vé qui mo gia dinh gitta cac nhom tu01 duoc diéu tra. Nhimng nguoi tre tudi
hon (dudi 35 tudi) cd qui md gia dinh nho hon, sd gia dinh 02 thé hé chiém 52,7%, 03 thé
hé chiém 40,0%. Nhitng nguoi nhém trung nién, so gia dinh 02 thé hé chiém 30,5%, 03
thé hé chiém 55,9%. Con nhirng ngudi thudc nhoém tudi 50 tudi trd 1én, sd gia dinh 03 thé
hé chiém ty 18 rat cao (79,3%), gia dinh hat nhan (2 thé hé) chi chiém ty 1& khiém t6n
10,3%.

C6 thé néi, gia dinh cua dong bao Mong ngay nay da co nhiing bién doi rd rét ca vé quy
md va hinh thirc. Cung véi sy phat trién moi mat cua doi song, quy moé gia dinh cua dong
bao Mong cling ngay cang nho lai. Sy bién ddi nay co thé dugc giai thich boi su tac dong
cua chinh sach ké hoach hoa gia dinh. Pong thoi, su phat trién manh mé vé kinh té, sy doc
lap vé tai chinh cta nhirng nguoi con da lam giam dan su phu thudc cua ho vao cha me, ca
vé tinh than 1an vat chit. Diéu d6 tao ra xu hudng tach ho, séng ddc lap, tu chu ngay cang
tang. Tuy nhién, vai tro, vi tri, su phan cong lao dong gitta cac thanh vién trong gia dinh
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hau nhu khéng thay doi so véi trudce kia. D6 van 13 sy thdng linh ctia ché d6 phu quyén va
thé hién rat ro sy bat binh dang v€ phan cong lao dong va dia vi xa hoi gitra nam gidi va
phu nir.

3.4.2. Quan h¢ dong ho

Trong xa hoi cb truyén, ngudi Mong rat coi trong quan h¢ dong ho bao gém nhiing nguoi
c6 chung t6 tién. Cac thanh vién trong ho chu yéu gin bd véi nhau Ve mit huyét thong,
kinh té, van hoa, con ddi véi nhitrng nguo1 trong cung mdt ban chi la mdi quan h¢ cdng cu.
Céac dic trung riéng voi modi ho thé hién & nhitng nghi 1& cling to tién, ma cira, ma mu ...
nhu s6 luong va cach bay bat cing, bai cliing, noi cung, & cac nghi 18 ma chay nhu cach
quan ngudi chét trong nha, cach dé xac ngoai troi trudce khi chon, cach b tri mo ... Ngudi
cung ho du khong biét nhau, di cach xa bao doi nhung qua cach trao déi cac dic trung
trén c6 thé nhan ra ho cia minh.

O Hang Kia — Pa Co ngay nay c6 cac ho: Sung, Hang, Mua, Trang, Giang, Kha, Ho,
Phang. Trong d6, ho Sung va ho Vang chiém s6 dong. Bén canh phong tuc tdp quan cua
ngudi Mong, moéi dong ho ciia ngudi Mong ciing c6 nhirng qui dinh riéng ma cac thanh
vién trong dong ho budc phai tuan theo, dic biét trong cac nghi 1& va kiéng cit. Nam gidi
Mong dén tudi truéng thanh phai biét thuc hién cac nghi 1& va kiéng cit ndy va nd trd
thanh quy udc, nép sdng trong dong ho.

Putng dau mdi dong ho 13 truong ho. Truong ho 1a ngudi cd uy tin, nim vitng quy udc,
nghi 1& va cac kiéng cit, biét cung té, duoc dong ho t6n trong, tin nghe. Trudng ho c6
nhiém vu thd cang to tién chung cta ca dong ho ciing nhu quyét dinh cac viéc hé trong
nhu cuéi xin, nghi 1& tang ma, ...

M&i quan hé dong ho ngay nay tuy di c6 nhiéu bién chuyén song van rat chit ché. Piéu d6
duoc thé hién & su tuong trg giup dd 1an nhau giira cac thanh vién trong ho, c6 su phan
biét 1d rang véi nhitng nguoi khong cing dong ho. L& ciing ma ho duge t6 chic linh dinh
hang niam 14 dé khang dinh thém sy phan biét 15 rang gitra cac dong ho. Nguoi Mong tuyét
dbi cam ky nhitng nguoi trong cing dong ho 1y nhau, nhung con ¢ con cau khac ho van
liy duoc nhau.

Dong bao Mong cho rang nhitng ngudi cling dong ho 1a anh em cung t6 tién, c6 thé dé va
chét trong nha nhau, phai ludn luén giup do nhau trong cude sdng, cuu mang nhau trong
nguy nan. Dic biét khi mdi khi c6 cac viéc hé trong nhu lam nha, ma chay, cuéi xin, ...
Ltc nay, tinh cdng d@)ng, tinh cb két trong dong ho dugc thé hién rd hon lac nao hét. Khi
1am nha, ai c6 cong gop cong, ai cd ctia gop cua, dong gop tiy tdm ma khong hé so do tinh
toan. Mot nguoi trong ho 1am nha thi cac gia dinh trong ho d6 déu c6 ngudi dén ginp tir
san dat 1am nén, dén dung khung lop mai, dén lam tudng nha. Anh em dén gitp tdi luc
nao xay dung xong mai thoi.

C6 thé néi, quan hé dong ho 13 mot trong nhitng tap quan tiéu biéu va van con duoc duy tri
cho dén ngay nay thé hién ban sac van hoa tot dep cia dan toc Mong.

3.4.3. Quan hé thon ban

Ban thuong co nhiéu ho, trong d6 mdt hodc hai ho gitr vi tri chu dao, c6 anh hudng chinh
t6i cac quan hé trong ban. Pung dau ban 13 truong ban diéu chinh cac quan hé trong ban,
trudc kia, ca bang hinh thirc phat va 1an du ludn xa hoi. Dan mdi ban tu nguyén cam két va
tuan thu quy udc chung cua ban vé san xuat, chan nudi, bao vé rimg va viéc gitip d& 1an
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nhau. Quan hé trong ban cang gan bo chit ch& hon thong qua viée thd ciing chung thd than
cua ban.

Trong t6 chirc xa hdi ctia ngudi Méng, ban chi don thuan 1a 'mot don vi lanh thd hay mbi
quan hé cong cu ctia ngudi dan chir it c6 mdi quan hé kinh té hay t6n gido. Vi vay ma vai
trd ciia trudng ban ciing tré nén mo nhat, tham chi khong c6 tiéng néi quyét dinh nhur
trudng ho.

3.5. TAp quan tin ngudng, 1¢ hoi, tang 18, va hon nhan

3.5.1. Tdp quan tin nguong, 1é hi

Trong xa hoi cd truyen nguoi Mong co nh1eu tdp quan tin ngudng, dién hinh 1 tin
ngudng thd da thin, tin ngudng thd cing to tién, thd ma nha, ma ctra, ma cot, ... Tin
ngudng va 1& hoi ctia ngudi Mong c¢6 quan hé chit ché véi nhau.

Tin nguong tho da than: Xua kia, ngudi Mong tin rang ¢6 mot luc luong nao d6 chi phdi
doi séng cua ho va con ngudi, van vat (hon dé, cay cdi, con vat) déu co phan xac va phan
hon, phan hon nay s& dugc cac than linh dicu khién. Do d6, ngudi Mong tin va tho tat ca
cac loai linh hon (ma). Khi c6 nguoi 6m, mudn nguoi nha khoi bénh thi phai lam 18 goi
hon, mudn cho mua thuan gié hoa thi phai cau khan troi dat, ... Cac tin ngudng nay van
con phd bién cho dén ngay nay.

Tho cung 16 tién: 14 tin ngudng truyen théng duoc nguoi Mong rt coi trong, boi ho tin
rang con nguoi khi chét chi chét vé phan xac, con phan hon s& dugc doan tu voi thé gioi to
tién. Ma t6 tién s& phu hd cho nhitng nguoi séng. Viée thd cing to tién phai chu dao néu
khong sé& bi trimg phat. Ngudi Mong 1am 1& cling t6 tién mdi naim mdt 1an vao dip tét co
truyén. Tuy nhién, khi c6 viéc hé trong khac nhu tang ma, cudi xin, dm dau, sinh de, cung
com méi, ... thi nguoi chu 18 van goi to tién vé dy. Bén canh viéc thd cing ma to tién,
ngudi Mong tho cac loai: ma nha, than linh(cung vao dip nim moi), ma ctra (c6 nhiém vu
canh gac khong cho ma ac vao 1am hai ngudi nha, biao vé linh hdn cta cac thanh vién
trong nha va bao v¢ gia suc, cua cai trong nha), ma cgt chinh (la noi linh thiéng tap trung
hon ciia nhitng nguoi dang song, lién quan dén su sinh tir ciia cac thanh vién trong nha) ...

Tét ¢6 truyén ciia nguoi Méng: Pong bao Mong in tét cb truyén theo lich riéng ctia minh,
theo nhan dinh cua cac nha nghién ctru, co 18 ho tlep thu céach tinh lich cua dan toc Di
(Trung Quoc) Tét Mong roi vao cudi thang mot, dau thang chap am lich. Tuy nhién,
ngay nay da sO cac ving nguoi Mong da an Tét Nguyén Pan nhu ngudi Kinh, c6 mot bd
phan nho van duy tri song song Tét theo hé lich riéng cia ho. Pay dugce coi la mot trong
nhirng nét dep vin hod riéng c6 ciia ddng bio Mong, trong d6 co Tét cb truyén ciia ngudi

Mong & Hang Kia-Pa Co.

Tét thuong kéo dai trong nhiéu ngdy vdi nhiéu sinh hoat cong dong ... Trong ngay Tét,
bén canh nghi 1€ tin ngudng con c6 nhi€u tro choi dan gian quen thudc nhu choi cu, ném
pao, ban no, dua ngya, mua khen ...

Nguoi Mong ¢ Hang Kia-Pa Co don Tét vao ngay 30/11 am lich hang nam (trude Tét ¢6
truyén cta ngudi Kinh mot thang) va in trong 3 ngay. Mbi do xuan ve, nguoi dan toc
Mong du 1am #n & xa cling nhé ngay Tét cd truyén ndy ma vé thip huong to tién, mong
cac cu phu ho cho gia dinh lu6n manh khoe, lam an phat tai. Chi c6 chi nha méi dugc tho
clng t6 tién, va cling chi cing vao dip nim méi, tét com méi hay cang dé chira bénh tat.
Cong viéc chudn bi don Tét cua ngudi Mong cling giéng ngudi Kinh, ho chuin bj cho Tét
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vao trudc ngay 30/11 am lich, stra sang, thay
m&i ban thd va 1am banh day (thay vi nguoi
Kinh lam banh chung). Ban tho ctua nguoi
Mong doc dao va mang dam ban sac dan toc,
thé hién nét doc ddo, gian di nhu cudc sdng
cua ho. Ban tho cua cac gia dinh ki€ng khong
duogc lau bang gié, khong duoc rira bang nudc,
cling khong dugc quét don bang choi chit,
chéi 16ng; ma chi duoc quét bang chiéc chdi
tre 3 ngon, do nguoi gia tu tay chit vé tir mot
dinh ni huéng dong. Trén biic vach phia sau
ban tho (thudng bb tri & gian d6i dién véi cira
chinh), dong bao dan cac hoa tiét cach diéu
hinh nhén va hinh cac glong gia stic, son cam,
bang gidy do, do cac thay cing cit v& mot
cach don gian. Ngudi Mong tu 1am 1ay huong
dé thap va chi lam mot loai huong ciy, dang
tl}éng, khong thom 1dm nhung chdy 1au vi nén
rat to.

Hinh 6: Ban tho ciua nguoi Mong.

Ban tho dé chinh giita hudng duong, chi voi mot to glay trang tu lam ra, dan 1én tuong
cung cdc hinh thu trang tri, biéu tugng cho stc khoe. Mbi lan thap huwong cung to tién,
ngudi Mong dem ban gd ra dé cac vat tho 1én trén do, ngoai con ga, 2 chiéc banh day va
mot it hoa qua, ho con thd cai cude, xéng, riu, sing sin chudt... (nhirng vat dung giap ho
trong san xudt, san ban). Ngudi Mong quan niém nhiing vat dung d6 ciing nhu con ngudi,
cling phai dé nd nghi, c6 vy nim sau né méi c6 sirc khoe dé cay, bira, sin nhiéu chudt,
gitip con nguoi khoi bi doi rét. Ngoai ra, nguoi Mong con thd 2 bép chinh, thap huong lién
tuc 3 ngdy dé than bép gitp ho ludn gitr ngon lira, xua dudi td ma va tha dir. Nhirng vat
dung dung dé tho thuong 13 nhitng thir ma chinh tay ngudi Mong lam ra... Trong dip Tét
cd truyén, ngudi Mong ludn tho ma nha va nhimg vét dung gitip ho sinh song, phat trlen
Nguoi Mong cung Tét trong 3 ngay. Trong 03 ngay Tét nay, nguol Mong c6 mdt sd kiéng
ki nhu kiéng an rau, kiéng ngu ban ngay. Vi ho quan niém rang néu an rau ngay nay thi co
s¢ moc quanh nam day nuwong ray, néu nga ban ngay thi hat thoc, hat ngé ciing s& “ngn”’
mii trong dat khong nay mam dugc. Ngay nay, nhitng kiéng ki ndy da khong con qua khit
khe, chi con kiéng an rau trong hai ngay dau.

Nguoi Mong khong don giao thira. Di véi ho, tiéng ga gay dau tién cua sang sém muing
Mot méi 1a cai mdc danh diu mot naim moi bat dau. Toi hodc nira dém 30, ngudi ta cling
ma nha (t tién) bang mdt con lon séng, mot con ga con sdng (va phai 1a ga tréng, ma tdt
nhit 13 ga tréng to). Sau d6 méi mang lon va ga Ay di giét thit (nha nao giau c6 thi thit mot
con lon tir 28, 29 dé an truge). Thit xong dem cling mdt mam thit chin, réi &n com udng
ruou dén khi nghe thiy tiéng ga gay dau tién.

Ngay mong 1 tét cung toan thit ga va 18 dwong nhién 13 an cing 4n toan thit ga: thit ga
ludc, thit ga ran, thit ga kho nhat... Nguoi Mong thich an tiét canh ga, danh 1an voi mic
khén. O vung sin thao .qua thi cho thém thao qua. Dé co duge mot ngay tét thit ga thé nay,
it nhat 6 thang trudc dong bao da phai chon nhiing chu ga trong dep ma, gidng to dé thién.
Gia dinh c6 dleu kién thi cho nhiing con ga ay dugc hudng mot che d6 dinh dudng riéng,
ngd hat in subt ngdy, dn no lai bay 1én mang ngwa nam ngu. Pén tét c6 con ning tdi Skg,
md vang nhu nghé dung day trong 6 bung.
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Ngay mong 2 1a ngay tét thit lon. Mam cung cua mdi gia dinh déu phai c6 mét tha lon, do
vy gia dinh nao ciing phai md toi thleu mdt con. Lon thit xong, nhitng chd nhiéu m&
dugc pha thanh timg kho doc, xat mudi bén ngoai, sau dé6 dem treo 1én gac bép hoic dim
trong chum m& nude dé ra giéng an dan, hang thang sau moi hét. Con nhitng chd nac duoc
thai nho, xao nhat, day 4p mot chao 16n. Tat ca cac bd phén trong phu tang lon cing duoc
thai nho, xao 1an 16n & mot chao khac. Chao long xao sudt ngay dit trén bép, dun nho lira,
an chua voi da muc, bat lic nao ciing day, nhiét lic nio ciing nong. Ngudi Mong khong
nhdi 1ong lon, khong ludc da day, khong ché bién tim cat theo cach cua cac dan toc khac.
Tiét canh lon cling duoc chia lam 2 loai: mdt loai binh thuong cho phu nir va tré nhd, mot
loai “dic biét” dé canh may rau nham nhép lic dua cay. Loai “ddc biét” nhan thit duoc
tron 1an véi 6t twoi nuéng, bam nhod, nguodi khong quen vira dn vira gian giva nudc mét,
cay lén tan 6c.

Sang ngay mong 3 thi trén mam com tét cua ngudi Mong d bat dau xuat hién cac moén dn
thudc hé thuc vat. Rau, dau, cu, qua ... dugc mua duy trit tu méy hém trude ¢ cac cho trung
tam vung thap, nhung cling ¢6 thir do ba con tu trong hodc kiém & trén ring. Subt 3 ngay
tét (tirc cac ngdy mong 1, 2, 3 thang Chap am lich), nguoi Méng duy tri lién tuc ngon ltra
& trong bép. Theo quan ni¢m cua ba con chi lam nhu vay thi sang nam thoi tiét mai thuan
hoa, miia mang méi tuoi tét, doi sdéng méi 4m no ...

Tuy nhién, com cung co thé thiéu thit ((101 voi nhiing nha ngheo) nhung khong thé thiéu
moén banh day. Gao nép nwong duogc d6 1én roéi d6 ra mot chiéc mang 16n, sau d6, cac
chang trai khoe manh s€ thay nhau gid to1 khi x61 nhuyén ra, két lai thinh mot kh01 SO
khong thiy dinh tay 13 dugc. Banh nhét thiét phai duoc gid va ndn trong ngay cubi cing
ciia nam, khong ai dé sang nim méi. Chinh vi vay, trong 1& hoi thi thi gid banh day bao
gio cling rat vui va duoc thi dau tién.

Tuy thudc vao mdi x6m, ban, nguoi Mong lai to chirc thi gid banh day. Com nép dugc niu
sin va mang dén, sau khi nghe hi¢u 1énh, com duoc d6 ra cdi va lap tirc duoc gid nhanh
chong, vi gid lac nong thi banh s& déo. Mdi doi dugc gid trong vong 50 phut, thanh pham
1a 5 chiéc banh dudng kinh 20cm, banh phai tring, déo, va kéo dai 30 cm khong bi dut.
Cong v6i diém thoi gian va trinh bay s& quyét dinh doi thing cudc. Nha nao lam duoc
banh day vira déo, vira thom, lai dep thi s& dugc thuéng. Phan thuéng cé khi chi 1a nhirng
tiéng v tay, hodc chinh mam banh day dé, nhung quy nhat van 1a phan thuéng dugc moi
nguoi binh bau 1a gia dinh khéo tay.

Tir mung 1 tré di ho mic quin 40 méi, di hai di choi. Lang trén, x6m dudi cing nhau giao
luu cac tro choi truyén thong. Ngay tét, nhitng c6 gai da c6 chong, nhitng chang trai da co
vo déu duoc tu do di choi cung ban be.

Nguoi Mong chi an tét 3 ngdy nhung thanh nién choi tét thi co noi toi hon 1 thang. Ném
papao la mot trong nhirng trd choi ngay Tét ma ngudi Mong rat thich; ngoai ra con mua
kheén, mua 6, choi cau 16ng ga, hat ong, hat dan ca, dua ngya, ban no ...

Dic biét, n6i dén Tét ctia nguoi Mong khong thé khong nédi dén mot 18 hoi goi 1a hoi Sai
San hay Gau tao (hi cau phiic). Mot gia dinh trong lang, néu hay dau 6m hay cham c6
con thi mung 2 di dyng mét cay néu lon ¢ bai co dau lang. Hoi nay tiéng 13 do mot gia
dinh t6 chuc (gia dinh d6 goi 1a chii néu) nhung that ra d6 1a mot 18 hoi cia cong dong,
tham chi khi lang ndy dung néu, lang khéac ciing dén dy hoi. Hoi Gau tio nham ta on to
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tién v€ mua mang, suc vat; cau cho con chau dong dan. Hoi co6 thé kéo dai 3 ngay néu 1
nam t6 chirc mot 1an hodc 9 ngay néu 3 nam t6 chirc mot lan. Pay 1a 1€ hdi lon nhat cua
nguoi Mong trong ndm va n6 thé hién rd nhat nhirng dac trung van hod Mdng trong ngay
Tét.

Tét cua nguoi Mong cing la dip dé cac doi trai, gai tim hiéu nhau. T sang som ho chuan
bi quan 40 m&i, dén dang 7 gid sang, tap trung tai mot dia diém rong de choi trdo ném qua
vai (day la qua ty tay ho lam ra bang vai so1), chang trai ném qua vai vé huéng c0 gai ma
minh thich, néu c6 gai d6 thich thi bat 1iy, coi nhu d6 1a su dong y. Nguoc lai, néu co gai
nao yéu mot chang trai thi ciing lam nhu vay. Tro choi nem qua vai dién ra trong 10 ngay
lién tiép, lic nao mét, doi thi nghi. Pén tdi, ho lai tap trung choi tro ném qua long, y nhu
tro choi ném qué vai, 2 tro nay giéng nhau vé cach choi, chi thay (101 vat dé ném. Nhiéu
doi trai, gai trong ban Ién duyén vo chdng ciing nho vao Tét ¢b truyén va nhitng trd choi
mang dam ban sac dan toc.

Nguoi Mong rit mén khach, ho quan niém néu Tét c6 khach la dén choi thi ca nim d6 ho
gap may man, nén don tiép rat chu ddo, moi an, moi rugu va moi ngu tai nha. Trude khi
khach ra v& ngudi Mong con mirng tudi cho 2 chiée banh day tu tay ho 1am ra.

Sau dip 18 Tét, ddng bao Mong lai bat tay vio mot miia nwong méi ban ron. Tét ¢ truyén
cuia nguoi1 Mong 1a truyén thong van hoa tot dep dugce duy tri déu dan hang nam.

Tét mieng com méi ciia nguoi Mong: Tét com méi ciia nguoi Mong & Hang Kia - Pa Co
van con duoc duy tri nhung khong pho bién nita. Tét com moi thuong dién ra khoang
thang 9 am lich khi lua nuong dén thoi diém thu hoach, day la dip dé con chau dang com
méi cho t6 tién, than linh da phu tr, gitip d& trong san xuat nong nghiép.

L& ciing com méi thuong gdm d6 com té/com x6i méi tir laa méi duge thu hoach (hodc
néu thu hoach ngo thi c6 ngo6 ludc), mot con ga. Sau khi cung xong, moi nguoi cung nhau
an udng. Luc chua cing hay dang cung moi nguoi co thé an, nhung riéng chii nha khong
dugc an, néu an cha nha s& dm dau va mia mang sé& that bat.

Noi dung 1& cing com méi dé nham béo céo va biét on cho to tién di giup do trong san
xuit va dé cau to tién phu ho cho mua trong cdy sip téi. L& cung nay thuong duoc to chic
trong pham vi cac gia dinh, ciing 13 dip dé moi thanh vién trong gia dinh quiy quan am
cing sau nhitng ngay di nwong 1am ray chua cé dip tu hop cung nhau.

3.5.2. Tap quan tang 16

L¢ tang ctia ngudi Mong ngay nay, v€ co ban, trinh ty va thu tuc van khong thay doi so
v6i1 truoce kia. Tuy nhién, thot gian da dugce rat ngan va cac hu tuc cting dang duoc lugc bd
dan.

“Ngay truéce, 1é tang it nhat ciing phai kéo dai dén 05 ngay, nhiéu dam kéo
dai dén 7-8 ngay. Nha c6 bao nhiéu con trai thi té chirc Ié tang trong bdy
nhiéu ngdy, thit bdy nhiéu con trdu (con bo), c6 5 con trai thit 5 con
trdu/con bo. Ngay nay, theo quy dinh ciia nha mede, tang 1é thuong chi kéo
dai 48 tiéng, nhitng nguoi tré thi khoang 24 tiéng” (Nam, 70 tuéi, xd Hang
Kia).
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Lé tang ctia ngudi Mong thuong duoc chia thanh 04 bude:

e Buwéc 1: Khi c6 nguoi tat tho, nguoi than trong gia dinh ban ba phat sung Ién troi
bao cho ca lang biét nha c6 nguoi mat. Pong thoi thay trang phuc cho nguoi mat.

e Buwéc 2: Lam 18 cing com. Thay cung co thé 1a chi ho hay nguoi ¢ ho khac biét
ciing déu dugc. Cac bai mo cing thuong gdm mo Ién troi, mo nay co y nghia la “bao
c40 nguoi chét thi da chét that rdi, phai di gip to tién, nho t6 tién pht hd cho con
chau. Ngudi chét phai di theo cac cu di trude. Va to tién phai nhan ma méi. Ho nao
phai di véi ho ay”’. Nguoi Mong quan niém rang, ngudi chét khong phai 1a da hét, 1a
di vé troi, 1a sang mot thé gidi khac.

e Budc 3: Nguoi Mong tién hanh mo lon, mo trau, md bo. Sau khi thit xong déu phai
thoi khén dé giao cac con vat nay cho ngudi chét. Nhiing nguoi trong lang dén
phung Vleng, du dam tang va dn udng. Trude kia, 18 tang thudng rat ton kém vi viéc
an uong dién ra nhleu ngay. Ngay nay, theo quy dinh cua nha nudc, nén hu tuc nay
ciing bi luge bo rat nhiéu, thoi gian dugc rat ngan va chi phi cho an ubng ciing giam
di. Subt nhitng ngay dién ra 1& tang, viéc thoi khén duoc duy tri thudng xuyén,
thudng gdm mot sd bai chinh nhur mo 1én troi, mo dua tién ra dong, bai giao con vat
cho ngudi mét ... Con mot sd bai khac thdi 1a dé duy tri cho hét ngay.

e Buéc 4: Tién dua va chon cat ngudi mat. Sau khi dugc thay quan 4o, nguoi mat
dugc dat vao quan tai. Quan tai lam bang g5 cay rung, c6 hinh mai nha, sau khi quan
tai dugc lap, nguoi Mong dung riu danh dau phan dau phan dudi va lay chan dap do6
quan tai, diéu nay c6 ¥ nghia dé nguoi mat khong quiy nhiéu, 1am phién ngudi song
nira.

Nguoi Mong dung mot chiéc cang khiéng nguoi mat dem ra dong chon cat Nguoi Mong
quan niém chiéc cang nay chinh la con ngya dua tién ngudi mat Ve troi, vé voi to tién. Vi
vay, viéc chon cat ngudi mat khong duogc chdon vao ngay Ngo, néu khong gia dinh s& 6m
dau, lui bai, mia mang that bat, gip nhiéu rui ro.

Ngudi mat duge dua di cung v6i nhitng diéu khén dua tién véi ndi dung twong tu cac bai
mo dua tién nguoi mat vé troi.

C6 thé noi, 1& tang cua ngudi Mong tap tuc bao gdém nhiéu nghi 1¢ khac nhau. Nguoi
Moéng quan niém thé gidi co 3 tang, tang troi 1a thé gidi cling to tién, tang gitra 14 thé gi6i
con ngudi, ting dudi long dét 14 dia nguc, 4m phu. Quan niém nay gan tuorng tu nhu nhan
sinh quan cua dan toc Muong thé hién trong ang Mo “De dat bé nude’”. Qua 1é tang, ta
nhan thiy c6 mot su ¢ két cong dong sau sic, thé hién sy dong cam gan bo gitra cac thanh
vién trong gia dinh, dong ho va cong ddng, tinh cam thiét tha gitra thé gidi nguoi sdng va
nguoi da khuat. Pong thoi cling thé hién rd quan niém tin ngudng, dac bict 1a quan niém
vé thé gioi cua nguoi Mong, rang ngudi chét chua phai 1 da hét, ma 13 ho di sang mot thé
gioi khac, di vé muong troi, vé voi to tién ma thoi.

3.4.3. Tdp quan hon nhdn
L& cudi ciia nguoi Mong & Hang Kia - Pa Co thudng gdm cac budc nhu sau:

* Budc I: Kéo diu (con goi la cudp vg). Khi chang trai va c6 gai ¢ tinh cam vo1
nhau, chang trai vé nha ban chuyén véi bé me va anh em trong gia dinh dé lap ké
hoach kéo dau. Viéc nay nha gai khong hé biét. Hang ngay, c6 gai van di lay cui, diu
nuée, 1am nuwong. Roi mot ngdy, nhu di hen chang trai xuat hién ¢ nha gai. Theo ke
hoach, dang ltic tAm su thi anh em, ban bé cua chang trai dén gitp anh kéo ¢ gai vé
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nha. Co nhirng chang trai phai cung anh em, ban bé 5-7 luot méi kéo duoc co gai ve.
Dbi voi mot s6 truong hop trude kia, cac cd gai con bi bat vé ngay ca trong luc dang
lay cui, dang diu nudc hay di lam nwong. Tham chi chua hé quen biét _chang trai,
mién 13 chang trai thay c6 tinh cam vdi co gai hodc cha me chang trai néu thay ung
co gai, co gai do co thé hon con trai minh rat nhiéu tudi, co truong hop co gai 14
tudi, chang trai méi chi 5 tudi, bd me chang trai di sang nha gai dé xin ¥ kién va to
chtrc cudi cho con minh.

Sau khi mang dugc ngudi yéu vé nha, gia dinh nha trai mé ga dé lam 18 quét phép.
Pong thoi gia dinh nha trai moi mdt ngudi hang xom sang an com dé chimg kién
viéc kéo vo va ngay hom sau, ngudi hang xom nay mang 1 chai rugu, mot doi ga
dén thong bao cho nha gai biét rang con gai nha minh da di v6i chang trai do.

Sau 3 ngay tir khi c¢6 gai duoc kéo vé & nha chang trai, néu co gai khong dong ¥, ¢o
s& moi chang trai udng 1 bat ruou, con cd udng 1 bat dé cam on chang trai da yéu
thwong minh va xin dugc 1am ban. Trong truong hop cd gai dong ¥ 1am vo thi gia
dinh chang trai s& chuan bi nhitng thi tiép theo cho viée cudi xin.

Trong 3 ngay nay, cd gai cung voi su hd tro ciia chi em phu nir va hang x6m, ban bé
cua chang trai, phai may xong mdt b vay dé mac trong ngay cudi. Trong ngay nay,
co gai khong duoc di ra khdi nha, khong dugc sang nha hang x6m.

o Buwdc 2: Lé én héi. Co gai sau khi ¢ nha trai 3 ngay cung di nwong, sinh hoat vdi gia
dinh, c6 da dong ¥ nhan 161 liy chang trai 1am chong Sau d6 b6 me chong nho mot
ngudi dan 6ng di lam mdi cho con minh. “Tua 1énh xa” (ngudi 1am mbi) sang nha co
gai véi muc dich hoi nha gai can nhitng thtr gi cho 18 dn hoi va 18 cudi. Trong 18 dn
hoi, chii hon 14 cht cua chang trai cing voi cac chang trai trong ban (tt ca 1a 8
nguoi) mang cac 18 vat da thoa thuan trude giitra ngudi lam moi va nha gai. Trong 18
vat bat budc phai c6 mot con ga tréng, 1 chai rwou va chi mau. L& xin dinh ngay
cudi (Nu hau che) c6 nghia la n6i 101 khi gia dinh nha Sung da chon dugc ngay lanh
thang tot, truong ho sang nha gai thoa thuan dinh ngay cudi va 1¢ vat trong ngay
cudi. Sau 1 tuan 1& cudi chinh thirc duge to chic.

Trudc day, hon nhan ctia nguoi Mong thuong mang tinh “mua ban”, thong qua viéc
thach cudi cua nha gai, cac chang trai d€ lay dugc vo phai ton 120kg thit lon, 120
bat rugu, 20kg gao va nhicu 1€ vat khéac.

e Budc 3: Lé cuwdi. L& cudi chinh thire (Si chin hiu ché), nha chang trai mang 18 vat
sang nha gai tir chiéu hom trude. L& dan cudi gdm c6 mot khoan tién, 60kg thit lon,
60 bat ruou, gao... trong d6 ga trong 1 1& vat quan trong nhat. L& don dau dugc to
chirc vao sang hom sau. C6 dau mic 4o mau do, vy hoa, dau quan khin xanh. L&
cudi dién ra trong nhitng cudc moi ruou, ddi dap giira cac thanh nién, thiéu nit. Sau
d6 c6 dau lam 1& cting to tién, ma nha, ma cira... dé vé nha chong. Khi vé nha chong,
gia dinh nha chong bay mét mam com cung t6 tién dé ra mat con dau.

Ngay nay, trong 1& cudi, nguoi Mong & Hang Kia - Pa Co van gitr dugc nhiéu phong tuc
doc dao, dac sac. Cac budc va trinh tu trong 18 cudi vé co ban van khong thay doi. Tuc
kéo vo van duoc duy tri. Tuy nhién, trai gai nguoi Mong dugce tu do tim hiéu va tu quyét
dinh hén nhan cta minh. Néu ung thuén, ho s€ vé bao cao voi bd me, dong ho. Khi d6 nha
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trai s€ moi 6ng moi sang danh tiéng dam hoi. Néu nha gai ung thudn, hai bén s€ dinh ngay
tot roi tien hanh 1€ an hoi (hen cudi) sau dé 1a 1€ cudi (don dau).

Qua nghién ctru ciing cho thiy, nan tdo hon tré nén rat phd bién & ngudi Mong, ty 1é nay
chiém t6i 95%. Nam gidi két hon hau hét & do tudi 16-17 (chiém 90%). Pay 1a ciing 1a do
tudi cac em vira hoc hét cip 2. C6 nhiéu em vira tiép tuc hoc vira lap gia dinh, vira sinh
con con mot sd em sau khi lap gia dinh thi nghi hoc dé ¢ nha lam nuong ray. Nir gidi két
hon & d6 tudi 14-15-16 (chiém 95%).

i

Hinh 7: Em nho 16 tudi dang diu con (xa Hang Kla)

“Em dang hoc I6p 12. Em ldy vo cdch day 02 ndm réi, cé mét con nhé. Em sé
tiép tuc hoc xong lop 12, sau do thi sw pham dé lam thay giao” (Nam, 18 tudi,
xa Pa Co).

Khi duoc hoi, c6 ngudi cho rang: “Néu minh khong ldy vo sém thi sé khong
ldy dwoc con gdi dep, nguoi khdc sé ldy hét. Vi con gdi ¢ trén lang minh
khéng di hoc, hodc chi hoc hét cdp 1, roi & nha lam nwong, nén ciing phdi ldp
gia dinh rit som, néu khong cudi som thi sé khong ldy dwoc chong. O lang
minh, c6 mot s6 chi 20 tuéi khéng ldy dwoc chong nita, hodc co nguoi nao
mat vo' thi méi ldy dén. Chi c6 nhitng nguweoi tiép tuc di hoc d‘e co nghe nghiép
on dinh thi ldp gia dinh hic ndo ciing duwoc, khong lo é vo é chong. Con hau
hét phy nit ¢ day di lam nwong, ho khéng ldy chong thi ciing sé lo bi é” (Nam,
30 tuéi, Hang Kia).

C6 nhiing em (gom ca nam lan nit) 12 tu01 da 1ap gia dinh. Pay 1a d6 tudi ma tam sinh 1y
clia cac em con rat non not, chua phat trién toan dién. “Cé nhitng em ldp gia dinh, khéng
biét gi chuyén chdn géi cd, cir nam tro tro nhw khiic g6 vdy. Cha me con phdi day ho cdch
chan goi” (Nam, 40 tuéi, xd Pa Co). Vi vy, dé dang dé nhan ra rang viéc tao hon anh
huong tryuc tiép dén strc khoe ctia cac em va site khoe sinh san noi riéng.
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Tao hon di doi voi viee khong dang ky két hon, vi ddy 1a hoat dong phap luat khong cho
phép. Nhung giai phap dé ngan tinh trang nay 1a mot bai toan khé. Tham chi, nhitng nim
gan day, do tudi két hon ctia ngudi Mong & Hang Kia-Pa Co lai it hon so véi trude kia. Do
tudi két hon trung binh cia nguoi Mong trude nim 1993 khoang 17 tudi ddi voi nam va
16.5 tudi doi voi nit, hién nay ty 1& nay vao khoang 16,5 tudi d6i v6i nam va 16 tudi di
v6i nir. Giai thich vé hién tuwong nay, c6 ngudi duoc hoi cho rang:

“Bdy gio con gai Mong hinh nhw ciing it di, ddc biét la con gai dep, néu minh
khong lay thi ciing sé ¢ (Nam, 35 tuoi, xa Hang Kia).

Vé khong gian két hon, khong co su khac biét nhiéu giita cac thé hé. Hau hét ngudi Mong
déu ldy ngudi Mong, c6 thé 1a ngudi ciing thon cing ban, hodc ngudi ¢ huyén Moc Chau
(tinh Son La), noi dia ban tiép giap v6i 02 xa Hang Kia, Pa Co. Trai gai c6 thé quen nhau
khi lam nuong lam rﬁy cung nhau, trai ngu6i Mong ¢ Hang Kia - Pa Co di nuong di ray &
cac thon ban lang giéng Moc Chau gap cac co gai roi két ban tir 6. Hoic - thong thuong
trai gai quen nhau roi nay sinh tinh cam qua cac 1 hoi ctia ngudi Mong mdi khi xuan vé
Tét dén, va day cung la thoi dlem cuo1 xin cua ho, tirc sau khi thu hoach mua mang, chinh
1a Ioc nhan rdi, nguoi Mong t6 chirc 18 hoi don xuan va lam 18 cudi cho cac doi trai gai
yéu nhau.

C6 thé nhan thy rang, cung v&i sy phat trién kinh té-xa hoi, hdu nhu cac gia dinh ngudi
Mong déu c6 xe may lam phuong tién di lai. Diéu nay gitp rat ngan khoang cach, lam cho
khong gian két hon khong ngimg dugc md rong tir lang sang xa, tir x3 dén huyén, roi dén
tinh. Cac chang trai Hang Kia - Pa Co thu(‘mg di bang xe may dén cac 18 hoi cia nguoi
Mong & Moc Chau (huyén “lang gleng * thudc tinh Son La) dé giao luu va tim ban gai.
Bang 4 cho thiy nhirng nguoi tre tudi hon c6 pham vi két hon rong hon, co6 toi 52.2%
nhirng nguoi trong do tudi 18-30 lay ngudi khéac tinh (cha yéu 1a ldy nguoi thudc huyén
Moc Chau, dia ban tiép giap v6i Hang Kia - Pa Co), trong khi d6 chi c6 31% sd nguoi
dugc hoi trong d6 tudi 50 tro 1én 1ap gia dinh v6i ngudi tinh khéc.

Bing 4: Pham vi khong gian két hon ciia ngwoi Mong

Khong gian Nhom tudi Nhom tudi Nhom tudi
két hon tir 50 tré 1én (%) tir 31-49(%) tir 18-30 (%)

Cung lang (ban, 51,7 50,0 25,2
thon)
Lang bén canh 10,3 8,3 13,5
(cung huyén)
Cung tinh 6,9 33 9,0
Khac tinh 31,0 38,3 52,2
% Tong 100,0 100,0 100,0

Sy mo rong pham vi khong gian két hon khong chi phu hop voi quy ludt phat trién tat yéu
ctia doi sdng kinh té - x4 hoi ma con phan anh sy ting cuong giao luu gitta cac khu vye cu
tr va sy thay doi dan quan niém hon nhan ctia dong bao Méng. Co6 mot s6 nguoi Mong da
két hon voi dan toc khac nhu Théi, Dao,... Tuy nhién, chi con trai ngudi Mong méi lay
con gai dan toc khac, con con gai Mong khong dam liy con trai dan toc khac. Nhirng
ngudi cung ho thi khong duogc 1y nhau, du c6 cach bao nhiéu doi di ching nira.
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“Con gdi ngwoi Méng chi ldy con trai ngueoi Mong, khéong lay dan téc khdc.
Néu ldy ciing dwoc nhung khéng dam ldy. Do con gdi khéng biét chir va
khéng biét ngén ngit dan téc khdc, va ho ciing khéng dam ldy ngueoi Méng ¢
cdc tinh xa nhw Yén Bdi, Ha Giang, Ldao Cai,... vi khong biét chit nhiéu va
khéng hiéu nhiéu vé nguoi ta. Ngén ngit ciia nguwoi Mong ¢ Pa Co ciing ¢é
khac chut it voi nguoi Mong ¢ cac tinh nay. Nén phu nir Mong co tam ly thich
ldy nguoi ciing tinh hon, hodc ¢ huyén gan day nhw Méc Chdu va phdi la
_nguoi Méng” (Nit, 26 tudi, xi Pa Co).

Viéc mic trang phuc truyén théng trong ngdy cudi 13 nét dep van hoa van dugc duy tri phé
bién & cac lang ban nguoi Mong ngay ngay nay. Khong ké 1a ¢6 dau, cha ré ngudi Mong
mac trang phuc nay ma tat ca nhiing nguoi Mong dén du 18 cudi déu mic trang phuc
truyén thong nhu 13 mot sy khing dinh ban sic riéng ¢ cua dan toc Mong.

Co the no6i rang, hon nhan cua ngudi Mong nay ngay da khac trudce it nhiéu, song vé co
ban van duogc duy tri, tir trinh tu, thi tuc cudi xin dén trang phuc truyén thong, va dac biét
trong quan niém hon nhan. Co6 nhitng quan niém hon nhan da tré thanh ¢ hu, vi du nhu
nan tao hon 1a mot dién hinh va van con duoc duy tri rat phd bién.
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Phan IV. Nguyén nhan bién déi van hoéa va thach thirc

Su phat trién, bién doi 1a quy ludt cia bat ky mot sw kién, hién twong ndo. Vin héa cling
khong nam ngoai quy ludt chung do, qua trinh nay trong thut nglr chuyén nganh goi la

tlep bién vin hoa”. Trong qua trinh tiép bién vin hoa, c6 nhitng nén vin hoéa da thanh loc
dé giir lai dugc ban sic vin hoa, ddng thoi tiép thu tinh hoa cua cac nén vin hoéa khac dé
lam phong phii thém nén vin héa hoéa ciia dan toc minh, tao nén tinh da dang vin hoa.
Nhung ciing chinh trong qué trinh thanh loc ay, nhiing yéu t6 lac hiu, phong tuc tdp quan
16i thoi khong dé gi bi loai bo, dong thoi 1a sy du nhdp cua cac yéu té “phan vin hoa” da
can tr¢ lam anh huong tiéu cyuc toi viée bao ton va phat huy cac gia tri van hoa dan toc.
Trong phan nay, chung toi thao luan mot sO nguyén nhan va nhing kho khan, thach thire
co ban d6i voi viéc bao ton va phat huy ban sic vin hoa cong dong ngudi Mong & hai xa
Hang Kia va Pa Co.

4.1.Nguyén nhan bién ddi vin hoa dan toc Mong
Sy bién d6i van hoa dan toc Mong & Hang Kia — Pa Co ¢6 thé dugc 1y giai boi mot sd
nguyén nhan nhu:

4.1.1. Chinh sdch phdt trién kinh té - xa hoi trong thoi ky déi mdi

Trong thoi ky Poi ‘moi, Pang va Nha nudc ta dac biét chu trong huong muc tiéu phat trién
kinh té & ving mién nui, dic biét 1a cac vung dic biét kho khan. Tur nhirng nam 1995 tr¢
lai day, chuong trinh x6a d6i giam nghéo, phat trién ha tang co so dugc dong loat tién
hanh trén hau hét cac dia ban mién nii, trong d6 c6 xa Hang Kia, Pa Co. Cac chwong trinh
nay da lam co s¢ ha tang thay doi rat nhidu ¢ néng thon mién niii néi chung, & cac dia ban
nghién ctru néi riéng. Su thay doi ha tng co sé nhu duong giao thong tét hon tao thuin
loi cho hoat dong giao luu, buén ban gitra nguodi dan trén cung dia ban cling nhu véi
nhitng nguo1 ¢ cac dia phuong khac;

Viéc ngudi dan dugc dung dién ciing da tac dong quan trong vé sy thay doi ddi voi nhan
thirc, kha nang tiép nhan cach thirc lao dong méi, sir dung cong cu san xuat phi hop hon
va str dung cac tién nghi sinh hoat hién dai hon. Thém vao do, Nha nudc tich cuc trién
khai cac chuong trinh khuyén nong véi viéc hd tro gibng, ky thuat, co can bo khuyén nong
hudéng dan k¥ thuat tan dia phuong cling dé dang 1am thay doi nhirng tap quan san xuét cii
16i thoi, lac hiu, nang suit thap.

4.1.2. Sw phat trién ciia lyc lwong sin xudt, irng dung khoa hoc ky thudt vao
sdn xud't va doi séng

Su tién bd cuia khoa hoc k¥ thuét 1a mot trong nhitng dong luc chinh cua sy phat trién, viéc
g dung rdng rai khoa hoc k¥ thuat tién tién vao san xuét va doi séng da lam thay d6i dan
tap quan canh tac cling nhu cac loai cong cu lao dong modi, con ngudi ngay cang lam chu
duogc thién nhién, 1am thay d6i tdp quan sinh hoat thudng nhat, thay ddi cach 1am nha o,
dic biét 1a thay ddi vé tp quan tin ngudng, 1 hoi. Quan trong hon, chinh ngudi dong bao
cling ty nhan thiy cac tién bo nay da lam cho doi sdng cua ho ngay cang 6n dinh, nén da
ty gidc tiép nhan va nhan rong & cong dong Sy thay d6i nay theo hudng ngay cang hién
dai hoa, lugc bo bét nhirng hit tuc lac hau, 18 nghi ruom ra, rat ngan thoi gian.
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4.1.3. Dac thu vé ngon ngir
Ngon ngir chir viét 1a yéu tb quan trong giiip bao t6n nén van héa. Do khong co chit viét,
mot s net dep cua van hoa truyén thong ciia ngudi Mong da va dang c6 nguy co mai mot,
khong con dugc luu truyén nira.

4.1.4. Sw ting cwong giao lwu hoi nhip gia cdc nén vin héa

La dia ban tu cu cta dan toc Mong, mdt dan tdc voi nhiéu nét doc déo khac biét, Hang Kia
— Pa Co da va dang thu hat du khach khdp noi trong va ngoai nudc. Chg Pa Co duoc xay
dung tir nam 2000 13 noi ngudi Mong dén mua ban nhu yéu pham dong thoi ciing noi thu
hat dong dao cac dan toc khac nhau dén trao d6i mua ban, tai day nguoi cac dan toc da
gip gd, trao ddi giao luu khong chi hang héa ma con vé van hoa, chinh diéu nay la mot
trong nhirng nguyén di gép phan tao nén nhitng thay doi trong tap quan san Xuét, tiéu
dung, tin ngudng va 1€ hoi... Ngudi Mong ngay cang lugc bo dan nhirng yéu t6 mang tinh
bao thu, ¢6 hu, lac hau trong vin héa va bd sung cac yéu té méi lam hién dai, phong phii
thém nén van hda cua dan toc minh.

4.1.5. Tw thdn nén vin héa

Sy bién ddi va phat trién 13 quy luat chung ctia bt ky su vat, hién twong nao. Ban than vin
hoa 1a mot hinh thai y thirc x4 hoi ciing khéng nim ngoai quy luat chung 4y. Vian hoa
Mong da tir loai bo di nhitng yéu td c6 tinh bao thu, lac hau, tiép thu nhitng nét vin hoa
hién dai dé 1am phong pha thém ban sic cta dan tdc minh, diéu nay cé thé thay trong viéc
thay doi tdp quéan sinh hoat (trong d6 c6 cach lam nha &), tp quan tin ngudng va 1& hoi,
ma chay, cudi xin. Ngay nay, ngudi Mong c¢6 thém nhiéu tién nghi hi¢n dai phuc vu cho
sinh hoat hang ngay, cac thu tuc cudi xin, ma chay cling dugc don gian héa, loai b bot
cac thu tuc rudm ra.

4.1.6. Viéc ndng cao trinh do dan tri

Ngoai chinh sach phat trién kinh - té x4 hdi noi chung, viéc nang cao trinh do dan tri cling
g6p phan thay d6i nhan thirc cia ngudi dan dé co thé tiép nhan nhanh chdng céc tri thirc
khoa hoc - k¥ thuat 4p dung vao san xuét ciing nhu viéc tiép nhan cac nhan t6 vin hoa
moi. Cac phuong tién truyén thong dai ching nhu loa, dai, ti vi, béo... ciing tao nén dong
lwc 16n cho ngudi dan & day hoc héi 1an nhau, giao hru giira cc thanh vién trong va ngoai
cong dong.

4.2. Nhirng khoé khin va thach thirc d6i véi bao ton ban sic vin hoa
truyén théng

4.2.1. Trinh d@é hoc vin thip

Trinh d6 hoc van thip 1a mot trong nhing thach thirc 16n nhat ddi voi dong bao Mong ¢
Hang Kia — Pa C0, vi n6 anh huong dén nhan thirc vé moi mit cua dong bao. Day la yeu
t6 can tro truc tlep dén viéc tlep thu cac tri thirc khoa hoc vao doi sdng kinh té san xuét
cling nhu céc van dé xa hoi, dién hinh 14 nan tao hon, sinh dé nhiéu, mé tin di doan, thoi
quen sinh hoat an, ¢ ... Xa hon nira, do khong y thirc duwoc murc do nguy hai cta té nan ma
tuy, nén nhiéu ngudi da dinh liu dén cac hoat dong phi phap nhu van chuyén, budn ban,
tang trir ma tuy va phai chiu sy xtr Iy nghi€ém minh cua luat phap.

Trinh d6 hoc van thap, dic biét d6i v6i phu nir 13 mot trong nhirng nguyén nhan gay bat

binh dang gidi nghiém trong tir doi nay sang doi khac dbi v6i nguoi Mong ¢ hai xa Hang
Kia - Pa Co, noi ma tiéng noi trong gia dinh va cong dong chi thudc vé nam gidi. Sy
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nghiép giai phong phu nit phai bat dau tir viéc nang cao trinh d6 dan tri cho dong bao va
dac bi¢t 1a phu nir Mong noi riéng.

4.2.2. Phwong thive sin xudt lac hiu

Sy thong linh 1au doi cua phuong thirc san xuét tu cung tu cap, tdp quan canh tac lac hau
1¢ thudc hoan toan vao thién nhién da can tro sy phat trién kinh té - xa hoi cta dong bao
Mong noi day, phan anh ¢ tdc do tang truong kinh té cham chap, ty I¢ ho doi ngheo va tde
d6 gia tang dan s cao.

4.2.3. Nguy co bién mit ciia cdc nghé tiéu thii céng truyén théng va sw du
nhdp ciia sin phim hang cong nghiép

Sy tham nhép cua cac san pham hang cong nghiép phong pha vé ching loai, mau md, tién
dung, 1au bén va gia ca hop ly tro thanh su lya chon thay thé céc san pham truyén thong
va ngay cang phé bién dbi voi nguoi Mong ¢ Hang Kia — Pa Co. Diéu nay dong nghia voi
cac nghé tiéu thu cong truyén thong, tiéu biéu nhu dét thd cam, nghe lam gidy ban, dang
dan bi mai mot. Mac du voi uu thé riéng cua minh (vi duy, vai thd cam mic dé chiu hon,
quy trinh san Xudt glay ban thu cong truyén thong khong lam 6 nhiém moi trudng), cac
nghé nay van dang dan bién mat vi hiéu qua kinh té mang lai khong cao, khong c6 dau ra
cho tiéu thy san pham, lai mat nhiéu thoi gian va cong sirc.

4.2.4. Nguy co bién mt ciia cdc phong tuc, 16 nghi truyén théng

Mot sb phong tuc, le nghi truyén thong da va dang c6 xu hudng mat dan. Sy mai mdt nay
phan anh tinh tit yéu cua qua trinh tiép bién vin héa va sy phat trién cta nén kinh té - xa
hoi. Cu thé nhu tuc kéo dau (cudp vo trong phong tuc hon nhan ciia nguodi Mong), khi
quan niém vé tu do hon nhan tré nén phd bién hon thi viée “cudp vo” chi con 1a mang tinh
hinh thirc ma thé1, co sé cua quan h¢ hon nhan s€ dugc dua trén sy déng thudn ctua doi trai
gai thay vi sy sip dit cua gia dinh hay su guong ép cua chang trai von phd bién trude kia.
Va tat nhién, cr theo da phat trién ndy, mot ngay nao do, tuc cudp vo kho cé thé duoc duy
tri.

Cung voi phong tuc hon nhan, cac 1€ nghi truyen thong gan lién véi san Xuat nong nghiép
dic biét 1a nghé 1am nuwong riy ciing s& mat dan khi hoat dong san xuat ctia nguoi Moéng
giam dan sy phu thudc vao thién nhién va ting cuong ap dung khoa hoc-ky thuat, cu thé
nhu cac nghi 18 cing com moi, tin ngudng tho da than, tho bai vat,...

Céc hoat dong vin nghé va céc trd choi dan gian trong 18 hoi ciing s& giam dan boi su du
nhap va thay thé dan ctia cac trd choi hién dai, cu thé nhu mua khén, danh quay, ném con,
va céc tro choi dan gian khac, s& dan duoc thay thé bai cac trd choi hién dai nhu bong da,
bong chuyen ‘vui choi c6 thuong”, choi do den, ban cac loai hang tiéu dung,... Su thay
d6i nay 1a tat yéu va can thlet trong qua trinh giao luu hdi nhép, tuy nhién, n6 cling cho
thiy su du nhap ctia cac yéu to “phan vin héa”, va sy mai mot ciia cac hoat dong dan gian
truyén thong 1a diéu rat can dugc Iuvu y nham bao ton ban sic vin hoa Mong.
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Phan V. Giai phap bao ton ban sac van héa dan toc

Trén co s& khao sat thuc trang van hoa dan toc Mong tai hai xa Hang Kia - Pa Co va tim
hiéu cac nguyén nhan tac dong dén sy bién d6i vin hoa dan toc Mong, dé bao ton va phat
huy ban sic vin hoa dan toc Mong, dong thoi loai bé cac hi tuc lac hau, ching t6i dé xudt
hai nhom giai phap nhu sau:

5.1. Céc giai phap tong hop

5.1.2. Phat trién gido duc va ngqun nhdn luc

Trinh d6 gido dyc c6 anh huong quyet dinh t6i viéc tiép thu tri thic, ung dung vao doi
song va san xuét. Nghién ctru cho thay, trinh d6 dan tri cta dong bao Mong ¢ day rat thap,
nhitng ngudi khong biét chir hodc tai mu chir sau khi dugc pho cap chiém mot ty I¢ rat
cao, dic biét 1a phy nir Mong. Piéu nay anh hudng truc tlep dén nhan thue cua ddng bao,
tur d6 can tro viéc ung dung khoa hoc ky thuat vao san Xuit va doi song ciing nhu sy thay
d6i nhan thirc nham x6a bo nhitng hu tuc lac hau. Viée dua tiéng Mong vao giang day
song song véi tiéng pho thong trong nha truong 1a mot giai phap hitu hiéu dugc dong dao
dong bao tiép thu huong tmg.

Can c6 céc bién phap hiéu qua hon nham ‘nang cao trinh d6 dan tri, dac biét la dbi voi phu
nir Méng. Cu the la tich cuc van dong pho cap giao duc, cac 16p x6a mu chir, cé cac chinh
sach hd tro vé nhleu mat va tuyén truyén van dong cha me cho con em minh duoc dén
truong. Nha nude can tiép tuc co cc chinh sach dwa ngudi Méng di dao tao chuyén mon,
nghiép vy, dao tao gido vién dan toc Mong va tré vé cong tac tai dia ban.

5.1.2. Néing cao nhdn thirc

Can tich cuc diy manh cac hoat dong truyén thong ning cao nhan thirc vé moi mat cho
ddng bao, phd bién dudng 16i chinh sach phap luat ctia Pang, Nha nudc, cac chinh sach
bao ton, phat huy ban sic vin hoéa dan tdc va chinh sach vin héa. Pong thoi, loai trir
nhirng hu tyc lac hau trong phong tuc tap quan cua dong bao. Pic biét 1a day manh phd
bién luat hon nhan — gia dinh, ning cao nhan thirc vé sitc khoe sinh san va gop phan giam
ty 1€ tdo hon.

5.1.3. Phdt trién nén kinh té

Pay 1a mot trong nhirng diéu kién tién quyét dé bao ton va phat huy ban sic van hoa dan
toc. Vikinh té co virng thi méi co didu kién dé nang cao doi sdng vat chét va tinh than cho
ddng bao, méi co diu kién dé nang cao doi sdng vin hoa cho dong bao, mdi co thé t6
chirc duoc cac 18 hoi thudng xuyén hon va thu hut ddng bao quan tdm tham gia.

5.1.4. Pdu twr phdt trién, néng cdp co sé ha ting

Do dia hinh nui da voi, nguoi Mong ¢ Hang Kia - Pa Co thiéu nuoc nghiém trong cho san
Xuit va sinh hoat, phat trién hé thong cap nuoc la cong viec can kip dé gitip dong bao dam
bao cudc sdng ciing nhu san xuat. Viéc nang cip hé thong duong lién xd, lién thon s€ giap
thac ddy quan hé thong thuong, giao luu budn ban giita ddng bao Mong va cac dan toc
khac.

Can tiép tuc déy manh cac chuong trinh phat trién kinh té - co s¢ ha tang, x6a doi giam

nghéo, phd bién khoa hoc k¥ thuat, khuyén cong khuyén nong thong qua nhiéu phuong
tién khac nhau (phd bién truc tiép hodc qua cac phuong tién truyén thong; ting cudng co
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sO vat cht, trang thiét bi hoat dong vin hoa thong tin, phat trién doi ngii can bd lam cong
tac van hoa thong tin tuyén truyén, dac biét la can bd dan tdc thiéu so.

5.1.5. Tuyén truyén xdy dwng nép song vin héa, xdy dung bén sdc vin héa va
xdy dwng gia dinh van hoa

Tang cudng co sO vat chat, trang thiét bi hoat dong van héa thong tin, phat trién doi ngi
can bo 1am cong tac vin hoa thong tin tuyén truyén, dic biét 1a can bd dan toc thiéu sb.

5.1.6. Hién dai hoa vin hoa din toc

La ing dung cac thanh tyu khoa hoc cong nghé hién dai vao cudc séng vat chit va tinh
than cua déng bao, loai bd bot cac hu tuc lac hdu anh huong ti€u cuc dén doi séng cua
ddng bao. Hién dai hoa vin hoéa vat chat nhu tmg dung cic phuong tién k¥ thuat cong
nghiép hién dai dé 1am nha theo kiéu truyén théng cho dep, chic chin va tién dung cho
sinh hoat nghi ngoi; st dung céc ti€n nghi hién dai, ti€n dung cho cudc séng sinh hoat
hang ngay, str dung thong tin lién lac dé tiét kiém thoi gian, cong sirc.

5.2. Cac giai phap dac thu vé vin hoa
Cung véi viéc van dung tong hop cac bién phap trén, ching t6i cling khuyén nghi cac giai
phap cu thé d6i v6i timg thanh t6 van hoa nhu sau:

5.2.1. Vé tdp qudn va céng cu sin xudt

Nhu d3 phan tich, tdp quéan san xut ciia dong bao Mong ¢ Hang Kia - Pa Co cho dén nay
van rit cham thay déi vé co ban van duy tri tap quan san xuit cii. Pay 14 nguyén nhan
khién cho sy phat trién kinh té - x4 hoi o day gap rat nhiéu kho khan. Vi vay, giai phap dé
thay d6i tdp quan san xuét cii 1a thay d6i co cau gidng, ciy trong, vat nudi phu hop o dia
phuong, ap dung khoa hoc ky thuat vao san xuit. Cac bién phap nay tuy khong moi nhung
chua duoc trién khai tich cuec. Vi€c tang cuong can bo khuyen nong dé phd bién hudng
dan k¥ thuat canh tic va dua glong moéi vao san xuat 13 rat can thiét, dong thoi ting cudng
can bo tha y trén dia ban dé pho bién cac bién phap phong chéng dich bénh trong chan
nudi. Song song v&i d6 1a cac bién phap tuyén truyén théng qua cac phuong tién truyen
thong dai chung, hoic qua cic cudc hop thon, dan pa-nd ap phich nham tac dong thay doi
nhan thirc ctia dong bao.

Viéc ho tro dong bao von trong san xuat tién hanh song song voi viée pho bién khoa hoc
k¥ that 1a rat can thiét dé cai tién, d61 mdi san xuat, dong thoi phai cé cac bién phap quan
1y viéc st dung ngudn von dé dam bao st dung ding muc dich va dat hi€u qua cao.

5.2.2. Vé nghé tiéu thii cong truyén théng

Khoi phuc va phat trién cac nghé tiéu thu cong truyén thong 1a mot trong nhirng viéc 1am
can kip hién nay, ddc biét 1a nghé dét tho cam va nghé 1am gidy ban. Céc san pham nay da
va dang duoc nhiéu ngudi ua chudng boi uu the dédc biét cua n6 mang lai. Tuy nhién, can
day manh © tng dung khoa hoc-ky thuat tién tién nham nang cao nang suét, chat luong, hiéu
qué kinh té, dong thoi tao cac dau ra on dinh nham dua tiéu thi cong nghiép truyén thong
tro thanh mot trong nhiing nganh kinh té chinh mang lai ngudn thu nhap quan trong cho
dong bao.

5.2.3. Vé van deé cw tru va nha o

Nhirng thay doi vé kién trac va chét lidu 1am nha cta ngudi Mong phan anh sy phii hop
vO1 su phat trién ciia nén kinh té-xa hoi va can dugc khuyén khich phat huy. Lay vi du nhu
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viée kién ¢ héa nha &, cu thé 1a lop nha bing mai ng6i thay cho gb po mu, vach duoc xay
kién cb hoa bang xi ming va gach thay cho tuong go, nén gach hodc xi mang thay cho nén
dat, diéu nay vira giap cho ngdi nha dwgc 1au bén hon, dong thoi lam giam nan chit pha
rimg lay gé dé lam nha (gd 1a nguyén liéu chinh dé 1am ngdi nha truyén thong trude kia).

Sy thay dbi nay khong c6 nghia la ban sic van hoa dan toc dang bi mai mot, vi nghién ciru
da cho thiy rd rang dong bao Mong déu muon duy tri md hinh nha & truyén thong cua
minh. Viéc duy tri m6 hinh nha ¢ kiéu truyén thdng, dong thoi lai ¢6 nhirng thay doi nham
thich ing voi yéu cau cua doi séng mai chinh la sy khang dinh tu tudong bao ton ban sic
van hoa déan toc, dong thoi loai bo nhirng yéu t6 khong con phi hop trudce yéu cau cia su
phat trién. Vi thé, mé hinh nha ¢ truyén thong két hop véi hién dai can duoc khuyén khich
phat huy, nhan rong trong dong bao Mong ¢ Hang Kia - Pa Co.

5.2.4. Trang phuc

Du viéc mic trang y phuc truyén thong dugc dong bao hét stc coi trong, 14 trang phuc
khong thé thiéu duoc trong cac ngay trong dai nhu Tét, 18 hoi, ddm cudi, dam tang va cac
ngay 1& ctia ngudi Mong, nhung nhirng thay dbi trong kiéu cach va chit liéu trang y phuc
da va dang phan anh qua trinh tiép bién vin hoa va su tac dong cua giao lwu hoi nhap giita
ddng bao Mong & Hang Kia - Pa Co vo1 déan toc Kinh va cac dan toc khac. Trang phuc cua
nguoi Kinh duge dong bao mic ngay cang nhiéu boi su tién dung cua no, cho thay nhirng
thay d6i nay phan anh su phu hop tat yéu véi yéu cau phat trién cta doi sdng xd ho1. Tuy
nhién, chinh béi diéu ndy, viéc mic cac trang phuc truyén thong dau van con rat pho blen
nhung dang c6 nguy co giam dan trong cong dong ngudi Moéng. Vi thé, tuyén truyén vé y
thire dan tdc qua viéc méc trang phuc 1a diéu can thiét.

5.2.5. Ngon ngir

Viéc dua tiéng Mong vao giang day trong nha truong 13 mot trong cc giai phap hitu hiéu
lam cho qua trinh tiép thu tri thirc duge dé& dang hon va miat khic, ngdn ngir chir viét 1a
cong cu dic luc dé bao ton bat ky mot nén van hoa nao, vi thé viée day tiéng Mong con
mang lai nhitng ¥ nghia sau sic vé mit xa hoi 1a dé bao ton ban sic van hoa Mong.

5.2.6. Quan hé gia dinh, dong hg, thon bdan

Nang cao vai tro, vi thé ctia ngudi phy nit trong gia dinh 1a diéu can kip trong cong tac ddu
tranh binh dang gi¢i & dong bao Mong. Pé 1am dugc diéu ndy, cin van dung tong hop cac
bié€n phap, trong d6 c6 nang cao dan tri, dic biét la cho phu ni. Dong thoi thuc hién cac
bién phap tuyén truyén thay d6i nhan thic cho dong bao.

5.2.7. Tap qudn tin nguwong, ma chay

Tin ngudng la van de tam linh khong thé thiéu dugc trong doi song cong ddng ngudi
Mong. Tuy nhién, can phan biét 16 tin ngudng va mé tin di doan dé c6 cac bién phap tng
xtr can thiét, tich cuc tuyén truyen day Iui mé tin di doan, x6a bd cac hu tuc 16i thoi, lac
hau. Vi dy, khi nha c6 ngudi 6m, can dua bénh nhan dén tram y té x4, tranh tin vao cung
té dé xua dudi ta ma voi ky vong rang ngudi bénh s& khoi bang cach nay. Hodc dam tang
khong kéo dai qua lau, khong t6 chire nhiéu ngay va chi phi tén kém.

5.2.8 Lé hji

Céc co quan chirc ning can phdi hop dau tu, khoi phuc va ting cudng to chirc cac 18 hoi
truyén thong, ddng thoi két hop véi cac hoat dong vin hoa mdi, mang tinh hién dai dé thu
hat dong déao cong dong tham gia, tham du; C6 cac bién phap luu ky tai liéu 1& hoi dudi
dang chir viét dé co thé luu truyén ban sic vin hoa ctia dan toc Mong.
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Két luan

Dan toc Mong 13 mot trong cac dan toc thiéu s6 co bé day lich st va truyén théng vin hoa
mang ban sic dan toc ddm nét. Qua cac két qua nghién ctru cho thy ring, cac gia tri vin
hoéa cua dan toc Mong ¢ Hang Kia - Pa CO vé co ban khong c6 nhiéu bién d6i so v6i ban
sic van hoa truyén thong. Ngay nay, cuing v6i sy phét trién cia nén kinh té - x3 hoi, sy
ting cuong giao luu kinh té xa hoi gitra cac viing mién, cac dan tdc, nguoi Mong qua céac
thé hé da dan dan trai qua sy tiép bién vin hoa va da c6 mot s6 nét doi khac so voi vin hoa
truyén théng. Nhung voi dic thu vé mat dia Iy va dia ban cu tra biét 1ap voi cac ving va
cac dan toc khac, ngudi Mong & Hang Kia - Pa Co van giit duoc nhitng nét vin hoa dic
trung riéng cd cua minh.

Ve t4p quan san xuét, nghe lam nuong ray (dic biét la trong ngd) va chian nudi dai gia stc
van la hoat dong kinh té chu dao mang lai nguon thu chinh cho dong bao Mong. Song

song voi d6 la viée duy tri cac nghé thu cong truyen théng nhu théu dét th cam va lam
gidy ban. Hoat dong san xudt nong nghiép va tiéu tha cong nghiép cua ngudi Mong con
mang nang tinh tu cap tu tac va phu thude phan 16n vao thién nhién, ky thuat canh tac va
san xuat cham cai tién, con rat lac hau 1am cho ning suét san luong nong nghiép khong
cao.

Vé quan hé gia dinh, dong ho, quan h¢ thon ban, co ban van duoc duy tri nhu truée. D6 1a
ché do gia dinh phy h¢, c6 su bat binh dang trong phan cong lao dong gia dinh, nguoi phu
nir thién vé cac cong viéc ndi tro, lam nwong ray, con nam gidi thién vé cac ‘quan hé giao
tiép cong dong. Tuy nhién, quy md va hinh thirc gia dinh di c6 nhiéu thay doi theo hudng
tang dan mo hinh gia dinh hat nhan.

Vé tdp quan tin ngudng, 1¢ hoi cung nhu tap quan hon nhan va ma chay ciing khong co
thay dbi nhiéu so véi trude kia. Diéu nay ching to van hoa Moéng van con gitr dugc
nguyén nét bao thu ctia nd, va né duoc 1y giai bang kiéu t6 chirc quan hé dong ho va cong
dong khép kin da 1am can tré sy thAm nhap cua cac ciia cic nén van hoa khac, vi thé 1am
cham qua trinh tiép bién vin hoa cta ngudi Mong noi ddy. Pong thoi, chinh sy thay d6i
chap cham cta tip quan san xuat 13 nguyén nhin quan trong lam cham lai qua trinh bién
doi clia cac thanh t6 van hoa khac.

Bén canh viéc duy tri nhitng dic trung vin hoa truyén thong & trén, van hoéa Mong di co
nhirng bién d6i nhét dinh, sy bién d6i nay theo chiéu huéng don gian hoa, Irge bd bét cac
ht tuc lac hau, cac thu rudm ra, hao ton thoi gian va tién bac. Su bién doi dién ra theo ca
hai chiéu hudng tich cuc va ti€u cuc.

Mot mat, vin hoéa Mong tiép thu nhitng nét doc déo cta cac nén vin hoa khéc, dic biét 1a
dan toc Théi, Dao va dan toc Kinh, bo sung va lam phong phi thém ban sic van hoa
truyen théng, dong thoi loai bo nhirng phong tyc, tap quan, tin ngudng 16i thoi, lac hau,
dién hinh nhu viéc rat ngin thoi gian va chi phi cho t6 chire tang 1€, gidm nhe céc 1& vat
thach cudi,. Bleu hién cua su thay d6i tap quan san xuat 1a sy Gmg dung cac loai gidng
madi vao san xuat nhu cdy man, cay dong riéng, ngd va tung budc ap dung cac ky thuat
canh tac tién tién mang lai ning suat cao cho dong bao.

Mat khac, su bién doi cua van héa Mong cling da c6 nhitng bi€u hién ctiia sy mat dan ban

sac truyeén thong, vi du Tét com mdi da khong con phd bién, khong con duge nhi€u nguoi
bict dén nira, dac biét 1a thanh nién.
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C6 thé n6i, van héa 1a pham tru lich str, 1a mot hinh thai y thirc xa hdi c6 mdi trudng phat
sinh, c6 diéu kién phat trién va bién doi, dugc quyét dinh boi dic thu cia nén kinh té. Van
hoéa truyén thong dan toc Mong dugc hinh thanh, phat trién trong co ché tu tuc, tu cap va
san xuat bang ky thuat tha cong. Duéi sy tac dong cta cac chinh sach phat trién kinh té -
xa hoi, cach thire san xuit ciia nguoi Mong timg budc duge cai tién theo chiéu hudng ting
cuong giao luu hdi nhap gitra cac nén vin hoa, dic biét 1a van hoa dan tdc Kinh.

Su bién ddi cac gia tri van hoa cua dan toc Mong chiu tac dong téng hop cua nhiéu nguyén
nhan, trong d6 nguyén nhan chinh phai ké dén 13 su tac dong ctia cac chinh sach phat trién
kinh té - xi hdi ciia Pang va Nha nudc cling nhu sy phat trién cta nén kinh té thi truong.
Diéu nay di gitp cai thién doi sdng vat chit va tinh thin cta nhan dan, gian tiép ting
budc 1am thay doi cac gia tri van hoa.
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lién két con ngudi va thién nhién

Nature moon
TRUNG TAM CON NGUOI VA KHU BTTN
THIEN NHIEN FUND HANG KIA - PA CO

Bao cao ky thudt nay duoc thuc hién trong khuon kho Du an “Thi diem tié'p can thi
trieong tong hop nham hé tro cong tdc bdo ton thién nhién: Nang cao doi song cong
dong ving dém dé giam thiéu tac déng 1én tai nguyén tai Khu bdo ton thién nhién Hang
Kia — Pa Co, huyén Mai Chdu, tinh Hoa Binh” do Quy Blue Moon (Hoa Ky) tai tro.

Trung tim Con ngudi va Thién nhién (PanNature) 13 t6 chirc phi lgi nhuan hoat dong

nham bao vé moi trudng, bao ton sy da dang va phong phu cia thién nhién, nang cao

chat lugng cudc sdng cua cong dong dia phuong thong qua tim kiém, quang ba, thuc
hién céc giai phap bén vitng va than thién v6i moi trudng.

Thong tin vé cac chuong trinh va hoat dong ctia PanNature xin tham khao tai website:

www.nature.org.vn




