
ကမ္ဘာ့	 ဘဏ်၏ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းအဆင့် စစ်တမ်းအရ စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 
	 များအပေါ် ကိုဗစ်-၁၉ ကပ်ရောဂါ ဒုတိယလင်း၏ စီးပွားရေးဆိုင်ရာ  

	 သက်ရောက်မှုသည် ပထမလင်းထက် သိသိသာသာ ပို၍ပြင်းထန် 
ခဲ့ပါသည်။ ဆောင်ရွက်ရန် စီစဉ်ထားသည့် စစ်တမ်းရှစ်ခုအနက် ယခုနောက်ဆုံးဖြစ်သည့် 
စတုတ္ထအကြိမ်မြောက်စစ်တမ်းကို ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်နေ့မှ 
၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၁ ရက်နေ့အကြားတွင် ကောက်ယူခဲ့ပါသည်။ 
တစ်နိုင်ငံလုံးကို ကိုယ်စားပြုသည့၁် နမူနာအုပ်စုတွင် ကုမ္ပဏီပေါင်း ၅၀၀၂ ပါဝင်ပါသည်  
(လေးထောင့်ကွက်-၁)။ စတုတ္ထအကြိမ်မြောက် စစ်တမ်းကောက်ယူချနိ်သည် ကိုဗစ်-၁၉ 
ရောဂါဖြစ်ပွားမှုများ၏ ဒုတိယလင်းနှင့်အတူ နေအိမ်တွင်နေထိုင်ရန် အမိန့်ညွှန်ကြား 
ချက်များ ပြန်လည်ထုတ်ပြန်သည့်အချနိ်နှင့် တိုက်ဆိုင်နေပြီး ထိုညွှန်ကြားချက် 
များကို သြဂုတ်လနှောင်းပိုင်းတွင် ရခိုင်နှင့် စက်တင်ဘာလဆန်းတွင် ရန်ကုန်၌ 
စတင်၍ ပြန်လည်ထုတ်ပြန်ခဲ့ပါသည်။ ကုမ္ပဏီများသည် ဒုတိယလင်းကို ခံနိုင်ရန် 
ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ ကောင်းစွာပြုလုပ်ထားခြင်း မရှိကြပါ။ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ကိုဗစ်-၁၉ 
ကူးစက်ပြန့်ပွားမှု ဒုတိယလင်းအတွက် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၏ ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုနှင့ ်
စပ်လျဉ်း၍ ကဏ္ဍများအားလုံးရှိ လုပ်ငန်းများ (၆၆ ရာခိုင်နှုန်း)က ၎င်းတို့ အဆင်သင့်  
မဖြစ်ဟုဆိုကြပြီး ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားမှု အနည်းဆုံးမှာ စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ၊ 
တစ်နိုင်တစ်ပိုင်နှင့် အသေးစားလုပ်ငန်းများ (၇၃၊ ၆၈ နှင့် ၆၄ ရာခိုင်နှုန်း အသီးသီး) 
ဖြစ်ကြောင်း တွေ့ရပါသည်။ ပျမ်းမျှအားဖြင့် မြန်မာနိုင်ငံရှိ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၏ 
၈၃ ရာခိုင်နှုန်းသည် ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှုများကို ရင်ဆိုင်ရသည်ဟု စစ်တမ်းတွင် 
တွေ့ရှိရပြီး ယင်းသည် သြဂုတ်လတွင် ၇၅ ရာခိုင်နှုန်း ရှိခဲ့ရာမှ မြင့်တက်လာခြင်း 
ဖြစ်သည်။ စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်နေ့တွင် အစိုးရမှ ကိုဗစ်-၁၉ လူနာအရေအတွက် 
မြင့်တက်လာသည့်နှုန်းကို လျှော့ချရန်အတွက် နေအိမ်တွင်သာ နေထိုင်ရန် အမိန့် 
ညွှန်ကြားချက်များ ထုတ်ပြန်ခဲ့သဖြင့် စက်ဘာလအတွင်းတွင် မဖြစ်မနေ ဖွင့်လှစ် 
ပေးရမည့် လုပ်ငန်းအမျ ိုးအစားမှလွဲ၍ အရွယ်အစားကြီးသည်ဖြစ်စေ၊ သေးသည်ဖြစ်စေ 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများအားလုံးသည် ယာယီပိတ်ထားခြင်းတွင် မြင့်တက်လာပါသည်။ 
သြဂုတ်လနှင့် နင်းယှဉ်လျှင် စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍရှိ လုပ်ငန်းများမှလွဲ၍ အခြားကဏ္ဍများ 
အားလုံးတွင် ယာယီပိတ်ထားရသည့် လုပ်ငန်းအရေအတွက် မြင့်တက်လာသည်ကို 
တွေ့ရပါသည် (ပုံ-၁)။ အထူးသဖြင့် အလတ်စားနှင့် အကြီးစားကုမ္ပဏီများသည် 
ဇူလိုင်လနှင့် သြဂုတ်လအတွင်းတွင် ယာယီပိတ်ထားမှုများ မရှိတော့သလောက၃် ဖြစ်ခဲ့ 
ရာမှ စက်တင်ဘာလတွင် ယာယီပိတ်ထားရသည့် လုပ်ငန်းအရေအတွက် ရုတ်တရက် 
ထိုးတက်သွားပါသည်။ အလတ်စားကုမ္ပဏီများတွင် ယာယီပိတ်ထားရသော ကုမ္ပဏီ 
၃၂ ရာခိုင်နှုန်း တိုးလာပြီး အကြီးစားကုမ္ပဏီများတွင် ၄၇ ရာခိုင်နှုန်း တိုးလာပါသည်။ 
ဒေသ/ဇုန်များထဲတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ဖြစ်ပွားမှုအများဆုံး တွေ့ရှိပြီး အိမ်တွင်သာ နေထိုင်ရန် 
အတင်းကျပ်ဆုံး ညွှန်ကြားချက်များ ထုတ်ပြန်ထားသည့် ရန်ကုန်၌ သြဂုတ်လနှင့် 
စက်တင်ဘာလအကြား ယာယီပိတ်ထားသော လုပ်ငန်းအရေအတွက် မြင့်တက်မှုမှာ 
အမြင့်မားဆုံး ဖြစ်ပါသည် (၃၆ ရာခိုင်နှုန်း မြင့်တက်)။ ချင်းနှင့် အပူပိုင်းဇုန်အပြင် 
မန္တလေးတွင်လည်း ယာယီပိတ်ထားမှုများ အနည်းငယ်တိုးလာပါသည် (၆ ရာခိုင်နှုန်းမှ 
၈ ရာခိုင်နှုန်းခန့်အထိ အသီးသီးရှိ)။ တောင်ပေါ်ဒေသမှ ကုမ္ပဏီများသည် ယာယီ 
ပိတ်ထားမှု မြင့်တက်သည့်နှုန်း အနည်းဆုံးနှင့် ယာယီပိတ်ထားသည့် ကုမ္ပဏီအချ ိုးအစား 
အနည်းဆုံးဖြစ်ပြီး သြဂုတ်လတွင် ကုမ္ပဏီများ၏ ၇ ရာခိုင်နှုန်း ယာယီပိတ်ထားရာမှ 
စက်တင်ဘာလတွင် ၉ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်လာပါသည်။ မတ်လတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကူးစက် 
ပြန့်ပွားမှုကို တားဆီးရန် ပထမဆုံးအကြိမ် ချမှတ်သော အသွားအလာပိတ်ပင်တားမြစ် 
ခြင်းများနှင့် နင်းယှဉ်လျှင် ဒုတိယလင်းအတွင်း မန္တလေး၊ မြစ်ဝကျွန်းပေါ်နှင့် မြေနိမ့်ပိုင်း 
ကမ်းရိုးတန်းဒေသတို့မှလွဲ၍ ကျန်ဒေသ/ဇုန်များအားလုံးတွင် ယာယီပိတ်ထားရသော 
ကုမ္ပဏီအချ ိုးအစား ပိုမိုများပြားလာသည်ကို တွေ့ရပါသည် (ပုံ-၂)။ 

၁ 	 စစ်တမ်းသည် တစ်နိုင်ငံလုံးကို 
ကိုယ်စားပြုနိုင်ပြီး များပြားလှစွာ 
သော ကဏ္ဍများမှ ကုမ္ပဏီများ/
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ ပါဝင်ပါသည်။ 
မြန်မာနိုင်ငံရှိ စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 
အဆင့် စစ်တမ်းများသည် ကုန်ထုတ် 
လုပ်မှု၊ လက်လီလက်ကားနှင့် 
ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍများကို အဓိကထား 
လေ့လာလေ့ရှိကြသော်လည်း 
ကမ္ဘာ့ဘဏ်စစ်တမ်းသည် စိုက်ပျ ိုးရေး 
ကဏ္ဍ၊ အသေးစားနှင့် အလတ်စား 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ (SMEs) နှင့ ်

ကျပန်းစီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 
ပါဝင်သည့် မြန်မာ့စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 
များအားလုံးကို ပိုမိုတိကျစုံလင်စွာ 
လေ့လာထားပါသည်။ 
စတုတ္ထအကြိမ်စစ်တမ်းအတွက် 
အချက်အလက်များ ကောက်ယူမှုကို 
၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် စက်တင်ဘာလ ၁၁ 
ရက်နှင့် အောက်တိုဘာလ  
၁ ရက်နေ့အကြားတွင် ဆောင်ရွက် 
ခဲ့ပါသည်။

၂ 	 စတုတ္ထအကြိမ်စစ်တမ်းတွင် 
တတိယအကြိမ်က စစ်တမ်း 

ကောက်ယူခဲ့သော ကုမ္ပဏီ 
၄၀၁ ခု ပြန်လည်ပါဝင်ပါသည်။ 
ကျန်ရှိသော ကုမ္ပဏီများကို 
ဆက်လက်ပါဝင်နိုင်ခြင်း မရှိတော့ 
သဖြင့် အခြားကုမ္ပဏီများနှင့် 
အစားထိုးခဲ့ပါသည်။

၃ 	 ဇူလိုင်လနှင့် သြဂုတ်လတွင် 
အလတ်စားကုမ္ပဏီများ၏ 
ငါးရာခိုင်နှုန်းအောက်နှင့် 
အကြီးစားကုမ္ပဏီများ၏ 
တစ်ရာခိုင်နှုန်းအောက်သာ 
ယာယီပိတ်ထားခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ 

ပုံ (၁) ကဏ္ဍအလိုက် ယာယီပိတ်ထားရသည်ဟုဆိုသော ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

သြဂုတ်လတွင် အားလုံးနီးပါး ပြန်ဖွင့်ခဲ့ပြီးသည့်နောက်တွင် ကုမ္ပဏီများ၏ 
လုပ်ငန်းများ ယာယီပိတ်ထားရမှု တိုးမြင့်လာခဲ့သည်။

ပုံ (၂) ဇုန်အလိုက် ပိတ်ထားရသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ အချ ိုးအစား 

ကုမ္ပဏီများ ပိတ်ထားရခြင်းသည် ရန်ကုန်တွင် အများဆုံး ဖြစ်သည်။ 

စစ်တမ်းကောက်ယူခဲ့သည့် အကြိမ်များ

၁- မေ ၂ - ဇူလိုင် ၃ - သြဂုတ် ၄ - စက်တင်ဘာ

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဖြစ်ပွားမှုများနှင့် 
အိမ်တွင်သာနေရန် အမိန့်ညွှန်ကြားချက် 
များကြောင့် ဒုတိယလင်း၏ စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းများအပေါ် သက်ရောက်မှုသည် 
ပထမလင်းထက်ပို၍ ပြင်းထန်ပုံရပါသည်။ 

ရောင်းအားကျဆင်းခြင်းသည် စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းများ၏ နံပါတ် (၁) စိုးရိမ်ပူပန် 
ရသည့်ကိစ္စအဖြစ် ရှိနေဆဲ ဖြစ်ပါသည်။ 

ကုမ္ပဏီကြီးများနှင့် ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍမှ 
ကုမ္ပဏီများက ကိုဗစ်-၁၉ ကြောင့် 
ဖြစ်ပေါ်သည့် ဆိုးကျ ိုးများသည် 
မြင့်တက်လာသည်ဟု ဆိုပါသည်။ 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများသည် 
၎င်းတို့၏လုပ်ငန်းများ ဆက်လက် 
လည်ပတ်နိုင်ခြေရှိမှုအပေါ် ယုံကြည်မှု 
လျော့နည်းလာပြီး ဒုတိယလင်းကို 
ခံနိုင်ရည်ရှိရန် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ 
ကောင်းစွာပြုလုပ်ထားခြင်း မရှိကြပါ။ 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်

မြန်မာနိုင်ငံ ကိုဗစ်-၁၉ စောင့်ကြည့်လေလာမှု (MYANMAR COVID-19 MONITORING) ကို မြန်မာနိုင်ငံ၊ ဗဟိုစာရင်းအင်းအဖွဲ့ (CSO) ၏ အကူအညီ 
ဖြင့် ကမ္ဘာ့ဘဏ်၏ ဆင်းရဲနွမ်းပါးမှုနှင့် သာတူညီမျှမှုဆိုင်ရာ နိုင်ငံတကာကျင့်သုံးမှုအဖွဲ့ (POVERTY AND EQUITY GLOBAL PRACTICE)နှင့် မေခရို 
စီးပွားရေး၊ ကုန်သွယ်ရေးနှင့် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဆိုင်ရာ နိုင်ငံတကာကျင့်သုံးမှုအဖွဲ့ (MACRO, TRADE AND INVESTMENT GLOBAL PRACTICE) 
တို့မှ အိမ်ထောင်စုများ၏ နေထိုင်မှုအခြေအနေနှင့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ၏ လုပ်ဆောင်ချက်များဆိုင်ရာ နောက်ဆုံးရအချက်အလက်များကို 
ပုံမှန်ပံ့ပိုးပေးနိုင်ရန် လစဉ်ကောက်ယူလျက်ရှိသော အိမ်ထောင်စုနှင့် စီးပွားရေးလုပ်ငန်း စစ်တမ်းတစ်ခုကို အခြေခံကာ ဆောင်ရွက်ထားခြင်းဖြစ်ပါ 
သည်။ ထို့ပြင် လူမှုဖွံ့ဖြိုးရေးဆိုင်ရာ နိုင်ငံတကာကျင့်သုံးမှုအဖွဲ့ (SOCIAL DEVELOPMENT GLOBAL PRACTICE) မှ ဦးဆောင်ကောက်ယူသော 
ရပ်ရွာစစ်တမ်းတစ်ခုကိုလည်း ထည့်သွင်းထားပါသည်။ မြန်မာနိုင်ငံ ကိုဗစ်-၁၉ စောင့်ကြည့်လေ့လာမှုကို ယူနိုက်တက်ကင်းဒမ်းနိုင်ငံ၏ နိုင်ငံတကာ 
ဖွံ့ဖြိုးမှုဌာန၊ ကိုရီးယားနိုင်ငံအစိုးရ၊ အိုင်ယာလန်နိုင်ငံ နိုင်ငံခြားရေးနှင့် ကုန်သွယ်ရေးဌာနတို့မှ စုပေါင်းထည့်ဝင်သော စာရင်းအင်းစွမ်းရည်မြှင့်တင်
ရေးရန်ပုံငွေ (TRUST FUND FOR STATISTICAL CAPACITY BUILDING - TFSCBIII) မှ ကူညီပံ့ပိုးပေးခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ သြစတြေးလျနိုင်ငံအစိုးရ၊ 
ဒိန်းမတ်နိုင်ငံအစိုးရ၊ ဖင်လန်နိုင်ငံအစိုးရနှင့် ဆွီဒင်နိုင်ငံအစိုးရတို့မှလည်း ထပ်ဆောင်းပံ့ပိုးကူညီထားပါသည်။
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စာတမ်းတို
အမှတ်(၇) 

မြန်မာနိုင်ငံ ကိုဗစ်-၁၉
စောင့်ကြည့်လေ့လာမှု

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများအပေါ် 
ကိုဗစ်-၁၉ ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါ၏ 

သက်ရောက်မှု 
စတုတ္ထအကြိမ်စောင့်ကြည့်လေ့လာမှုမှ ရလဒ်များအနှစ်ချုပ်

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၁ ရက်နေ့မှ အောက်တိုဘာလ ၁ ရက်နေ့အထိ

စစ်တမ်းကောက်ယူခဲ့သည့် အကြိမ်များ
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ဝန်ဆောင်မှု လက်လီလက်ကား စိုက်ပျ ိုးရေး 

ရန်ကုန် မန္တလေး ချင်းနှင့် 
အပူပိုင်းဇုန် 

မြစ်ဝကျွန်း 
ပေါ်နှင့် 

ကမ်းရိုးတန်း 
မြေနိမ့် 

တောင်ပေါ် စုစုပေါင်း 

ကုန်ထုတ်လုပ်ရေး စုစုပေါင်း 
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ကမ္ဘာ့ဘဏ်သည် မြန်မာနိုင်ငံတွင် ကိုဗစ်-၁၉ ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါ၏ သက်ရောက်မှုများကို နားလည်သိရှိနိုင်ရန် 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းအဆင့် စစ်တမ်းများကို ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါသည်။ တစ်နိုင်ငံလုံးကို ကိုယ်စားပြုသော 
စစ်တမ်းလေးကြိမ်အား ယခုနှစ်၏ မေလ၊ ဇူလိုင်လ၊ သြဂုတ်လနှင့် စက်တင်ဘာလများတွင် ဆောင်ရွက်ခဲ့ 
ပါသည်။ စတုတ္ထအကြိမ်မြောက်စစ်တမ်းတွင် ကုမ္ပဏီပေါင်း ၅၀၀ ပါဝင်ပြီး လုပ်ငန်းကဏ္ဍအမျ ိုးမျ ိုးမှ အရွယ် 
အစားအမျ ိုးမျ ိုးရှိသော ကုမ္ပဏီများ၊ တရားဝင်နှင့် ကျပန်းစီးပွားရေးကဏ္ဍနှစ်ခုစလုံးမှ ကုမ္ပဏီများ ဖြစ်ကြ 
ပါသည်။ ထိုကုမ္ပဏီ ၅၀၀ ခုထဲတွင် ၄၀၁ ခုသည် တတိယအကြိမ်က စစ်တမ်းကောက်ယူခဲ့သော ကုမ္ပဏီများ 
ဖြစ်ပါသည်။ ဤစာတမ်းတိုတွင် ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါ စတင်ဖြစ်ပွားပြီးနောက်ပိုင်း အဆိုပါကုမ္ပဏီများ၏ စီးပွား 
လုပ်ငန်းများ လည်ပတ်ဆောင်ရွက်နေကြပုံကို အနှစ်ချုပ် တင်ပြထားပါသည်။ 

ပုံ (၃) စစ်တမ်းကောက်ယူခြင်း တတိယအကြိမ်နှင့် စတုတ္ထအကြိမ်အကြား ကိုဗစ်-၁၉ လူနာအရေအတွက် 
ဆပွားမြင့်တက်လာမှု 

လေးထောင့်ကွက် (၁) မြန်မာနိုင်ငံတွင် ကမ္ဘာ့ဘဏ်မှ ကိုဗစ်-၁၉ ကာလ စီးပွားရေးလုပ်ငန်း အပြောင်းအလဲများကို 
စောင့်ကြည့်လေ့လာရန်အတွက် မြန်ဆန်စွာနှင့် အကြိမ်ရေစိတ်စိတ် ဆောင်ရွက်ပေးနေသော စစ်တမ်းများ (business 
pulse surveys) 

ရောင်းအားကျဆင်းမှုသည် ကုမ္ပဏီများအတွက် နံပါတ် 
တစ် စိုးရိမ်ပူပန်နေရသော ကိစ္စအဖြစ် ရှိနေဆဲ ဖြစ်သည်။ 
စက်တင်ဘာလတွင် ရောင်းအားကျဆင်းသည်ဟုဆိုသော 
ကုမ္ပဏီအချ ိုးအစားသည် ၉၃ ရာခိုင်နှုန်း ရှိသဖြင့် သြဂုတ် 
လကထက် ၁၂ ရာခိုင်နှုန်း တိုးလာခြင်း ဖြစ်ပါသည်။ ရောင်း 
အားကျဆင်းခြင်းသည် တစ်နိုင်တစ်ပိုင်၊ အသေးစားနှင့် 
အလတ်စား စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများအတွက် နံပါတ်တစ် 
စိုးရိမ်ပူပန်ရသည့်ကိစ္စ ဖြစ်သော်လည်း ကုမ္ပဏီကြီးများ 
အတွက်မူ ထိုမျှလောက် စိုးရိမ်ပူပန်ရသည့် ကိစ္စမဟုတ်ပါ 
(သြဂုတ်လနှင့် နင်းယှဉ်လျှင် ၁၇ ရာခိုင်နှုန်း ကျဆင်း 
သွားပါသည်)။ ငွေသားစီးဆင်းမှု ပြတ်လတ်ခြင်းသည် 
ဒုတိယအရေးအကြီးဆုံး ပြဿနာဖြစ်နေဆဲ ဖြစ်သော် 
လည်း စက်တင်ဘာလတွင် ယင်းကြောင့် ထိခိုက်သည်ဟု 
ဆိုသော ကုမ္ပဏီသည် ၃၄ ရာခိုင်နှုန်းသာ ရှိသဖြင့် 
သြဂုတ်လကထက် အနည်းငယ် တိုးတက်လာခြင်းဖြစ် 
ပါသည်။ သြဂုတ်လအတွင်းက ထိုသို့ဆိုသော ကုမ္ပဏီမှာ 
၃၈ ရာခိုင်နှုန်း ရှိခဲ့ပါသည်။ 

သို့သော် စက်တင်ဘာလတွင် ပိုမိုများပြားသော ကုမ္ပဏီ 
အချ ိုးအစားအတွက် ရင်းနှီးငွေနှင့် ဆက်စပ်သော 
ပြဿနာများသည် ပို၍ ကြီးထွားလာဟန် တူပါသည်။ 
အဘယ်ကြောင့်ဆိုသော် သြဂုတ်လနောက်ပိုင်းတွင် လူမွဲ 
ခံယူရန် လျှောက်ထားမှု (၆ ရာခိုင်နှုန်း တိုးလာ)၊ ဝန်ထမ်း 
များ လျှော့ချမှု (၄ ရာခိုင်နှုန်း တိုးလာ)၊ ချေးငွေများနှင့် 
ချေးငွေဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များတွင် ပြန်လည်ပေးဆပ်နိုင်ရန် 
ခက်ခဲမှု (၈ ရာခိုင်နှုန်း တိုးလာ) တို့ ရှိခဲ့ကြောင်း ပြောဆို 
မှုများ ပိုမို များပြားလာခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည် (ပုံ-၄)။ 
ကျား-မ ကွာခြားချက်များကို ကြည့်လျှင် အမျ ိုးသားပိုင် 
ကုမ္ပဏီများနှင့် အမျ ို းသမီးပိုင် ကုမ္ပဏီများအကြား 
အသိသာဆုံး ကွာခြားချက်မှာ ငွေသားစီးဆင်းမှုနှင့် 
ဆက်နွှယ်နေပါသည်။ အမျ ို းသမီးပိုင် ကုမ္ပဏီများ၏ 
၄၁ ရာခိုင်နှုန်းက ငွေသားစီးဆင်းမှု ပြတ်လတ်သည်ဟု 
ဆိုသော်လည်း အမျ ိုးသားပိုင်ကုမ္ပဏီများတွင်မူ ထိုသို့ 
ဆိုသည်မှာ ၂၈ ရာခိုင်နှုန်းသာ ရှိပါသည် (ပုံ-၅)။ 

အကြီးစားကုမ္ပဏီများနှင့် ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍမှ ကုမ္ပဏီ 
များက ကိုဗစ်-၁၉ ကြောင့် ဖြစ်ပေါ်သော ဆိုးကျ ိုး 
သက်ရောက်မှုများသည် စက်တင်ဘာလတွင် သိသာစွာ 
မြင့်တက်လာသည်ဟု ဆိုပါသည်။ စက်တင်ဘာလတွင် 
စစ်တမ်းကောက်ယူခဲ့သော ကုမ္ပဏီများထဲတွင် နောက် 
သုံးလအတွင်း အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့် အခြေအနေသို့ 
ရောက်ရှိနိုင်သည်ဟု ဆိုသည်မှာ စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင် 
ကုမ္ပဏီများ ထက်ဝက်နှင့် လက်လီလက်ကားကဏ္ဍတွင် 
ကုမ္ပဏီများ၏ သုံးပုံတစ်ပုံခန့် ရှိပါသည်။ အကြီးစား 
ကုမ္ပဏီများအတွက်ဆိုလျှင် ဤပြဿနာကို ကြုံတွေ့ 
ရသည့် ကုမ္ပဏီအချ ိုးအစားသည် သြဂုတ်လကထက် 
ထက်ဝက်ကျော် လျော့နည်းသွားသည်ကို တွေ့ရပါသည် 
(၅၆ ရာခိုင်နှုန်းမှ ၂၂ ရာခိုင်နှုန်းသို့)။ နောက်တစ်လတွင် 
လုပ်ငန်းဆက်လက် လည်ပတ်ရန် ယုံကြည်မှုရှိသည့် 
အတိုင်းအတာသည် အကြီးစား ကုမ္ပဏီများနှင့် ဝန်ဆောင်မှု 
ကုမ္ပဏီများအကြားတွင် အနည်းဆုံးဖြစ်နေပြီး ယုံကြည်မှု 
မရှိဟုဆိုသည့် ထိုကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်းသည် 
သြဂုတ်လမှ စက်တင်ဘာလအကြားတွင် ၁၅ ရာခိုင်နှုန်း 
နှင့် ၉ ရာခိုင်နှုန်း အသီးသီး မြင့်တက်လာပါသည်။ ထို့အတူ 
အကြီးစားကုမ္ပဏီများသည် အခြားအရွယ်အစားရှိသော 
ကုမ္ပဏီများနှင့် နင်းယှဉ်လျှင် ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု 
ကျဆင်းကြောင်း ဆိုနိုင်ဖွယ်ရှိခဲ့ပါသည်။ (၂၁ ရာခိုင်နှုန်း 
တိုးလာ)။ အခြားကဏ္ဍများနှင့်နင်းယှဉ်လျှင် စိုက်ပျ ိုးရေး 
ကုမ္ပဏီများသည် ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွား 
ခြင်းကို အချ ိုးအစား မမျှတစွာ ပိုမိုတွေ့ကြုံရကြောင်း 
လေ့လာတွေ့ရှိရပြီး ဤသည်မှာ ၎င်းတို့၏ ကျပန်း 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်းဖြစ်မှုနှုန်း ပိုမိုမြင့်မားခြင်းနှင့် ဆက်စပ် 
နေနိုင်ဖွယ်ရှိပါသည် (သြဂုတ်လတွင် ၁၉ ရာခိုင်နှုန်းမှ 
စက်တင်ဘာလတွင် ၃၁ ရာခိုင်နှုန်း)။ ထိုအချက်သည် 
ဒုတိယလင်း ရိုက်ခတ်သည့်ကာလအတွင်း ချေးငွေများ 
လက်လှမ်းမီရရှိနိုင်ရေး အဆုံးအဖြတ်ပေးသည့် အကြောင်း 
အချက်တစ်ခု ဖြစ်လာပါသည် (ပုံ-၆ နှင့် ပုံ-၇)။ 

ဒုတိယလင်း စတင်လာမှုနှင့်အတူ ကုမ္ပဏီများသည် 
လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်လည်ပတ်ရန် ယုံကြည်မှု လျော့ 
နည်းလာသည်ဟု ဆိုပါသည်။ သြဂုတ်လနှင့် နင်းယှဉ်လျှင် 
စက်တင်ဘာလတွင် ကုမ္ပဏီများသည် တစ်လအတွင်းတွင် 
လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်လည်ပတ်နိုင်ခြေနှင့် စပ်လျဉ်း၍ 
ယုံကြည်မှု ပိုနည်းနေပါသည်။ ဤသို့ ယုံကြည်မှု မရှိခြင်း 
သည် စိုက်ပျ ိုးရေးနှင့် ဝန်ဆောင်မှုကဏ္ဍများတွင် ပိုမို 
သိသာထင်ရှားပြီး သြဂုတ်လနောက်ပိုင်းတွင် ကုမ္ပဏီများ 
၏ယုံကြည်မှုသည် ၂၂ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် ၁၈ ရာခိုင်နှုန်း 
အသီးသီး ကျဆင်းသွားပါသည် (ပုံ-၈)။ ထိုမျှသာမက 
ကုန်ထုတ်လုပ်မှုကဏ္ဍရှိ ကုမ္ပဏီများမှအပ အခြားကဏ္ဍ 
များအားလုံးရှိ ကုမ္ပဏီများ၏ ပြန်လည်နာလန်ထူရန် 
မျှော်လင့်ချက်များ လျော့နည်းသွားရာ ထိုသို့မျှော်လင့် 
သည့် ကုမ္ပဏီသည် စက်တင်ဘာလတွင် ၅၈ ရာခိုင်နှုန်း 
သာရှိပြီး ၆၇ ရာခိုင်နှုန်း ရှိခဲ့သည့် သြဂုတ်လနှင့် နင်းယှဉ် 
ကြည့်လျှင် မျှော်လင့်ချက်များ လျော့နည်းသွားသည်ကို 
တွေ့မြင်ရမည်ဖြစ်သည် (ပုံ-၉)။ ကုမ္ပဏီများ၏ ပြန်လည် 
နာလန်ထူနိုင်မှုနှင့် စပ်လျဉ်းသည့် အကောင်းမြင်မှုများ 
သည် သြဂုတ်လတွင် မြင့်တက်လာခဲ့သော်လည်း မြန်မာ 
နိုင်ငံတွင် ဖြစ်ပေါ်သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ဒုတိယလင်းနှင့် 
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၂၅၀၀၀
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၁၅၀၀၀

၁၀၀၀၀

၅၀၀၀

၀

မတ် ဧပြီ မေ

ပ-ကြိမ် ဒု-ကြိမ် တ-ကြိမ် စ-ကြိမ်

ဇွန် ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ အောက်တိုဘာ

ကိုဗစ်-၁၉ ဓာတ်ခွဲ 
အတည်ပြုလူနာ 
ပေါင်းစု 
အရေအတွက်နှင့် 
စစ်တမ်း 
ကောက်ယူသည့် 
ကာလ 

ဒုတိယလင်းပထမလင်း

လူနာ 
အရေအတွက်

ရောင်းအားကျဆင်းခြင်း

၀% ၂၅ ၅၀ ၇၅ ၁၀၀

ငွေသားစီးဆင်းမှု ပြတ်လပ်ခြင်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းခြင်း

သွင်းအားစု (သို့) ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများ ပြတ်တောက်ခြင်း 

ပုံ (၄) ကုမ္ပဏီများ လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုအပေါ် ကိုဗစ်-၁၉ ၏ သက်ရောက်မှု

ရောင်းအားကျဆင်းခြင်းသည် ကုမ္ပဏီများအတွက် အကြီးမားဆုံးပြဿနာအဖြစ် ရှိနေဆဲ ဖြစ်သည်။ 

ပုံ (၆) ကဏ္ဍအလိုက် ကိုဗစ်-၁၉ ၏ သက်ရောက်မှု 

စက်တင်ဘာလတွင် အကြွေးမဆပ်နိုင်သည့် အခြေအနေသို့ ကျရောက်မည်ကိ ု
စိုးရိမ်ပူပန်သော ကုမ္ပဏီများ လျော့နည်းသွားပါသည်။ 

ပုံ (၅) အမျ ိုးသားနှင့် အမျ ိုးသမီး ပိုင်ဆိုင်မှုအလိုက် ကုမ္ပဏီများ၏ လုပ်ငန်းလည်ပတ်မှုအပေါ် ကိုဗစ်-၁၉ ၏ 
သက်ရောက်မှု - ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ စက်တင်ဘာလ

အမျ ိုးသမီးပိုင်ဆိုင်သော လုပ်ငန်းများက ငွေသားစီးဆင်းမှု ပြတ်လပ်ခြင်းကို ပို၍ ရင်ဆိုင်ကြရပါသည်။ 

ချေးငွေများနှင့် အခြားလုပ်ငန်းချေးငွေများ ပေးချေရန် ခက်ခဲခြင်း

လူမွဲခံယူရန် လျှောက်ထားခြင်း

ဝန်ထမ်းလျှော့ချရခြင်းကြောင့် လုပ်သားအင်အား လျော့နည်းခြင်း 

အမျ ိုးသမီးပိုင်ဆိုင်မှု၊ 
စက်တင်ဘာ

ရောင်းအားကျဆင်းခြင်း ငွေသားစီးဆင်းမှု ပြတ်လပ်ခြင်း

အမျ ိုးသားပိုင်ဆိုင်မှု၊ 
စက်တင်ဘာ

သြဂုတ် ဇူလိုင် မေ

မေ ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ

မေ ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းခြင်း

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်မြန်မာနိုင်ငံ ကိုဗစ်-၁၉ စောင့်ကြည့်လေ့လာမှု စာတမ်းတို အမှတ်(၇)

၀% ၂၀% ၄၀% ၆၀%

နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ်
ယုံကြည်မှုမရှိသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွားသည့ ်
ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

နောက် ၃ လတွင် အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့ ်
အခြေအနေရောက်ရှိမည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

စိုက်ပျ ိုးရေး

နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ်
ယုံကြည်မှုမရှိသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွားသည့ ်
ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

နောက် ၃ လတွင် အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့ ်
အခြေအနေရောက်ရှိမည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု

နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ်
ယုံကြည်မှုမရှိသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွားသည့ ်
ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

နောက် ၃ လတွင် အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့ ်
အခြေအနေရောက်ရှိမည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

လက်လီလက်ကား
ရောင်းဝယ်မှု

နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ်
ယုံကြည်မှုမရှိသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွားသည့ ်
ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

နောက် ၃ လတွင် အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့ ်
အခြေအနေရောက်ရှိမည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ဝန်ဆောင်မှု



အတူပါလာသော အိမ်တွင်သာ နေထိုင်ရန် ညွှန်ကြား 
ချက်များ ထုတ်ပြန်ပြီးနောက်ပိုင်း စက်တင်ဘာလတွင် 
ပြောင်းပြန် ပြန်ဖြစ်သွားပါသည်။

သြဂုတ်လနှင့် နင်းယှဉ်လျှင် စက်တင်ဘာလတွင် အစိုးရ 
၏ ကူညီပံ့ပိုးမှုအစီအစဉ်များအကြောင်း သိရှိသော ကုမ္ပဏီ 
အချ ို းအစားသည် ကျဆင်းသွားပုံရပါသည်။ ကိုဗစ်-၁၉ 
အတွက် အစိုးရ၏ကူညီပံ့ပိုးမှုများကို သိရှိသော ကုမ္ပဏီ 
သည် ထက်ဝက်ကျော်ရှိသော်လည်း ဤအချ ိုးအစားသည် 
သြဂုတ်လတွင် ၆၁ ရာခိုင်နှုန်း ရှိခဲ့ရာမှ စက်တင်ဘာလ 
တွင် ၅၄ ရာခိုင်နှုန်းသို့ ကျဆင်းသွားခြင်း ဖြစ်ပါသည် 
(ပုံ-၁၀)။ ဤရာခိုင်နှုန်း ကျဆင်းသွားရခြင်းသည် ကမ္ဘာ့ 
ကပ်ရောဂါ၏ ဒုတိယလင်း ရိုက်ခတ်သည့်ကာလအတွင်း 
ဆက်လက် ဆောင်ရွက်ပေးသော သို့မဟုတ် အသစ် 
ဆောင်ရွက်ပေးသော ကူညီပံ့ပိုးမှု အစီအစဉ်များ၏ 
မရေရာမှုများကြောင့် ဖြစ်ဖွယ်ရှိပါသည်။ ယခင်လများက 
ကဲ့သို့ပင် စက်တင်ဘာလတွင်လည်း ကုမ္ပဏီများ၏ 
ကြီးမားသော အချ ိုးအစား (၄၅ ရာခိုင်နှုန်း) ကပြောသည် 
မှာ အစိုးရက ကြားဝင်ဆောင်ရွက်ပေးရန် လိုအပ်သည့် 
၎င်းတို့၏ ဦးစားပေးကိစ္စများမှာ ချေးငွေနှင့် ချေးငွေ 
အာမခံများ ရရှိနိုင်အောင် ဆောင်ရွက်ပေးရန် ဖြစ်ပါသည်။ 
အရွယ်အစားပေါ် မူတည်၍ ခွဲခြားထားသော ကုမ္ပဏီအမျ ိုး 
အစားများအားလုံးတွင် အရွယ်အစားသေးငယ်သော 
ကုမ္ပဏီများမှလွဲ၍ ကျန်အားလုံးတွင် လိုက်လျောညီထွေ 
ပြောင်းလဲမှုများ အနည်းငယ် လျော့နည်းသွားပါသည်။ 
ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါနှင့် စပ်လျဉ်း၍ အစိုးရ၏ မူဝါဒများ၊ 
ကူညီပံ့ပိုးမှုများနှင့် ဆောင်ရွက်ချက်များကို စိတ်ကျေနပ်မှု 
ရှိသည့် ကုမ္ပဏီသည် ၇၁ ရာခိုင်နှုန်း ရှိပြီး ကုမ္ပဏီ 
ထက်ဝက်ကျော် (၅၄ ရာခိုင်နှုန်း) က အစိုးရသည် 
ဟန်ချက်ညီသော တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်မှုကို လုပ်ဆောင်နိုင် 
သည်ဟု ယူဆကြပါသည်။ သို့သော် ကုမ္ပဏီကြီးများ  
အကြား အစိုးရ၏ ပံ့ပိုးကူညီမှုများနှင့် စပ်လျဉ်း၍ စိတ် 
ကျေနပ်မှုသည် ပျမ်းမျှနှုန်းထက်ပို၍ လျော့နည်းပါသည် 
(၃၄ ရာခိုင်နှုန်း) (ပုံ-၁၁)။ 

အနည်းငယ်သော ကုမ္ပဏီများသည် ဒုတိယလင်း၏ 
သက်ရောက်မှုများအတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်နိုင်ခဲ့ကြပါ 
သည်။ ထိုကုမ္ပဏီများ အသုံးပြုသည့် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု 
နည်းလမ်းများကို လေ့လာကြည့်လျှင် ကုမ္ပဏီများ၏ 
၁၈ ရာခိုင်နှုန်းက လုပ်ငန်းခွင်တွင် တစ်ဦးနှင့် တစ်ဦး 
ခပ်ခွာခွာနေခြင်းနှင့် အခြားသော ဘေးအန္တရာယ် 
ကင်းရှင်းရေးမူဝါဒများကို အကောင်အထည်ဖော်ခြင်း 
သို့မဟုတ် လိုက်နာအောင် ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ၁၅ 
ရာခိုင်နှုန်းက လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်လည်ပတ်နိုင်ရန် 
အတွက် လိုအပ်သော ပစ္စည်းများကို ၎င်းတို့၏ ထုတ်လုပ်မှု 
ကွင်းဆက်မှတစ်ဆင့် ရရှိအောင် ဆောင်ရွက်ထားခြင်း၊ ၄ 
ရာခိုင်နှုန်းက ဝန်ထမ်းများကို အဆိုင်းခွဲ၍ အလှည့်ကျ 
အလုပ်ဆင်းစေခြင်းနှင့် နောက်ထပ် ၄ ရာခိုင်နှုန်းက လူမွဲ 
ခံယူရနိုင်သည့် အန္တရာယ်လျော့ပါးစေရန် ဘဏ္ဍာငွေများ 
ထပ်ဆောင်းဖြည့်ဆည်းခြင်းနှင့် ၁ ရာခိုင်နှုန်းက IT နှင့် 
အခြားသော အဝေးမှ အလုပ်လုပ်နိုင်မည့် စက်ပစ္စည်း 
ကိရိယာများအတွက် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့ကြ 
ခြင်းဖြစ်ပါသည် (ပုံ-၁၂)။ ကုမ္ပဏီများသည် ကိုဗစ်-၁၉ 
ရောဂါဖြစ်ပွားမှု အရေအတွက် မြင့်တက်လာမှုအတွက် 
ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ ပြုလုပ်ကြရသောအခါ ကုမ္ပဏီ  
အများစုက စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ ဖွင့်လှစ်ဆောင်ရွက် 
သည့်အချနိ်ကို လျှော့ချခြင်း နည်းလမ်းများထက် ခရီးသွား 
လာမှုများကို ကန့်သတ်ခြင်း (၆၉ ရာခိုင်နှုန်း)၊ လူစုလူဝေး 
ပြုလုပ်နိုင်သည့် အရွယ်အစား ကန့်သတ်ခြင်း (၅၇ ရာခိုင် 
နှုန်း) နှင့် ညမထွက်ရအမိန့် ထုတ်ပြန်ခြင်း (၄၇ ရာခိုင်နှုန်း) 
တို့ကို ပို၍နှစ်သက်ကြသည်ဟု ဆိုပါသည် (ပုံ-၁၃)။

သြဂုတ်လနှင့် စက်တင်ဘာလအကြားတွင် ဓာတ်ခွဲ 
အတည်ပြုလူနာ တွေ့ရှိမှုနှုန်းများ မြင့်တက်လာရာ မြန်မာ 
နိုင်ငံရှိ ကုမ္ပဏီများထဲတွင် ကန့်သတ်ချက်များအတွက် 
စိုးရိမ်ပူပန်ကြောင်းပြောသည့် ကုမ္ပဏီအရေအတွက် ပိုများ 
လာပါသည်။ ဒုတိယလင်း ကန့်သတ်ချက်များအကြောင်း 
မေးမြန်းသောအခါ ကုမ္ပဏီများ၏ ၃၉ ရာခိုင်နှုန်းက 
“အလွန်စိုးရိမ်သည်” ဟု ဆိုကြပြီး စိုးရိမ်သည်ဟု အများဆုံး 
ပြောသော ကုမ္ပဏီများသည် ဝန်ဆောင်မှုကုမ္ပဏီများ (၄၅ 
ရာခိုင်နှုန်း) နှင့် အလယ်အလတ်ကုမ္ပဏီများ (၄၃ ရာခိုင်နှုန်း) 
ဖြစ်ကြပါသည်။ ဒုတိယလင်းတွင်လည်း ရောင်းအား 
ကျဆင်းခြင်းသည် စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများကုိ ထိခိုက်မှု 
အရှိဆုံး အကြောင်းရင်းတစ်ခုအဖြစ် ဆက်လက်ရှိနေပြီး 
ကုမ္ပဏီများ၏ ၅၆ ရာခိုင်နှုန်းက ထိုပြဿနာကို ရင်ဆိုင် 
နေရသည်ဟု ဆိုပါသည်။ တောင်ပေါ်ဒေသရှိ ကုမ္ပဏီများ 
အတွက် အစိုးရိမ်ရဆုံးကိစ္စမှာ ရောင်းအားကျဆင်းခြင်း 
(၇၇ ရာခိုင်နှုန်း) ဖြစ်ပြီး ရန်ကုန်ရှိ ကုမ္ပဏီများအတွက် 
စိုးရိမ်မှု အများဆုံးအရာမှာ လုပ်ငန်းများ ယာယီပိတ်ထား 
ရခြင်း (၄၆ ရာခိုင်နှုန်း) ဖြစ်ပါသည် (ပုံ-၁၄)။ ဝန်ဆောင်မှု 
ကဏ္ဍရှိ ကုမ္ပဏီများ၏ ထက်ဝက်ကျော်သည် ၎င်းတို့၏ 
လုပ်ငန်းများ ယာယီပိတ်ထားရပြီး စိုက်ပျ ိုးရေးကုမ္ပဏီ 
များသည် ယာယီပိတ်ထားရနိုင်ခြေ အနည်းဆုံး ဖြစ်ပါ 
သည်။ အရွယ်အစားသေးငယ်သော ကုမ္ပဏီများအဖို့ 
ရောင်းအား ကျဆင်းခြင်းသည် အဓိကသက်ရောက်မှု 
ဖြစ်ပြီး အရွယ်အစားကြီးမားသော ကုမ္ပဏီများအတွက်မူ 
လုပ်ငန်းများ ယာယီပိတ်ထားရခြင်းက အကြီးမားဆုံး 
သက်ရောက်မှု ဖြစ်ပါသည်။ 

ပုံ (၇) ကုမ္ပဏီအရွယ်အစားအလိုက် ကိုဗစ်-၁၉ ၏ သက်ရောက်မှု 

စိုက်ပျ ိုးရေးကုမ္ပဏီများသည် ချေးငွေများ လက်လှမ်းမီရရှိနိုင်မှု လျော့နည်းသွားခြင်းကို အချ ိုးမျှတမှုမရှိစွာ ပို၍ 
ရင်ဆိုင်ကြုံတွေ့ရသည်။ 

ပုံ (၈) နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းများ ဆက်လက် 
လည်ပတ်နိုင်လိမ့်မည်ဟူသော ယုံကြည်ချက် 
လျော့နည်းနေသော ကုမ္ပဏီများ၏ အချ ိုးအစား 
(ကဏ္ဍအလိုက်) 

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ဆက်လက်ဖြစ်ပွားနေသည်နှင့်အမျှ 
ကုမ္ပဏီများ၏ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်လည်ပတ်နိုင် 
မည်ဟူသော ယုံကြည်ချက်များ လျော့နည်းလာသည်။ 

ပုံ (၉) ကိုဗစ်-၁၉ မှ ပြန်လည်နာလန်ထူလာမည်ဟု 
မျှော်လင့်သော ကုမ္ပဏီများ၏ အချ ိုးအစား - 
ကဏ္ဍအလိုက် 

ပထမလင်းနှင့် နင်းယှဉ်လျှင် 
ပြန်လည်နာလန်ထူနိုင်မည်ဟု မျှော်လင့်သော 
ကုမ္ပဏီများ ပိုနည်းသွားပါသည်။

ပုံ (၁၀) အစိုးရ၏ ကူညီထောက်ပံ့မှုများကို သိရှိသော 
ကုမ္ပဏီများ၏ အချ ိုးအစား - အရွယ်အစားအလိုက် 

ကုမ္ပဏီများ၏ ထက်ဝက်ကျော်သည် အစိုးရ၏ 
ကူညီပံ့ပိုးမှုများကို သိရှိကြပါသည်။

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်မြန်မာနိုင်ငံ ကိုဗစ်-၁၉ စောင့်ကြည့်လေ့လာမှု စာတမ်းတို အမှတ်(၇)

မေ ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ

၀% ၂၀% ၄၀% ၆၀%

နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ်
ယုံကြည်မှုမရှိသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွားသည့ ်
ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

နောက် ၃ လတွင် အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့ ်
အခြေအနေရောက်ရှိမည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

တစ်နိုင်တစ်ပိုင် (၁-၄)

နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ်
ယုံကြည်မှုမရှိသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွားသည့ ်
ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

နောက် ၃ လတွင် အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့ ်
အခြေအနေရောက်ရှိမည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

အသေးစား (၅-၁၉)

နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ်
ယုံကြည်မှုမရှိသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွားသည့ ်
ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

နောက် ၃ လတွင် အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့ ်
အခြေအနေရောက်ရှိမည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

အလတ်စား (၂၀-၉၉)

နောက်တစ်လတွင် လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်ရန ်
ယုံကြည်မှုမရှိသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

ချေးငွေလက်လှမ်းမီမှု လျော့နည်းသွားသည့ ်
ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

နောက် ၃ လတွင် အကြွေးပြန်မဆပ်နိုင်သည့ ်
အခြေအနေရောက်ရှိမည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ရာခိုင်နှုန်း

အကြီးစား (> ၉၉)

မေ ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ

မေ ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ

မေ ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ

စိုက်ပျ ိုးရေး

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု

လက်လီလက်ကား ရောင်းဝယ်မှု

ဝန်ဆောင်မှု

စုစုပေါင်း

စိုက်ပျ ိုးရေး

ကုန်ထုတ်လုပ်မှု

လက်လီလက်ကား ရောင်းဝယ်မှု

ဝန်ဆောင်မှု

စုစုပေါင်း

၆% ၈၈%

၇၀%
၄၆%

၇၁%

၆၃%
၆၇%

၆၁%
၅၁%

၆၀%

၇၁%
၅၈%

၆၇%

၅၇%
၆၇%

၆၁%
၅၇%

၆၁%
၅၅%

၆၀%
၄၈%

၇၈%

၉၁%

၆၀%

၆၇%

၇၅%

၆၃%

၆၉%

၇၇%

၆၁%

၇၄%

၉၈%

၅၄%

၅၈%

၆၄%
၆၂%

၅၆%

၇၃%

၇၃% ၆၇%
၇၄%

၃၄%

၇၁%

၅၉%
၇၂%

၄၉%

၆%

၄%

၄%

၄%
၃%

၄%

၁၄%

၁၁%

၇%

၇%

၄%
၂%

၂%

၂%
၂%

၈%
၈%

၈%

၈%

ပုံ (၁၁) အစိုးရ၏ ကိုဗစ်-၁၉ အား ကိုင်တွယ်ပုံနှင့် 
စပ်လျဉ်း၍ စိတ်ကျေနပ်မှု ရရှိသော ကုမ္ပဏီများ၏ 
အချ ိုးအစား - အရွယ်အစားအလိုက် 

ကုမ္ပဏီကြီးများမှလွဲ၍ ကျန်ကုမ္ပဏီများအားလုံးသည် 
အစိုးရ၏ ကိုဗစ်-၁၉ အား ကိုင်တွယ်ပုံနှင့် စပ်လျဉ်း၍ 
စိတ်ကျေနပ်မှု ရှိကြပါသည်။

တစ်နိုင်တစ်ပိုင် (၁-၄) 

တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 
(၁-၄) 

အသေးစား 
(၅-၁၉) 

အလတ်စား
(၂၀-၉၉) 

အကြီးစား
(> ၉၉) 

စုစုပေါင်း

အသေးစား (၅-၁၉)

အလတ်စား (၂၀-၉၉)

အကြီးစား (> ၉၉)

စုစုပေါင်း



ကုမ္ပဏီများ၏ ကိုဗစ်-၁၉ အကျပ်အတည်းကို ဖြေရှင်းစီမံ
ခန့်ခွဲကျော်လွှားသည့် နည်းလမ်းများသည် သြဂုတ်လနှင့် 
စက်တင်ဘာလအကြားတွင် ကွာခြားမှုမရှိလှပါ။ စက်တင် 
ဘာလတွင် အဝေးမှ အလုပ်လုပ်ခြင်းကို တိုးမြှင့်လုပ်ဆောင် 
သော သို့မဟုတ် စတင်လုပ်ဆောင်သော ကုမ္ပဏီများ 
တိုးလာပါသည် (၅ ရာခိုင်နှုန်း ပိုမိုမြင့်မား)။ ဒစ်ဂျစ်တယ် 
နည်းလမ်းများကို လိုက်လျောညီထွေ ပြောင်းလဲကျင့်သုံးမှု 
များ တိုးပွားလာသော်လည်း များစွာဖွံ့ဖြိုးမှု မရှိသေးပါ။ 
ကုမ္ပဏီများ၏ ၂၈ ရာခိုင်နှုန်းက ၎င်းတို့တွင် ကုန်ပစ္စည်းများ 
သို့မဟုတ် ဝန်ဆောင်မှုများအား အွန်လိုင်းမှ ရောင်းချရာ 
တွင် စိန်ခေါ်မှုတစ်စုံတစ်ရာ မရှိပါဟု ဆိုပါသည်။ ကုမ္ပဏီ 
ငါးခုတွင် တစ်ခုနီးပါးက ၎င်းတို့ ရင်ဆိုင်နေရသည့် 
အကြီးမားဆုံးစိန်ခေါ်မှုမှာ IT စွမ်းရည်နှင့် နည်းပညာ 
ကျွမ်းကျင်မှုများ မရှိခြင်းဖြစ်သည်ဟု ဆိုပါသည်။ 

စက်တင်ဘာလတွင် ယေဘုယျအားဖြင့် အဓိကကျသည့် 
စီးပွားရေးလုပ်ငန်း လည်ပတ်မှုများအတွက် အွန်လိုင်းနှင့် 
ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းလမ်းများ လိုက်လျောညီထွေ အသုံးပြု 
မှုနှုန်းသည် ပိုမိုနည်းပါးနေသော်လည်း ကုန်ထုတ်လုပ် 
ရေးနှင့် လက်လီလက်ကား ရောင်းဝယ်ရေးကုမ္ပဏီများ 
အကြားတွင်မူ ထိုနှုန်းသည် အနည်းငယ်တိုးလာပါသည်။ 
သို့သော် စိုက်ပျ ိုးရေးကုမ္ပဏီများနှင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 
လုပ်ကိုင်သော လုပ်ငန်းများသည် ကိုဗစ်-၁၉ ကန့်သတ် 
ချက်များကို ကျော်လွှားရန်အတွက် ဒစ်ဂျစ်တယ် နည်းလမ်း 
များကို အားကိုးအားထားပြုနိုင်ခြေ ပိုနည်းပါသည်။ 
သို့တိုင်အောင် စိုက်ပျ ိုးရေးကုမ္ပဏီများနှင့် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် 
လုပ်ကိုင်သော လုပ်ငန်းများ၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းလမ်း 
ပြောင်းလဲ အသုံးပြုမှုနှုန်းသည် မေလနောက်ပိုင်းတွင် 
များစွာ တိုးတက်လာပါသည် (၁၂ ရာခိုင်နှုန်းနှင့် ၁၇ ရာခိုင် 
နှုန်းအသီးသီး တိုးတက်လာ)။ 

ဒုတိယလင်းနှင့်အတူ ကုမ္ပဏီများသည် ဖောက်သည် 
များနှင့် ဝန်ထမ်းများ၏ ဘေးအန္တရာယ် ကင်းရှင်းရေး 
နည်းလမ်းများ အသုံးပြုမှု မြင့်မားလာကြောင်း ပြောပြကြ 
ပါသည်။ ကုမ္ပဏီများမှ ဖောက်သည်များနှင့် ဝန်ထမ်းများ 
အတွက် ဦးတည်၍ အများဆုံး ဆောင်ရွက်ပေးသည့် 
ဘေးအန္တရာယ် ကင်းရှင်းရေးနည်းလမ်းများမှာ(အောက်ပါ 
အစီအစဉ်အတိုင်း) - လက်သန့်ဆေးရည်နှင့် သန့်ရှင်းရေး 
ပစ္စည်းများ ပံ့ပိုးခြင်း (၁၇ ရာခိုင်နှုန်းအထိ တိုးလာ)၊ ပါးစပ် 
နှင့် နှာခေါင်းစည်း တပ်ဆင်စေခြင်း (၂၀ ရာခိုင်နှုန်းအထိ 
တိုးလာ)နှင့် တစ်ဦးနှင့် တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာနေစေခြင်း 
(စစ်တမ်းကောက်ယူသည့် ကုမ္ပဏီများ၏ ၈၀ ရာခိုင်နှုန်း 
ခန့်) တို့ဖြစ်ပါသည်။ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ကောင်းသည်မှာ 
ကုမ္ပဏီများ၏ ထက်ဝက်ကျော်သည် ဖောက်သည်များ 
ဘေးအန္တရာယ် ကင်းရှင်းရေးအတွက် လုပ်ငန်းခွင်တွင် 
ပိုးသန့်စင်ခြင်းကို ဆောင်ရွက်သည်ဟုဆိုကြပြီး ၆၉ ရာခိုင် 
နှုန်းက ဝန်ထမ်းများ ဘေးအန္တရာယ် ကင်းရှင်းရေးအတွက် 
ထိုသို့လုပ်ဆောင်သည်ဟု ဆိုပါသည် (ပုံ ၁၅ နှင့် ၁၆)။

ပုံ (၁၂) ဒုတိယလင်းအတွက် တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး 
ခပ်ခွာခွာနေရန်နှင့် ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး 
နည်းလမ်းများဖြင့် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားခဲ့သော 
ကုမ္ပဏီများ 

ကုမ္ပဏီများ ကျင့်သုံးသည့် ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု 
နည်းလမ်းများ

ပုံ (၁၄) ဒုတိယလင်းကြောင့် အဓိကစိုးရိမ်ပူပန်ရသည့် ကိစ္စများအဖြစ် ရောင်းအားကျဆင်းခြင်းများနှင့် 
ယာယီပိတ်ထားရခြင်းများကို ဖော်ပြပြောဆိုသော ကုမ္ပဏီများအချ ိုးအစား - ဇုန်အလိုက် 

ရန်ကုန်ရှိ ကုမ္ပဏီများက လုပ်ငန်းများ ယာယီပိတ်ထားရခြင်းကို ဒုတိယလင်းကြောင့် ဖြစ်ပေါ်သော အကြီးမားဆုံး 
စိုးရိမ်ပူပန်ရမှုအဖြစ် ဖော်ပြပြောဆိုကြသည်။ 

ပုံ (၁၅) ဖောက်သည်များ ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးကို ဆောင်ရွက်သည်ဟု ဆိုသော ကုမ္ပဏီများ ကျင့်သုံးသော 
နည်းလမ်းများ 

စက်တင်ဘာလတွင် ကုမ္ပဏီများက ဖောက်သည်များ၏ ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးကို တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 
လုပ်ဆောင်ခဲ့သည်။ 

ပုံ (၁၆) စက်တင်ဘာလတွင် ဝန်ထမ်းများအတွက် ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးနည်းလမ်းများကို 
တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် လုပ်ဆောင်ခဲ့သော ကုမ္ပဏီများ 

ဝန်ထမ်းများ ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရန် ဆောင်ရွက်ပေးသည်ဟု ဆိုသော ကုမ္ပဏီများ ကျင့်သုံးသည့် နည်းလမ်းများ 
ပုံ (၁၃) ကုမ္ပဏီအများစု၏ ခရီးသွားလာမှု 
ကန့်သတ်ချက်များ ပြန်လည်ချမှတ်ခြင်းကို 
နှစ်သက်လက်ခံမှု 

အစိုးရ၏ ကိုဗစ်-၁၉ လျှော့ချရေး နည်းဗျူဟာများကို 
ကုမ္ပဏီများက ထောက်ခံမှု

ရည်ညွှန်းချက် - ကမ္ဘာ့ဘဏ်၏ ကိုဗစ်-၁၉ စီးပွားရေးလုပ်ငန်းစစ်တမ်း 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်၊ အောက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်မြန်မာနိုင်ငံ ကိုဗစ်-၁၉ စောင့်ကြည့်လေ့လာမှု စာတမ်းတို အမှတ်(၇)

၁၈%

၄%

၄%

၆၉%

၅၇%

၄၇%

၄၀%

၃၁%

၁%

လုပ်ငန်းခွင်တွင် တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာနေရန်နှင့် ဘေးအန္တရာယ်
ကင်းရှင်းရေးနည်းလမ်းများကို လိုက်နာကျင့်သုံးစေခြင်း

လုပ်ငန်းဆက်လက်လည်ပတ်နိုင်ရန် ကုန်ကြမ်းပစ္စည်းများကို 
လုံလောက်စွာ ရရှိစေရန် ကြိုတင်၍ ဆောင်ရွက်ထားခြင်း 

ဝန်ထမ်းများကို အဆိုင်းဖြင့် အလှည့်ကျ အလုပ်ဆင်းစေခြင်း 

လူမွဲခံယူရနိုင်သည့် အန္တရာယ်လျော့ပါးစေရန် ဘဏ္ဍာငွေများ 
(ဥပမာ-ချေးငွေများကဲ့သို့) ကို ကြိုတင်၍ လုံလောက်စွာ 
ထပ်ဆောင်းဖြည့်ဆည်းခြင်း 

IT နှင့် အဝေးမှ အလုပ်လုပ်နိုင်မည့် စက်ကိရိယာပစ္စည်းများအတွက် 
ရင်းနှီးမြှုပ်နှံခြင်း 

ခရီးသွားလာမှုကန့်သတ်ချက်များ

လူ ၅ ဦးထက် ပို၍ စုဝေးခွင့်မပြုခြင်း 

ညမထွက်ရအမိန့် ထုတ်ပြန်ခြင်း

ပါဆယ်ရောင်းချခြင်းမှလွဲ၍ ဆိုင်ထိုင်စားခွင့်မပြုခြင်း 

စီးပွားလုပ်ငန်းများ ဖွင့်လှစ်လည်ပတ်ချနိ် လျှော့ချခြင်း 

၁၅%

ရောင်းအားကျဆင်းခြင်း လုပ်ငန်းများ ယာယီပိတ်ထားရခြင်း

ရန်ကုန် 

ချင်းနှင့် အပူပိုင်းဇုန် 

တောင်ပေါ် 

မန္တလေး 

မြစ်ဝကျွန်းပေါ်နှင့် ကမ်းရိုးတန်း မြေနိမ့် 

စုစုပေါင်း 

၄၄%

၄၆%

၅၇%

၅၆%

၇၇%

၅၆%

၄၆%

၃၄%

၂၇%

၃၀%

၁၄%

၃၀%

မေ ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ

၁၀၀%အွန်လိုင်းမှ ဝန်ဆောင်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း

တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး ထိတွေ့မှုများ လျှော့ချရန် လုပ်ငန်းဖွင့်လှစ်ချနိ် လျှော့ချခြင်း

လုပ်ငန်းခွင်အား ပုံမှန် ပိုးသန့်စင်မှု ပြုလုပ်ခြင်း

ဖောက်သည်များ တစ်ဦးနှင့် တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာရှိနေစေခြင်း

ဖောက်သည်များအား ပါးစပ်နှင့်နှာခေါင်းစည်း တပ်ဆင်စေခြင်း

ဖောက်သည်များအတွက် လက်သန့်ဆေးရည်နှင့် သန့်ရှင်းရေးပစ္စည်းများ ပံ့ပိုးခြင်း

နေအိမ်မှ အလုပ်လုပ်စေခြင်း

အလုပ်ချနိ် လျှော့ချခြင်းနှင့် ဝန်ထမ်းများကို အဆိုင်းခွဲ၍ အလှည့်ကျ အလုပ်ဆင်းစေခြင်း

လုပ်ငန်းခွင်အား ပုံမှန် ပိုးသန့်စင်မှု ပြုလုပ်ခြင်း

ဝန်ထမ်းများ တစ်ဦးနှင့် တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာရှိနေစေခြင်း

ဝန်ထမ်းများအား ပါးစပ်နှင့်နှာခေါင်းစည်း တပ်ဆင်စေခြင်း

လက်သန့်ဆေးရည်နှင့် သန့်ရှင်းရေးပစ္စည်းများ ပံ့ပိုးခြင်း

မေ ဇူလိုင် သြဂုတ် စက်တင်ဘာ

၁၀၀%


