
 

ကျန့််းမာရ ်းနငှ ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာန 

 

COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှု ခ  ြုံင ုံသ ုံ်းသပ့်မှုအရဖ အရန  

(၂၁-၉-၂၀၂၀  က့်ရနေ့) 

 

ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာနသည့် COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှုဆ ိုင့် ာ သတင့််း 

အချက့်အလက့်မျာ်း၊ ကျန့််းမာရ ်းအသ ပညာရပ်းဖခင့််း ရဆာင့် ွက့်မှုမျာ်းက ို ဝန့်ကက ်းဌာန၏ 

အင့်တာနက့် စာမျက့်နှှာ (https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov) တ င့် 

အချ  န့်နှင ့် တစ့်ရဖပ်းည  ရြာ့်ဖပရပ်းလျက့် ှ ပါသည့်။ 

၁။  ဖမန့်မာန ိုင့်ငတံ င့် COVID-19 ရ ာဂါ ဖြစ့်ပ ာ်း၊ ရသဆံို်းမှု အရဖခအရန  

၂။   ရနေ့စဉ့် COVID-19 ဓာတ့်ခ ွဲအတည့်ဖပြုလနူှာရတ ွေ့ ှ မှုနှင ့် ကူ်းစက့်မှုအမျ  ြု်းအစာ်း  

၃။  ဓာတ့်ခ ွဲစစ့်ရဆ်းမှုအရဖခအရန 

၄။  တ ိုင့််းရေသကက ်း/ ဖပည့်နယ့်နှင ့် မမ ြုွေ့နယ့်မျာ်း၏  COVID-19 ရ ာဂါရတ ွေ့ ှ ခွဲ မှု အရဖခအရန 

၅။   ခ ိုင့်ဖပည့်နယ့်အတ င့််း COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှုအရဖခအရန 

၆။   န့်ကိုန့်တ ိုင့််းရေသကက ်းအတ င့််း COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှုအရဖခအရန 

၇။       (က) တ ိုင့််းရေသကက ်း/ ဖပည့်နယ့်အသ ်းသ ်းတ င့် သတ့်မှတ့်ရန ာမျာ်း၌ အသ ာ်းအလာ 

ကန့်ေ့သတ့်၍ ရစာင့် ကကပ့်ကကည့် ရှုသည ့် ရန ာအရ အတ က့် 

 (ခ) တ ိုင့််းရေသကက ်း/ ဖပည့်နယ့်အသ ်းသ ်းတ င့် သတ့်မှတ့်ရန ာမျာ်း၌ အသ ာ်းအလာ 

ကန့်ေ့သတ့်၍ ရစာင့် ကကပ့်ကကည့် ရှုရနသူဦ်းရ  

၈။ (က)  COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှု အမျာ်းဆံို်းန ိုင့်ငံ (၁၀) န ိုင့်ငံ၏ အရဖခအရန  

(ခ) အာ ှန ိုင့်ငအံချ  ြုွေ့၏ COVID-19 ရ ာဂါ ဖြစ့်ပ ာ်းမှုအရဖခအရန  

၉။ COVID-19 ရ ာဂါကာက ယ့်၊ ထ န့််းချြုပ့်ရ ်းအတ က့် တစ့်က ိုယ့်ရ သံို်းရ ာဂါကာက ယ့်ရ ်း 

ပစစည့််းမျာ်း ဝယ့်ယူဖြနေ့့်ဖြ ်းထာ်း ှ မှုအရဖခအရန 

https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
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၁၀။  အရထ ရထ  

၁၁။ ဖပည့်သူမျာ်းဝင့်ရ ာက့်ကကည ့်ရှုသင ့်သည ့် ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာန၏ COVID-19 

ဆ ိုင့် ာ အင့်တာနက့်လ ပ့်စာ Link မျာ်း- 

  (က) Myanmar COVID-19 Surveillance Dashboard 

    Mobile View: https://bit.ly/2W0cmeE 

    Desktop View: https://bit.ly/2KCvZnQ 

(ခ)  ဖမန့်မာန ိုင့်ငံ၏ COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှု အရဖခအရနဖပ အစ  င့်ခံစာမျာ်း (Situation 

Reports) https://mohs.gov.mm/page/9575 

(ဂ) ဖပည့်သူမျာ်းအတ က့် က ိုရ ိုနှာဗ ိုင့််း ပ့်စ့် COVID-19 ဆ ိုင့် ာ ကျန့််းမာရ ်းအသ ပညာ မျာ်း 

https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

      (ဃ)  ကျန့််းမာရ ်းဝန့်ထမ့််းမျာ်းအတ က့် လိုပ့်ငန့််းလမ့််းညွှန့်မျာ်း  

    https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

(င) COVID-19 ရစာင ့်ကကပ့်ကကည ့်ရှုရ ်းနှင ့် ကာက ယ့်ထ န့််းချြုပ့်ရ ်း အစည့််းအရဝ်းမျာ်း ၌ 

ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာန၊ ဖပည့်ရထာင့်စိုဝန့်ကက ်း၊ ရေါက့်တာ ဖမင ့်ရထ ်း၏ 

ရဖပာကကာ်းချက့်မျာ်းမှ ရကာက့်နိုတ့်ချက့်မျာ်း (၂၄-၁-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ (၃၀-၈-၂၀၂၀) 

 က့်ရနေ့အထ  https://mohs.gov.mm/page/12202    

https://bit.ly/2W0cmeE
https://bit.ly/2KCvZnQ
https://mohs.gov.mm/page/9575
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/page/12202
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၁။ ဖမန့်မာန ုံင့်င တ င့် COVID-19 ရ ာဂါ ဖြစ့်ပ ာ်း၊ ရသဆ ုံ်းမှု အရဖ အရန  

(၂၁-၉-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့၊ န နက့် (၇) နာ   
 
• ဓာတ့်ခ ွဲအတည့်ဖပြုလူနှာ စိုစိုရပါင့််း = ၅,၈၀၅ ဦ်း 

• စိုစိုရပါင့််းရသဆံို်းသူ = ၉၇ ဦ်း 

• လက့် ှ ရဆ်းရံိုတက့်ရ ာက့်ကိုသမှုခံယူလျက့် ှ ရသာလူနှာ = ၄,၂၆၃ ဦ်း 

• ရဆ်းရံိုဆင့််းခ င ့်  ှ မပ ်းဖြစ့်သူ = ၁,၄၄၅ ဦ်း 

 

 

 



၂။ ရနေ့စဉ့် COVID-19 ဓာတ့်  ွဲအတည့်ဖပြုံလနူာရတ ွေ့ ှ မှုနှင ့် ကူ်းစက့်မှုအမျ  ြုံ်းအစာ်း (၁၆-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ (၂၁-၉-၂၀၂၀) က့်ရနေ့အထ  
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ဓာတ့်  ွဲအတည့်ဖပြုံရသာ ရနေ့ က့် ဖပည့်ပမှ က်ူးစက့်လာသူ ဖပည့်တ င့််း၌ ကူ်းစက့်သူ
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၃။ ဓာတ့်  ွဲစစ့်ရဆ်းမှုအရဖ အရန (၂၁-၉-၂၀၂၀  က့်ရနေ့၊ န နက့် ၇ နာ  အထ ) 

စစ့်ရဆ်းသည ့် 

 က့်စ ွဲ 

ရစာင ့်ကကည ့်လူနာ 

(PUI) 

အသ ာ်းအလာ 

ကနေ့့်သတ့်ထာ်း ှ သူ  

ပ ုံ်းရတ ွေ့လူနာဖြင ့် 

အန ်းကပ့် 

ထ ရတ ွေ့သူ  

စုံစုံရပါင့််း 

ဓာတ့်  ွဲ ပ ုံ်းရတ ွေ့ ဓာတ့်  ွဲ ပ ုံ်းရတ ွေ့ ဓာတ့်  ွဲ ပ ုံ်းရတ ွေ့ ဓာတ့်  ွဲ ပ ုံ်းရတ ွေ့ 

(၃-၂-၂၀၂၀) မ ှ

(၁၅-၉-၂၀၂၀) 

အထ  

၁၁,၃၆၅ ၁,၀၉၆ ၁၈၃,၁၉၅ ၈၂၇ ၁၀,၆၀၀ ၁,၇၁၃ ၂၀၅,၁၆၀ ၃,၆၃၆ 

(၁၆-၉-၂၀၂၀) ၂၇၇ ၁၁၇ ၃,၂၃၈ ၄၈ ၁၆၂ ၉၄ ၃,၆၇၇ ၂၅၉ 

(၁၇-၉-၂၀၂၀) ၄၁၅ ၂၁၄ ၃,၄၆၄ ၁၂၇ ၁၀၉ ၆၃ ၃,၉၈၈ ၄၀၄ 

(၁၈-၉-၂၀၂၀) ၂၂၇ ၁၆၆ ၃,၀၉၅ ၉၄ ၆၂ ၆၂ ၃,၃၈၄ ၃၂၂ 

(၁၉-၉-၂၀၂၀) ၄၂၂ ၂၄၆ ၃,၄၄၃ ၃၈၀ ၁၃၁ ၁၆ ၃,၉၉၆ ၆၄၂ 

(၂၀-၉-၂၀၂၀) ၄၅၂ ၂၃၄ ၃,၄၁၁ ၉၈ ၃၁၅ ၂၁၀ ၄,၁၇၈ ၅၄၂ 

စုံစုံရပါင့််း ၁၃,၁၅၈ ၂,၀၇၃ ၁၉၉,၈၄၆ ၁,၅၇၄ ၁၁,၃၇၉ ၂၁၅၈ ၂၂၄,၃၈၃ ၅,၈၀၅ 

 

• ရစာင ့်ကကည ့်လူနှာမျာ်းတ င့် ပ ို်းရတ ွေ့ ှ မှုနှုန့််း    - ၁၅.၇၅ %  

• အသ ာ်းအလာကနေ့့်သတ့်ထာ်း ှ သူမျာ်းတ င့် ပ ို်းရတ ွေ့ ှ မှုနှုန့််း - ၀.၇၉ % 

• ပ ို်းရတ ွေ့ လူနှာဖြင ့် အန ်းကပ့်ထ ရတ ွေ့သူ ပ ို်းရတ ွေ့ ှ မှုနှုန့််း   - ၁၈.၉၆ % 
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၄။ တ ုံင့််းရေသကက ်း/ ဖပည့်နယ့်နှင ့် မမ ြုံွေ့နယ့်မျာ်း၏  COVID-19 ရ ာဂါရတ ွေ့ ှ  ွဲ မှု အရဖ အရန  

(၂၁-၉-၂၀၂၀) န နက့် ၇ နာ  အထ  

စဉ် 
တ ိုင််းဒေသက  ်း/ 

ပြည်နယ် 
စဉ် မ   ြို့နယ် 

ြ ို်းဒတ ြို့ လူနာ 
ဦ်းဒေ 

၁ ရန်ကုန်တ ုင််းဒေသကက ်း 

၁ သင်္ဃန််းကျွန််း ၄၃၅ 

၂ အင််းစ န် ၂၁၉ 

၃ ဒတောင်ဥကကလောပ ၂၀၅ 

၄ လ ှိုင် ၁၉၀ 

၅ တောဒ ွေ ၂၀၃ 

၆  ရ ််းကုန််း ၁၅၈ 

၇ သောဒကတ ၁၆၈ 

၈ က ောရွတ် ၁၀၃ 

၉ ဗ ုလ်တဒ ောင် ၉၈ 

၁၀ ဒ  ောက်ဥကကလောပ ၁၅၀ 

၁၁  င်္ဃလောေ ု ၁၇၉ 

၁၂ ေင်္ ုမ   ြို့သစ်(ဒ  ောက်ပ ုင််း) ၉၉ 

၁၃ လ ှိုင်သောယော ၁၇၀ 

၁၄ ေင်္ ုမ   ြို့သစ်(ဒတောင်ပ ုင််း) ၁၀၆ 

၁၅  င်္ဃလောဒတောင်ညွေန့်် ၁၃၃ 

၁၆ ေလ ၁၀၉ 

၁၇ စ ််းဒ  ောင််း ၇၂ 

၁၈ ပုဇွေန်ဒတောင် ၆၉ 

၁၉ ကကည ်  ငတ် ုင် ၉၆ 

၂၀ လ ််း ဒတော် ၁၁၀ 

၂၁ ရန်ကင််း ၇၅ 

၂၂ ပန််းဘဲတန််း ၇၃ 

၂၃ ဒရွှေ ပည်သော ၆၇ 

၂၄ ဗဟန််း ၆၉ 

၂၅ ေင်္ ုမ   ြို့သစ်(အဒရ ြို့ပ ုင််း) ၆၂ 

၂၆ ဒက ောက်တ တော်း ၅၇ 
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စဉ် 
တ ိုင််းဒေသက  ်း/ 

ပြည်နယ် 
စဉ် မ   ြို့နယ် 

ြ ို်းဒတ ြို့ လူနာ 
ဦ်းဒေ 

၂၇ ဒေေါပ ု ၅၂ 

၂၈ ဒကော    ်း ၃၁ 

၂၉ ေင်္ ု ၇၄ 

၃၀ အလ ု ၄၃ 

၃၁ ေင်္ ု (ဆ ပ်က ််း) ၄၀ 

၃၂ သန်လ င် ၆၅ 

၃၃ တွေ ဒတ်း ၄၂ 

၃၄ လသော ၄၃ 

၃၅ လ ည််းက ်း ၁၇ 

၃၆ ဒက ောက်တန််း ၂၂ 

၃၇ ဆ ပ်ကက ်း ဒနောင်တ ု ၁၉ 

၃၈ ဒ  ေ်ာဘ  ၁၃ 

၃၉  ရ ််း ၁၁ 

၄၀ သ ု်း ွေ ၆ 

၄၁  န််းတပင် ၇ 

၄၂ တ ုက်ကက ်း ၁ 

၄၃ ကွေ ််းခ  ကုန််း ၁၂ 

စိုစိုဒြေါင််း ၃၉၇၃ 

၂ ပဲ  ်းတ ုင််းဒေသကက ်း 

၁ ေ ုကဦ််း ၂၇ 

၂ ဒ ေါ ၅ 

၃ ဒပေါက်ဒ ေါင််း ၄ 

၄  ပည် ၅ 

၅ ဒတောင်င  ၁ 

၆ ပန််းဒတောင််း ၁ 

၇ ပဲ  ်း ၁၆ 

၈ ဒညောငဒ်လ်းပင် ၁ 

၉ က  ၆၃ 

၁၀   ု်းည   ၈ 
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စဉ် 
တ ိုင််းဒေသက  ်း/ 

ပြည်နယ် 
စဉ် မ   ြို့နယ် 

ြ ို်းဒတ ြို့ လူနာ 
ဦ်းဒေ 

၁၁    ်း ၂ 

၁၂ ဒက ောက်တ  ေါ်း ၂ 

၁၃ ကက  ြို့ပင်ဒကောက်မ   ြို့နယ် ၁ 

၁၄ အတု်  ု ၃ 

၁၅  င််းလ  ၁ 

၁၆ သနပ်ပင် ၆ 

၁၇ ဇ ်းကုန််း ၃ 

၁၈ နတ်တလင််း ၂ 

၁၉ သဲကုန််း ၂ 

၂၀ လက်ပန်တန််း ၁ 

၂၁ ဒရွှေဒတောင် ၁ 

၂၂ သောယော တ  ၁ 

စိုစိုဒြေါင််း ၁၅၆ 

၃ စစ်က ုင််းတ ုင််းဒေသကက ်း 

၁ ကဒလ်း ၁၀ 

၂ စစ်က ုင််း ၃ 

၃ ဒ ောလ် ုက်မ   ြို့နယ် ၁ 

၄ ဒကောလင််းမ   ြို့နယ် ၁ 

၅ ဒ  ောင်မ   ြို့နယ် ၁ 

၆ အင််းဒတော် ၁ 

၇ တန့််ဆည် ၁ 

၈ ဘုတလင် ၁ 

၉ အရောဒတော် ၁ 

၁၀  င်ဦ်း ၁ 

၁၁ ေ ပယဲင််းမ   ြို့နယ် ၁ 

၁၂ ဟု မလင််း ၁ 

၁၃ ကသော ၁ 

၁၄ ဒရွှေဘ ု ၁ 

စိုစိုဒြေါင််း ၂၅ 



9 
 

စဉ် 
တ ိုင််းဒေသက  ်း/ 

ပြည်နယ် 
စဉ် မ   ြို့နယ် 

ြ ို်းဒတ ြို့ လူနာ 
ဦ်းဒေ 

၄   င််း ပည်နယ် 

၁ တ ်းတ န် ၈ 

၂ တွေန််းဇ  ၇ 

၃ ဟော်း ေါ်း ၁ 

၄  န်တလန် ၁ 

၅  င််းတပ် ၄ 

စိုစိုဒြေါင််း ၂၁ 

၅  န္တဒလ်းတ ုင််းဒေသကက ်း 

၁   င််းခ   ၆၀ 

၂    ််း  သောစည် ၈ 

၃  တတရော ၁ 

၄ အ ရပ ရ ၂၆ 

၅    ်ဒအ်းသောဇ  ၁၆ 

၆ ဒအောငဒ်  သောစ  ၅ 

၇  ဟောဒအောငဒ်   ၁၃ 

၈ သောစည် ၅ 

၉ ပုသ  ်ကက ်း ၁၀ 

၁၀    ထ လော ၁ 

၁၁   င််း   ၁ 

၁၂  ပငဦ််းလွေင် ၅ 

၁၃ ဒက ောက်ပန််းဒတောင််း ၁ 

၁၄ ဒပ ောဘ်ွေယ် ၁ 

၁၅ ဒက ောက်ဆည် ၁ 

၁၆ ငေါန််းဇွေန် ၅ 

၁၇  ပည်ကက ်းတ  ွေန််း ၄ 

၁၈   ််းတွေင််း ၁ 

၁၉ ဒတောင်သော ၁ 

စိုစိုဒြေါင််း ၁၆၅ 

၆ 
ရ  ််း ပညန်ယ် 
(အဒရ ြို့ပ ုင််း) 

၁   ုင််း  တ် ၁ 

၂ တော   လ တ် ၂ 
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စဉ် 
တ ိုင််းဒေသက  ်း/ 

ပြည်နယ် 
စဉ် မ   ြို့နယ် 

ြ ို်းဒတ ြို့ လူနာ 
ဦ်းဒေ 

၃   ုင််းဒယောင််း ၃ 

  စိုစိုဒြေါင််း ၆ 

၇ 
ရ  ််း ပညန်ယ် 

(ဒတောင်ပ ုင််း) 

၁ ဒတောင်ကက ်း ၃ 

၂ ရွောင  ၁ 

၃ ဆ ဆ ုင် ၃ 

၄ ကဒလော ၂ 

၅ ဟ ုပ ်ုး ၁ 

၆ န  ်စန် ၁ 

  စိုစိုဒြေါင််း ၁၁ 

၈ 
ရ  ််း ပညန်ယ် 
(ဒ  ောက်ပ ုင််း) 

၁   ဆယ် ၂ 

၂ ဒက ောက် ဲ ၁ 

  စိုစိုဒြေါင််း ၃ 

၉ ဒန ပည်ဒတော် 

၁ ပုဗဗသ ရ  ၇ 

၂ ဒဇယ ောသ ရ  ၁ 

၃ ဇ ဗ သ ရ  ၄၇ 

၄ ေကခ ဏသ ရ  ၈ 

၅ ဥတတရသ ရ  ၈ 

၆ တပ်ကုန််း ၁ 

၇ ပ ဉ််း နော်း ၅ 

စုစုဒပေါင််း ၇၇ 

၁၀  ဒကွေ်းတ ုင််းဒေသကက ်း 

၁  ဒကွေ်း ၁၆ 

၂ မ   ြို့သစ် ၂ 

၃ သရက် ၁ 

၄ ဒအောင်လ  ၁ 

၅ နတ်ဒ ောက် ၅ 

၆ မ   င် ၁ 

၇  င််းလ  ၁ 

၈ ဒပေါက် ၁ 

စုစုဒပေါင််း ၂၈ 
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စဉ် 
တ ိုင််းဒေသက  ်း/ 

ပြည်နယ် 
စဉ် မ   ြို့နယ် 

ြ ို်းဒတ ြို့ လူနာ 
ဦ်းဒေ 

၁၁ ကရင် ပည်နယ် 

၁ ဘော်းအ  ၂၆ 

၂    တ  ၃ 

၃ ကကောအင််းဆ ပ်ကက ်း ၁ 

၄ ဒကော ကရ တ် ၁ 

၅ သ ဒတောငက်က ်း ၂ 

၆ လ ှိုငဘ်ွေဲြို့ ၂ 

၇  ောပွေန် ၁ 

စုစုဒပေါင််း ၃၆ 

၁၂ ရ  ုင် ပည်နယ် 

၁ စစ်ဒတွေ ၅၅၈ 

၂ ဒက ောက်    ၁၂၅ 

၃ ဒ ောင်ဒတော ၅၃ 

၄ ဒ  ပ ု ၂၈ 

၅  င််း ပော်း ၂၉ 

၆ ဒပေါက်ဒတော ၄၅ 

၇ ဒ  ောက်ဦ်း ၄၂ 

၈ ဒက ောက်ဒတော် ၃၁ 

၉ ပုဏ္ော်းကျွန််း ၁၉ 

၁၀ ဘ ်းသ ်းဒတောင် ၂၂ 

၁၁ သ တွေဲ ၁၀ 

၁၂ ဒတောင်ကုတ် ၉ 

၁၃ အ ််း ၄ 

၁၄  န်ဒအောင် ၁ 

၁၅ င်္ွေ ၁ 

၁၆ ရဒသ ဒတောင် ၂ 

၁၇ ရ ််းမဗဲ ၂ 

စုစုဒပေါင််း ၉၈၁ 

၁၃  ွေန် ပည်နယ် 
၁ ဒ ောလ်မ   င် ၁၀၀ 

၂ က   က် ဒရော ၃ 
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စဉ် 
တ ိုင််းဒေသက  ်း/ 

ပြည်နယ် 
စဉ် မ   ြို့နယ် 

ြ ို်းဒတ ြို့ လူနာ 
ဦ်းဒေ 

၃ က   က်  ု ၁၀ 

၄ ဒ  ောင််းဆ ု ၁ 

၅  ုေ ု ၃ 

၆ သ  ု ၆ 

၇ ဘ ်းလင််း ၃၄ 

၈ ဒရ်း ၁ 

စုစုဒပေါင််း ၁၅၈ 

၁၄ က  င ်ပည်နယ် 

၁   ု်းညှင််း ၁ 

၂   ု်းဒ ောက် ၁ 

၃   စ်ကက ်းနော်း ၁ 

၄  ော်းကန့်် ၉ 

၅ ဗန််းဒ ေ်ာ ၁ 

၆   ု်းဒကောင််း ၁ 

စုစုဒပေါင််း ၁၄ 

၁၅ တနသဃောရ တ ုင််းဒေသကက ်း 

၁ ဒကော ဒသောင််း ၅ 

၂ ဒလောင််းလ ု ၁ 

၃ ဒရ    ၂ 

၄ မ  တ် ၁၀ 

၅  ော်း ယ် ၁ 

၆ ဘုတ် ပင််း ၁ 

စုစုဒပေါင််း ၂၀ 

၁၆ ဧရော တ တ ုင််းဒေသကက ်း 

၁ ပုသ  ် ၃၂ 

၂ ကက  င််း ၃ 

၃ သောဒပေါင််း ၁ 

၄ ငပုဒတော ၃ 

၅   ောပ ု ၂၈ 

၆ က   ဒပ ော် ၂ 

၇ ဟသဃောတ ၂ 
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စဉ် 
တ ိုင််းဒေသက  ်း/ 

ပြည်နယ် 
စဉ် မ   ြို့နယ် 

ြ ို်းဒတ ြို့ လူနာ 
ဦ်းဒေ 

၈  အ ပင် ၂၁ 

၉ ဘ ုကဒလ်း ၅ 

၁၀  ေါ်း ယ်  ၃ 

၁၁ ကန်ကက ်းဒ ောင ် ၅ 

၁၂ ဒက ောင််းကုန််း ၁၂ 

၁၃ ဒ  ောင််း   ၁ 

၁၄ ဓန္ု    ၂ 

၁၅ အင်္ဃပ  ၁ 

၁၆ ဒညောငတ်ုန််း ၁ 

၁၇ ဒေ်းေရဲ ၃ 

၁၈ ဒလ်း  က်န္ ောမ   ြို့နယ် ၂ 

၁၉ အ  ် ဲ ၃ 

၂၀ လပွေတတော ၁ 

စုစုဒပေါင််း ၁၃၁ 

စိုစိုဒြေါင််း ၁၉၃ မ   ြို့နယ် ၅,၈၀၅ 
 

 

• ဖမန့်မာန ိုင့်င ံှ  တ ိုင့််းရေသကက ်း/ ဖပည့်နယ့်မျာ်းအနက့် ကယာ်းဖပည့်နယ့်တစ့်ခိုတ င့်သာ COVID-

19 ရ ာဂါ အတည့်ဖပြုလူနှာ မရတ ွေ့ ှ  ပါ။  

• ဖမန့်မာန ိုင့်င ံှ  မမ ြုွေ့နယ့် (၃၃၀) အနက့် မမ ြုွေ့နယ့် (၁၃၇) မမ ြုွေ့နယ့်တ င့် COVID-19 ရ ာဂါပ ို်း ရတ ွေ့ 

လူနှာမရတ ွေ့ ှ  ပါ။  
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၅။    ုံင့်ဖပည့်နယ့်အတ င့််း COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှုအရဖ အရန 

 ခ ိုင့်ဖပည့်နယ့် သံတ ွဲမမ ြုွေ့နယ့်၊ ရတာင့်ကိုတ့်မမ ြုွေ့နယ့်၊ ဘူ်းသ ်းရတာင့်မမ ြုွေ့နယ့်၊ ရမာင့်ရတာ 

မမ ြုွေ့နယ့်နှင ့် ရကျာက့်ရတာ့်မမ ြုွေ့နယ့်တ ိုေ့တ င့် (၁၈-၅-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မ ှ (၁၅-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့အထ  

COVID-19 ရ ာဂါ ဓာတ့်ခ ွဲအတည့်ဖပြုလနူှာ စိုစိုရပါင့််း (၁၆) ဦ်း ရတ ွေ့ ှ ခွဲ ပါသည့်။  

သ ိုေ့ ာတ င့်  ခ ိုင့်ဖပည့်နယ့်တ င့် (၁၆-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ (၂၁-၉-၂၀၂၀) က့်ရနေ့၊ နံနက့်ပ ိုင့််း အထ  

COVID-19 ရ ာဂါဓာတ့်ခ ွဲအတည့်ဖပြုလူနှာ (၉၆၆) ဦ်းရတ ွေ့ ှ  ပါသည့်။ ကျန့််းမာရ ်းနှင ့် အာ်းကစာ်း 

ဝန့်ကက ်းဌာနအရနဖြင ့် ရအာက့်ပါလိုပ့်ငန့််းမျာ်းက ို ဦ်းစာ်းရပ်းရဆာင့် ွက့်လျက့် ှ ပါ သည့် -  

 (က)  ခ ိုင့်ဖပည့်နယ့်တ င့် COVID-19 ရ ာဂါကာက ယ့်၊ ထ န့််းချြုပ့်၊ ကိုသရ ်းလိုပ့်ငန့််းမျာ်း 

ရဆာင့် ွက့် န့်အတ က့်ဖပည့်သူူ့ကျန့််းမာရ ်းဦ်းစ ်းဌာန၊ ဗဟ ိုကူ်းစက့်ရ ာဂါတ ိုက့်ြျက့် 

ရ ်းဌာနမှ ကပ့်ရ ာဂါရဗေပညာ ှင့် ညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်း ရေါက့်တာဉာဏ့်ဝင့််းဖမင ့် 

ဦ်းရဆာင့်ရသာ ဗဟ ိုက င့််းဆင့််းအြ ွဲွေ့နှင ့်  “မ မ ဆနဒအရလျာက့်” တာဝန့်ထမ့််းရဆာင့် န့် 

အဆ ိုဖပြုခွဲ သည ့် ဝန့်ထမ့််း (၁၂၈) ဦ်းတ ိုေ့သည့် (၁၇-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့၊ (၂၇-၈-၂၀၂၀) 

 က့်ရနေ့နှင ့် (၃၁-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့တ ိုေ့တ င့် သက့်ဆ ိုင့် ာမမ ြုွေ့နယ့်မျာ်းသ ိုေ့ ရ ာက့် ှ ကာ 

အာ်းဖြည ့်ရဆာင့် ွက့်လျက့် ှ ပါသည့်။ 

 (ခ) ဓာတ့်ခ ွဲအတည့်ဖပြုလူနှာမျာ်းနှင ့် အန ်းကပ့်ထ ရတ ွေ့ဆက့်စပ့်သူမျာ်း (Primary Contact) 

မျာ်းအာ်း အချ  န့်နှင ့်တရဖပ်းည   ှာရြ ရြာ့်ထိုတ့်၍ သတ့်မှတ့်ထာ်းရသာ ရန ာမျာ်း တ င့် 

အသ ာ်းအလာကနေ့့်သတ့်ဖခင့််း (Facility Quarantine) နှင ့် ဓာတ့်ခ ွဲနမူနှာ ယူ စစ့်ရဆ်း 

ဖခင့််း၊  

(ဂ) အန ်းကပ့်ထ ရတ ွေ့သူမျာ်းနှင ့် ထပ့်ဆင ့်ထ ရတ ွေ့သူမျာ်း (Secondary Contact) မျာ်း အာ်း 

 ှာရြ ရြာ့်ထိုတ့်၍ ကနဦ်းအရနဖြင ့် ရနအ မ့်တ င့် အသ ာ်းအလာကနေ့့်သတ့် ထာ်း ှ ဖခင့််း 

(Home Quarantine) နှင ့် ဓာတ့်ခ ွဲနမူနှာ ယူစစ့်ရဆ်းဖခင့််း၊ 

(ဃ) စစ့်ရတ ဖပည့်သူူ့ရဆ်းရံိုကက ်းနှင ့်  ခ ိုင့်ဖပည့်နယ့် ှ  အဖခာ်းရဆ်းရံိုမျာ်းသ ိုေ့ ရ ာဂါ 

ကာက ယ့်ရ ်းဝတ့်စံိုမျာ်း (Personal Protective Equipment)၊ ဓာတ့်ခ ွဲနမူနှာမျာ်း 

 ယူ ာတ င့် လ ိုအပ့်သည ့် (Viral Transport Medium-VTM) အပါအဝင့် အဖခာ်း 

ရဆ်းနှင ့်ရဆ်း ပစစည့််းမျာ်း အလံိုအရလာက့် ပံ ပ ို်းထာ်းဖခင့််း၊ 
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(င)  ခ ိုင့်ဖပည့်နယ့် ှ  ဓာတ့်ခ ွဲအတည့်ဖပြုလနူှာအမျာ်းစိုရတ ွေ့ ှ  သည ့် စစ့်ရတ မမ ြုွေ့နယ့် တ င့် 

ရနထ ိုင့်သည ့် ဖပည့်သူမျာ်းအရနဖြင ့် မ မ ရနအ မ့်တ င့် ရနထ ိုင့် န့် (Stay at home) 

အစ အစဉ့်တ င့် အကျံြု်းဝင့်ရကကာင့််း (၂၀-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့တ င့် ရကကညာချက့် ထိုတ့်ဖပန့် 

ဖခင့််း၊ 

(စ) စစ့်ရတ ဖပည့်သူူ့ရဆ်းရံိုကက ်းတ င့် COVID-19 ရ ာဂါဓာတ့်ခ ွဲစစ့်ရဆ်းမှု ပ ိုမ ိုရဆာင့် 

 ွက့်န ိုင့် န့်  ှ မပ ်းဖြစ့်ရသာ GeneXpert (2 Modules) တစ့်လံို်းအဖပင့် GeneXpert (16 

Modules) တစ့်လံို်းက ို (၂၀-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့တ င့် ထပ့်မံပ ိုေ့ရဆာင့်မပ ်း  ခ ိုင့်ဖပည့်နယ့် 

အတ င့််း အဖခာ်းမမ ြုွေ့နယ့်မှ အဏိုဇ ဝဆ ာဝန့် (Microbiologist) တစ့်ဦ်းက ို တ ွဲြက့် 

တာဝန့်ချထာ်းကာ ဓာတ့်ခ ွဲစစ့်ရဆ်းမှုမျာ်းက ို ရဆာင့် ွက့်လျက့် ှ ဖခင့််း၊  

(ဆ) IDP Camp မျာ်းတ င့် ကျန့််းမာရ ်းရစာင ့်ရ ှာက့်မှုလိုပ့်ငန့််းမျာ်း ရဆာင့် ွက့်ရနသည ့် 

ဖပည့်တ င့််း/ ဖပည့်ပအြ ွဲွေ့အစည့််းမျာ်းမှ ဝန့်ထမ့််းမျာ်းမှတဆင ့် ရ ာဂါကူ်းစက့်မှုမ ှ  

ရစရ ်းအတ က့်  ခ ိုင့်ဖပည့်နယ့်ဖပည့်သူူ့ကျန့််းမာရ ်း/ ကိုသရ ်းဦ်းစ ်းဌာနမှ အထူ်းစ မံ 

ရဆာင့် ွက့် န့်နှင ့် ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာနမှ ထိုတ့်ဖပန့်ထာ်းရသာ 

ညွှန့်ကကာ်းချက့်မျာ်းအတ ိုင့််း တ ကျစ ာလ ိုက့်နှာရဆာင့် ွက့် န့် ညွှန့်ကကာ်း ထာ်းဖခင့််း၊  

(ဇ) စစ့်ရတ မမ ြုွေ့နှင ့် အဖခာ်းမမ ြုွေ့မျာ်းတ င့် Quarantine Site မျာ်းအာ်း အသင ့်ဖပင့်ဆင့်ထာ်း 

 ှ ဖခင့််း၊ 

(ဈ) စစ့်ရတ မမ ြုွေ့၊ ယာယ ကယ့်ဆယ့်ရ ်းစခန့််းမျာ်း (IDP Camps) တ င့် COVID-19 ရ ာဂါ 

ကူ်းစက့်ဖြစ့်ပ ာ်းပါက ရစာင ့်ကကည ့်လူနှာမျာ်းနှင ့် ဓာတ့်ခ ွဲအတည့်ဖပြုလူနှာမျာ်းအာ်း 

ကိုသမှုရပ်းန ိုင့် န့်အတ က့် ဖပင့်ဆင့်ရဆာင့် ွက့်ဖခင့််း၊  
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   ုံင့်ဖပည့်နယ့်တ င့် (၁၆-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မ ှ(၂၁-၉-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့၊ န နက့်ပ ုံင့််းအထ  ပ ုံ်းရတ ွေ့ ှ မှု 

အရဖ အရန 

စဉ့် မမ ြုံွေ့နယ့် 
(၁၆-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ 

(၂၁-၉-၂၀၂၀) 
 က့်ရနေ့အထ  

လ န့် ွဲ ရသာ 
(၂၄) 

နာ  အတ င့််း 
လူနာသစ့် 

ယရနေ့အထ  
စုံစုံရပါင့််း 

၁ စစ့်ရတ  ၅၂၅ ၂၀ ၅၄၆ 

၂ ရကျာက့်ဖြ  ၁၂၄ ၂ ၁၂၆ 

၃ ရပါက့်ရတာ ၄၅ ၀ ၄၅ 

၄ ရကျာက့်ရတာ့် ၂၉ ၀ ၂၉ 

၅ မင့််းဖပာ်း ၂၉ ၀ ၂၉ 

၆ ရမာင့်ရတာ ၃၉ ၄ ၄၃ 

၇ ရဖမပံို ၂၇ ၁ ၂၇ 

၈ ရဖမာက့်ဦ်း ၅၅ ၀ ၅၅ 

၉ ပိုဏ္ာ်းကျွန့််း ၁၉ ၀ ၁၉ 

၁၀ ဘူ်းသ ်းရတာင့် ၂၀ ၀ ၂၀ 

၁၁ သံတ ွဲ ၉ ၀ ၉ 

၁၂ ရတာင့်ကိုတ့် ၈ ၀ ၈ 

၁၃ အမ့််း ၄ ၀ ၄ 

၁၄  မ့််းမဗွဲ ၂ ၀ ၂ 

၁၅ မန့်ရအာင့် ၁ ၀ ၁ 

၁၆ ဂ  ၁ ၀ ၁ 

၁၇  ရသ ရတာင့် ၂ ၀ ၂ 

စုံစုံရပါင့််း ၉၃၉ ၂၇ ၉၆၆ 
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   ုံင့်ဖပည့်နယ့်အတ င့််း ရနေ့စဉ့် COVID-19 ဓာတ့်  ွဲအတည့်ဖပြုံလနူာ ရတ ွေ့ ှ မှုအရဖ အရန 
(၁၆-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ (၂၁-၉-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့၊ န နက့် (၈:၀၀) နာ  အထ  (n=၉၆၆) 
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ဓာတ့်  ွဲအတည့်ဖပြုံလူနာ စစ့်ရဆ်းရတ ွေ့ ှ သည ့်ရနေ့
ဖပည့်တ င့််းကူ်းစက့်မှု ဖပည့်ပမှကူ်းစက့်မှု



၆။  န့်ကုံန့်တ ုံင့််းရေသကက ်းအတ င့််း COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှုအရဖ အရန 

  ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာန၊ ဖပည့်ရထာင့်စိုဝန့်ကက ်း၏ လမ့််းညွှန့်ချက့်အ   န့်ကိုန့် 

တ ိုင့််းရေသကက ်းအတ င့််း COVID-19 ရ ာဂါ ကာက ယ့်၊ ထ န့််းချြုပ့်၊ ကိုသရ ်းလိုပ့်ငန့််းမျာ်း လျှင့်ဖမန့်စ ာ 

တံိုေ့ဖပန့်ရဆာင့် ွက့်န ိုင့်ရ ်းအတ က့် ေိုတ ယညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်းချြုပ့် (ကိုသရ ်း) ရေါက့်တာသ တာလှ၊ 

ေိုတ ယညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်းချြုပ့် (ရ ာဂါနှ မ့်နင့််းရ ်း) ရေါက့်တာသနတှာလ င့်နှင ့် ညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်း (ရ ာဂါ 

နှ မ့်နင့််းရ ်း) ရေါက့်တာစည့်သူရအာင့်တ ိုေ့ ဦ်းရဆာင့်ရသာ က င့််းဆင့််းအြ ွဲွေ့ (၃)ြ ွဲွေ့သည့် (၁၅-၉-၂၀၂၀) 

 က့်ရနေ့မှစ၍  န့်ကိုန့်တ ိုင့််းရေသကက ်းသ ိုေ့ သ ာ်းရ ာက့်အာ်းဖြည ့် ရဆာင့် ွက့်လျက့် ှ ပါသည့်။ 

  န့်ကိုန့်တ ိုင့််းရေသကက ်းအတ င့််း COVID-19 ရ ာဂါ ကာက ယ့်၊ ထ န့််းချြုပ့်၊ ကိုသရ ်းလိုပ့်ငန့််းမျာ်း 

ရဆာင့် ွက့် ာတ င့် ဌာနဆ ိုင့် ာမျာ်းအကကာ်း ပ ိုမ ိုထ ရ ာက့်စ ာ ပူ်းရပါင့််းရဆာင့် ွက့်န ိုင့် န့်အတ က့် 

ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာန၊ ညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်းချြုပ့် (ဖပည့်ရထာင့်စိုဝန့်ကက ်းရံို်း) ရေါက့်တာ 

သာထ န့််းရကျာ့် ဦ်းရဆာင့်သည ့်  “ န့်ကိုန့်တ ိုင့််းရေသကက ်း COVID-19 ရပါင့််းစပ့်ည  န ှုင့််းရ ်း အြ ွဲွေ့” အာ်း 

ြ ွဲွေ့စည့််းထာ်းမပ ်း ရနေ့စဉ့် ရပါင့််းစပ့်ည  န ှုင့််းရဆာင့် ွက့်လျက့် ှ ပါသည့်။   

 

 

 န့်ကုံန့်တ ုံင့််းရေသကက ်းအတ င့််း (၁၆-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ (၂၁-၉-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့၊ န နက့်ပ ုံင့််းအထ  

ပ ုံ်းရတ ွေ့ ှ မှု အရဖ အရန 

စဉ့် မမ ြုံွေ့နယ့် 

(၂၃-၃-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ  

(၂၁-၉-၂၀၂၀) 
 က့်ရနေ့အထ  

လ န့် ွဲ ရသာ 
(၂၄) 

နာ  အတ င့််း 
လူနာသစ့် 

ယရနေ့အထ  

စုံစုံရပါင့််း 

၁ သင်္ဃန််းကျွန််း ၄၂၀ ၁၅ ၄၃၅ 

၂ အင််းစ န် ၁၈၇ ၃၂ ၂၁၉ 

၃ ဒတောင်ဥကကလောပ ၁၉၇ ၈ ၂၀၅ 

၄ လ ှိုင် ၁၇၇ ၁၃ ၁၉၀ 

၅ တောဒ ွေ ၁၈၉ ၁၄ ၂၀၃ 

၆  ရ ််းကုန််း ၁၄၉ ၉ ၁၅၈ 

၇ သောဒကတ ၁၅၀ ၁၈ ၁၆၈ 
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စဉ့် မမ ြုံွေ့နယ့် 
(၂၃-၃-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ  

(၂၁-၉-၂၀၂၀) 
 က့်ရနေ့အထ  

လ န့် ွဲ ရသာ 
(၂၄) 

နာ  အတ င့််း 
လူနာသစ့် 

ယရနေ့အထ  
စုံစုံရပါင့််း 

၈ က ောရွတ် ၉၆ ၇ ၁၀၃ 

၉ ဗ ုလ်တဒ ောင် ၉၁ ၇ ၉၈ 

၁၀ ဒ  ောက်ဥကကလောပ ၁၂၇ ၂၃ ၁၅၀ 

၁၁  င်္ဃလောေ ု ၁၂၄ ၅၅ ၁၇၉ 

၁၂ ေင်္ ုမ   ြို့သစ်(ဒ  ောက်ပ ုင််း) ၉၂ ၇ ၉၉ 

၁၃ လ ှိုင်သောယော ၁၅၄ ၁၆ ၁၇၀ 

၁၄ ေင်္ ုမ   ြို့သစ်(ဒတောင်ပ ုင််း) ၁၀၀ ၆ ၁၀၆ 

၁၅  င်္ဃလောဒတောင်ညွေန့်် ၁၀၂ ၃၁ ၁၃၃ 

၁၆ ေလ ၈၀ ၂၉ ၁၀၉ 

၁၇ စ ််းဒ  ောင််း ၆၂ ၁၀ ၇၂ 

၁၈ ပုဇွေန်ဒတောင် ၆၃ ၆ ၆၉ 

၁၉ ကကည ်  ငတ် ုင် ၈၈ ၈ ၉၆ 

၂၀ လ ််း ဒတော် ၉၃ ၁၇ ၁၁၀ 

၂၁ ရန်ကင််း ၇၁ ၄ ၇၅ 

၂၂ ပန််းဘဲတန််း ၆၄ ၉ ၇၃ 

၂၃ ဒရွှေ ပည်သော ၆၅ ၂ ၆၇ 

၂၄ ဗဟန််း ၅၂ ၁၇ ၆၉ 

၂၅ ေင်္ ုမ   ြို့သစ်(အဒရ ြို့ပ ုင််း) ၄၄ ၁၈ ၆၂ 

၂၆ ဒက ောက်တ တော်း ၄၉ ၈ ၅၇ 

၂၇ ဒေေါပ ု ၄၉ ၃ ၅၂ 

၂၈ ဒကော    ်း ၃၀ ၁ ၃၁ 

၂၉ ေင်္ ု ၄၃ ၃၁ ၇၄ 

၃၀ အလ ု ၃၆ ၇ ၄၃ 

၃၁ ေင်္ ု (ဆ ပ်က ််း) ၃၆ ၄ ၄၀ 

၃၂ သန်လ င် ၄၉ ၁၆ ၆၅ 

၃၃ တွေ ဒတ်း ၄၂   ၄၂ 
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စဉ့် မမ ြုံွေ့နယ့် 
(၂၃-၃-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ  

(၂၁-၉-၂၀၂၀) 
 က့်ရနေ့အထ  

လ န့် ွဲ ရသာ 
(၂၄) 

နာ  အတ င့််း 
လူနာသစ့် 

ယရနေ့အထ  
စုံစုံရပါင့််း 

၃၄ လသော ၄၀ ၃ ၄၃ 

၃၅ လ ည််းက ်း ၁၇   ၁၇ 

၃၆ ဒက ောက်တန််း ၂၁ ၁ ၂၂ 

၃၇ ဆ ပ်ကက ်း ဒနောင်တ ု ၁၁ ၈ ၁၉ 

၃၈ ဒ  ေ်ာဘ  ၆ ၇ ၁၃ 

၃၉  ရ ််း ၁၀ ၁ ၁၁ 

၄၀ သ ု်း ွေ ၅ ၁ ၆ 

၄၁  န််းတပင် ၆ ၁ ၇ 

၄၂ တ ုက်ကက ်း ၁   ၁ 

၄၃ ကွေ ််းခ  ကုန််း ၈ ၄ ၁၂ 

  ၃,၄၉၆ ၄၇၇ ၃,၉၇၃ 

 

  



 န့်ကုံန့်တ ုံင့််းရေသကက ်းအတ င့််း ရနေ့စဉ့် COVID-19 ဓာတ့်  ွဲအတည့်ဖပြုံလနူာ ရတ ွေ့ ှ မှုအရဖ အရန 
(၂၀-၈-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ (၂၁-၉-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့၊ န နက့် (၈:၀၀) နာ  အထ  (n=3,973) 
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၇။ (က) တ ုံင့််းရေသကက ်း/ ဖပည့်နယ့်အသ ်းသ ်းတ င့် သတ့်မှတ့်ရန ာမျာ်း၌ အသ ာ်းအလာကန့်ေ့သတ့်၍ 

ရစာင့် ကကပ့်ကကည့် ရှုသည ့် ရန ာအရ အတ က့် (၁၉-၉-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့ (၁၇:၀၀) နာ  အထ   

စဉ ်
တ ုံင့််းရေသ ကက ်း/ 

ဖပည့်နယ့် 

အသ ာ်းအလာကနေ့့်သတ့်သည ့် ရန ာအရ အတ က့် 

၁၄/၉ ၁၅/၉ ၁၆/၉ ၁၇/၉ ၁၈/၉ ၁၉/၉ 

၁။ မရက ်း  ၃၃၇ ၃၃၇ ၃၃၇ ၆၃၂ ၆၃၂ ၆၃၂ 

၂။ စစ့်က ိုင့််း  ၄၅၂ ၄၅၈ ၄၅၉ ၅၀၈ ၅၂၃ ၅၂၃ 

၃။ က င့် ၃၅၂ ၃၅၁ ၃၈၀ ၃၈၅ ၃၉၆ ၃၉၃ 

၄။ ကချင့်  ၁၉၅ ၂၀၀ ၁၉၈ ၂၀၄ ၂၁၄ ၂၁၈ 

၅။  ခ ိုင့်  ၃၇၉ ၃၈၃ ၃၇၆ ၃၆၂ ၃၃၇ ၃၃၇ 

၆။ ပွဲခူ်း  ၃၇၃ ၃၉၇ ၄၁၁ ၄၇၁ ၅၂၁ ၅၈၅ 

၇။ မ န့်  ၁၉၅ ၁၉၇ ၂၀၀ ၂၀၂ ၁၇၄ ၁၇၃ 

၈။  ှမ့််း (ရဖမာက့်)  ၃၀၄ ၃၀၄ ၃၁၀ ၃၁၀ ၃၁၉ ၃၂၃ 

၉။ တနသသာ   ၁၈၉ ၁၈၉ ၁၈၉ ၁၈၉ ၁၈၉ ၁၈၉ 

၁၀။ ဧ ာဝတ   ၉၅၀ ၁၀၉၀ ၁,၀၉၀ ၁,၀၉၉ ၁,၀၉၉ ၁,၀၉၉ 

၁၁။  ှမ့််း (ရတာင့်)  ၇၈ ၁၂၇ ၁၃၁ ၁၃၃ ၁၃၃ ၁၃၃ 

၁၂။ မနတရလ်း  ၄၁၇ ၄၄၅ ၄၅၇ ၄၅၄ ၄၆၅ ၄၆၅ 

၁၃။  န့်ကိုန့်  ၉၀ ၉၂ ၉၂ ၉၄ ၉၅ ၉၇ 

၁၄။ ကယာ်း  ၁၈ ၁၈ ၁၈ ၁၈ ၁၀ ၁၀ 

၁၅။ ချင့််း  ၂၉ ၃၀ ၃၀ ၃၀ ၂၉ ၂၉ 

၁၆။  ှမ့််း (အရ ှွေ့) ၁၆ ၁၆ ၁၆ ၁၆ ၁၆ ၁၆ 

17။ ရနဖပည့်ရတာ့် ၁၀ ၁၁ ၁၂ ၁၂ ၁၂ ၁၂ 

 စုံစုံရပါင့််း ၄,၃၈၄ ၄,၆၄၅ ၄,၇၀၆ ၅,၁၁၉ ၅,၁၆၄ ၅,၂၃၄ 
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၇။ ( ) တ ုံင့််းရေသကက ်း/ ဖပည့်နယ့်အသ ်းသ ်းတ င့် သတ့်မှတ့်ရန ာမျာ်း၌ အသ ာ်းအလာကန့်ေ့သတ့်၍ 

ရစာင့် ကကပ့်ကကည့် ရှုရနသူဦ်းရ  (၂၁-၉-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့ (၁၇:၀၀) နာ  အထ  

စဉ ်
တ ုံင့််းရေသကက ်း/ 

ဖပည့်နယ့် 

အသ ာ်းအလာကနေ့့်သတ့်သည ့် ဦ်းရ  

၁၄/၉ ၁၅/၉ ၁၆/၉ ၁၇/၉ ၁၈/၉ ၁၉/၉ 

၁။ ဧ ာဝတ   ၆,၅၀၁ ၆,၆၃၈ ၆,၈၆၃ ၇,၁၃၃ ၇,၄၀၆ ၇,၅၃၀ 

၂။  န့်ကိုန့်  ၆,၇၀၇ ၆,၅၇၈ ၆,၆၂၀ ၆,၉၇၇ ၆,၇၈၄ ၆,၉၆၈ 

၃။ ပွဲခူ်း  ၂,၉၈၉ ၃,၇၅၉ ၄,၂၆၃ ၄,၄၁၁ ၄,၆၂၇ ၄,၈၂၁ 

၄။ မရက ်း  ၂,၇၀၆ ၂,၇၀၆ ၂,၇၀၆ ၄,၅၈၉ ၄,၅၈၉ ၄,၅၈၉ 

၅။ စစ့်က ိုင့််း  ၃,၇၉၃ ၄,၀၇၈ ၄,၂၀၇ ၄,၄၃၄ ၄,၄၀၆ ၄,၃၈၇ 

၆။ မနတရလ်း  ၃,၈၁၁ ၃,၇၅၉ ၃,၇၅၄ ၃,၇၇၀ ၃,၆၄၆ ၃,၅၃၂ 

၇။ မ န့်  ၂,၇၂၇ ၂,၇၂၁ ၃,၀၂၉ ၂,၇၅၈ ၂,၉၀၁ ၃,၁၈၈ 

8။ က င့်  ၂,၂၀၁ ၂,၂၀၄ ၂,၃၀၂ ၂,၀၂၅ ၂,၀၁၀ ၁,၉၆၄ 

၉။ ကချင့်  ၁,၆၀၅ ၁,၆၁၄ ၁,၆၃၅ ၁,၆၆၅ ၁,၇၅၃ ၁,၈၄၀ 

၁၀။  ခ ိုင့်  ၁,၉၃၄ ၁,၈၈၈ ၁,၇၈၃ ၁,၆၉၂ ၁,၅၃၇ ၁,၅၄၀ 

၁၁။ တနသသာ   ၁,၆၇၄ ၁,၆၂၃ ၁,၆၂၃ ၁,၅၆၉ ၁,၄၇၄ ၁,၄၇၄ 

၁၂။  ှမ့််း (ရတာင့်)  ၁,၃၄၂ ၁,၃၅၉ ၁,၂၂၃ ၁,၂၇၈ ၁,၁၉၃ ၁,၁၄၇ 

၁၃။ ရနဖပည့်ရတာ့် ၁,၂၈၉ ၁,၃၀၂ ၁,၀၃၄ ၁,၀၅၉ ၁,၀၆၀ ၁,၀၄၁ 

၁၄။  ှမ့််း (ရဖမာက့်)  ၃၇၁ ၃၉၂ ၃၉၇ ၃၉၇ ၄၆၇ ၅၃၁ 

၁၅။ ချင့််း  ၂၈၂ ၂၈၂ ၂၉၀ ၂၈၀ ၂၂၃ ၂၁၈ 

၁၆။ ကယာ်း  ၁၄၂ ၁၄၄ ၁၅၀ ၁၇၀ ၁၈၄ ၂၀၃ 

၁၇။  ှမ့််း (အရ ှွေ့) ၁၅၀ ၁၄၃ ၁၄၃ ၁၅၀ ၁၆၈ ၁၇၄ 

စုံစုံရပါင့််း ၄၀,၂၂၄ ၄၁,၁၉၀ ၄၂,၀၂၂ ၄၄,၃၅၇ ၄၄,၄၂၈ ၄၅,၁၄၇ 

 

သတ့်မှတ့်ကာလ (၂၁)  က့် မပ ်းဆံို်းသူမျာ်းအာ်း ရနအ မ့်၌ (၇) က့် ဆက့်လက့် ရစာင ့်ကကပ့်ကကည ့် 

ရှုသ ာ်းမည့်ဖြစ့်ပါသည့်။  
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၈။ (က) COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှု အမျာ်းဆ ုံ်းန ုံင့်င  (၁၀) န ုံင့်င ၏ အရဖ အရန  

(၂၀-၉-၂၀၂၀) ေ ်ဒနေ့၊ ပ န် ာစံဒတာခ်  န် (၁၇:၃၀) အ ျ  န့်အထ  

စဉ့် န ုံင့်င  

လူဦ်းရ  

(သန့််းရပါင့််း) 

* 

ဓာတ့်  ွဲ 

အတည့်ဖပြုံ 

လူနာ စုံစုံရပါင့််း 

(၂၄) 

နာ  အတ င့််း 

ဓာတ့်  ွဲ 

အတည့်ဖပြုံ 

လူနာ အသစ့် 

ရသဆ ုံ်းသူ 

ဦ်းရ  

စုံစုံရပါင့််း 

၁။ အရမ  ကန့် ၃၂၉.၁  6,662,003   48,266   197,442  

၂။ အ နဒ ယ ၁၃၆၈.၇  5,400,619   92,605   86,752  

၃။ ဘ ာဇ ်း  ၂၁၂.၄  4,495,183   39,797   135,793  

၄။ ရို  ှ ၁၄၃.၉  1,103,399   6,148   19,418  

၅။ ပ ရူ်း ၃၂.၉  756,412   6,314   31,283  

၆။ က ိုလံဘ ယာ ၄၉.၈  750,471   6,526   23,850  

၇။ ရတာင့်အာြ  က 59.3  659,656   2,029   15,940  

၈။ မကကဆ က ို 128.9  688,954   4,841   72,803  

၉။ စပ န့် ၄၆.၈  640,040   -     30,495  

၁၀။ အာဂျင့်တ ်းနှာ်း 45.2  613,658   11,945   12,705  

 

Source: World Health Organization, UNFPA (World’s population data -2019) 

*  UNFPA မှ ၂၀၁၉ ခိုနှစ့်တ င့် ထိုတ့်ဖပန့်ထာ်းရသာ လူဦ်းရ စာ င့််း  

- အ နဒ ယန ိုင့်ငံ၏ ရနေ့စဉ့် ဓာတ့်ခ ွဲအတည့်ဖပြုလူနှာအသစ့်ဖြစ့်ပ ာ်းသူဦ်းရ သည့် အရမ  ကန့်န ိုင့်င ံ

နှင ့် ဘ ာဇ ်းန ိုင့်ငံက ို ရကျာ့်လ န့်လျက့် အမျာ်းဆံို်းဖြစ့်ရနသည့်က ို ရတ ွေ့ ပါသည့်။  
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၈။ ( ) အာ ှန ုံင့်င အ ျ  ြုံွေ့၏ COVID-19 ရ ာဂါ ဖြစ့်ပ ာ်းမှုအရဖ အရန  

(၂၀-၉-၂၀၂၀) ေ ်ဒနေ့၊ ပ န် ာစံဒတာခ်  န် (၁၇:၃၀) အ ျ  န့်အထ  

စဉ့် န ုံင့်င  

လူဦ်းရ  

(သန့််းရပါင့််း) 

* 

ယ ုံ ျ  န့်ထ  

ဓာတ့်  ွဲအတည့်ဖပြုံ 

လူနာစုံစုံရပါင့််း 

လ န့် ွဲ ရသာ 

(၂၄) နာ   

အတ င့််း 

ဓာတ့်  ွဲ 

အတည့်ဖပြုံ 

လူနာအသစ့် 

ယ ုံ ျ  န့်ထ  

ရသဆ ုံ်းသူဦ်းရ  

စုံစုံရပါင့််း 

၁။ အ နဒ ယ ၁၃၆၈.၇  5,400,619   92,605   86,752  

၂။ ဘဂသလာ်းရေ  ှ့် ၁၆၈.၁  347,372   1,567   4,913  

၃။ ပါကစစတန့် ၂၂၀.၉  305,671   640   6,416  

၄။ ြ လစ့်ပ ိုင့် ၁၀၉.၆  283,460   3,934   4,930  

၅။ အင့်ေ ိုန ်း ှာ်း ၂၆၉.၅  240,687   4,168   9,448  

၆။ ကာတာ ၂.၇  123,146   229   209  

၇။ တရိုတ့် ၁၄၂၀.၁  90,840   26   4,744  

၈။ ယူရအအ ်း ၉.၇  84,242   809   404  

၉။ ဂျပန့် ၁၂၆.၉  78,657   584   1,500  

၁၀။ စကသာပူ  ၅.၉  57,558   15   27  

၁၁။  န ရပါ ၂၉.၉  62,797   1,204   401  

၁၂။ က ို  ်းယာ်းသမမတန ိုင့်ငံ ၅၁.၃  22,975   82   383  

၁၃။ မရလ်း ှာ်း ၃၂.၅  10,167   20   130  

၁၄။ ဖမန့်မာ ၅၄.၃ 5,805 542 94 

၁၅။ ထ ိုင့််း ၆၉.၃  3,506   6   59  

၁၆။ ဗ ယက့်နမ့် ၉၇.၄  1,068   -     35  

၁၇။ ကရမဘာေ ်းယာ်း ၁၆.၅ 275 0 0 

၁၈။ ဘူတန့် ၀.၈  259   1   -    

၁၉။ လာအ ို ၇.၁ 23 0 0 

Source: World Health Organization, UNFPA (World’s population data -2019) 

- အာဆ ယံန ိုင့်င ံ (၁၀) န ိုင့်ငံ၏ COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှုတ င့် ြ လစ့်ပ ိုင့်နှင ့် အင့်ေ ိုန ်း ှာ်း 

န ိုင့်ငတံ ိုေ့သည့် ဖြစ့်ပ ာ်းမှုအမျာ်းဆံို်း (၂) န ိုင့်ငဖံြစ့်ကာ ဖမန့်မာန ိုင့်ငံသည့်   အဆင ့်(၅) ရန ာ၌ 

 ှ ပါသည့်။  
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၉။  COVID-19 ကာက ယ့်၊ထ န့််း ျြုံပ့်ရ ်းအတ က့် တစ့်က ုံယ့်ရ သ ုံ်းရ ာဂါကာက ယ့်ရ ်း ပစစည့််းမျာ်း 

ဝယ့်ယူဖြနေ့့်ဖြ ်းထာ်း ှ မှုအရဖ အရန 

COVID-19 ရ ာဂါကာက ယ့်ရ ်းပစစည့််းမျာ်း လက့်    ှ /ဖြနေ့့်ဖြ ်း/လက့်ကျန့်စာ င့််း                                                                                                                                  

(as of 20.9.2020) 

စဉ့် ပစစည့််းအမျ  ြုံ်းအမည့် AU 
လက့်    ှ ရသာ 

အရ အတ က့် 

ဖြနေ့့်ရဝမပ ်း 

အရ အတ က့် 

လက့်ကျန့် 

အရ အတ က့် 

၁  PPE Coverall   No.  ၅၃၆,၀၆၄ ၃၈၈,၇၁၃ ၁၄၇,၃၅၁ 

၂ 
 PPE  

(Non Medical Grade)  
 No.  ၇၁,၅၀၀ ၆၂,၇၂၀ ၈,၇၈၀ 

၃  PPE Full Set   Set  ၁၁၂,၄၂၀ ၄၅,၁၂၅ ၆၇,၂၉၅ 

၄  N95 Mask   No.  ၃၅၅,၃၆၅ ၂၁၆,၉၂၅ ၁၃၈,၄၄၀ 

၅  KN-95 Mask   No.  ၄၂၉,၈၉၀ ၃၁၉,၈၃၈ ၁၁၀,၀၅၂ 

၆  Surgical Mask   No.  ၂၆,၄၂၈,၉၈၀ ၂၀,၅၅၄,၀၀၀ ၅,၈၇၄,၉၈၀ 

၇  Sugical Gown   No.  ၃၁၃,၃၂၅ ၉၈,၉၈၀ ၂၁၄,၃၄၅ 

၈  Surgical Glove   Pairs  ၅၁၂,၄၀၀ ၄၅၈,၉၃၀ ၅၃,၄၇၀ 

၉  Exam Glove   Box  ၂၉,၀၃၁ ၂၄,၃၄၆ ၄,၆၈၅ 

၁၀  Goggle   No.  ၂၀၇,၈၉၉ ၆၉,၂၃၆ ၁၃၈,၆၆၃ 

၁၁  Shoe Cover   Pairs  ၁၄၉,၂၅၁ ၆၀,၂၂၀ ၈၉,၀၃၁ 

၁၂ 
 Bleaching Powder 

(65%, 40kg)  

 

Drum  
၁,၆၅၅ ၁,၂၃၂ ၄၂၃ 

၁၃  Face Shield   No.  ၉၉၄,၈၇၂ ၆၁၃,၈၈၄ ၃၈၀,၉၈၈ 

၁၄  Hand Sanitizer 500 ml   Bot  ၃၆၇,၂၅၇ ၂၈၃,၄၁၆ ၈၃,၈၄၁ 

၁၅ 
 Non Contact 

Thermometer  
 No.  ၁၅,၉၃၆ ၁၃,၆၂၇ ၂,၃၀၉ 

၁၆ 
 Hand Speaker with  

Memory Stick  
 No.  ၃၂,၁၇၀ ၂၄,၈၃၃ ၇,၃၃၇ 

၁၇ 
 Viral Transport  

Medium (VTM)  
 No.  ၅၇၉,၃၄၀ ၄၅၁,၇၂၀ ၁၂၇,၆၂၀ 
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(က) ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာနသည့် ဂိုဏ့်ထူ်းရဆာင့်ပါရမာကခ ပါရမာကခ ရေါက့်တာ 

ရြသက့်ခင့်မှ ဥကကဌ၊ ေိုတ ယညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်းချြုပ့် (မင မ့််း) ရေါက့်တာမျ  ြု်းခင့်မှ အတ င့််းရ ်းမှ ်းအဖြစ့် 

ရဆာင့် ွက့်ရသာ အြ ွဲွေ့ဝင့် (၂၄)ဦ်း ပါဝင့်သည ့် “ COVID-19 ကပ့်ရ ာဂါ၏ ရနာက့်ဆက့်တ ွဲ ဖြစ့်ရပေါ် 

န ုံင့်သည ့် ကျန့််းမာရ ်းဆ ုံင့် ာ အကျ  ြုံ်းဆက့်မျာ်းနှင ့် ကျန့််းမာရ ်းစနစ့် အရပေါ်သက့်ရ ာက့်မှုမျာ်းက ုံ 

ကက ြုံတင့်မှန့််းဆဖပင့်ဆင့်ရဆာင့် ွက့်န ုံင့်ရ ်း အကက ရပ်းအြ ွဲွေ့” က ို (၂၇-၄-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့တ င့် ြ ွဲွေ့စည့််း 

တာဝန့်ရပ်းအပ့်ခွဲ ပါသည့်။ အဆ ိုပါအြ ွဲွေ့၏ တာဝန့်နှင ့်ဝတတ ာ်းမျာ်းမှာ -  

• COVID-19 ကပ့်ရ ာဂါ၏ ရနှာက့်ဆက့်တ ွဲဖြစ့်ရပေါ်န ိုင့်သည ့်အကျ  ြု်းဆက့်မျာ်းက ို ခနေ့့်မှန့််း 

သံို်းသပ့်တ က့်ချက့် န့်၊ 

• COVID-19 ကပ့်ရ ာဂါရကကာင ့် ကျန့််းမာရ ်းစနစ့်အရပေါ် သက့်ရ ာက့်မှုမျာ်းက ို ဘက့် ရပါင့််းစံိုမှ 

စဉ့််းစာ်းသံို်းသပ့် န့်၊ 

• အဆ ိုပါခနေ့့်မှန့််းသံို်းသပ့်ချက့်အ ရပေါ်မူတည့်၍ ကက ြုတင့်ဖပင့်ဆင့်သင ့်သည ့် အချက့်မျာ်းက ို ရ တ ို၊ 

ရ  ှည့်ကာလအလ ိုက့် အစ အစဉ့်မျာ်းရ ်းဆ ွဲန ိုင့်ရ ်း အကကံဖပြုတင့်ဖပ န့်၊ 

• သက့်ဆ ိုင့် ာစ မံချက့်မျာ်းအလ ိုက့်၊ ဌာနခ ွဲမျာ်းအလ ိုက့်၊ ကက ြုတင့်ဖပင့်ဆင့်ထာ်း မည ့် သ ်းဖခာ်း 

အစ အစဉ့်မျာ်းနှင ့်ပတ့်သက့်၍ ပညာ ပ့်ဆ ိုင့် ာအကကံဖပြုတင့်ဖပ န့်တ ိုေ့ဖြစ့်ပါသည့်။ 

(ခ) ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာနအရနဖြင ့် နယ့်စပ့်ရေသ ှ  ဖပည့်နယ့်မျာ်းနှင ့်  န့်ကိုန့် 

တ ိုင့််းရေသကက ်းသ ိုေ့ ညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်းချြုပ့်၊ ေိုတ ယညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်းချြုပ့်မျာ်း၊ ညွှန့်ကကာ်းရ ်းမှ ်းမျာ်း 

ဦ်းရဆာင့်ရသာ ဗဟ ိုအဆင ့် အရ ်းရပေါ်တံိုေ့ဖပန့်ရဆာင့် ွက့်ရ ်းအြ ွဲွေ့နှင ့် (Rapid Response Team) 

အြ ွဲွေ့မျာ်းက ိုရစလွှတ့်၍ရ ာဂါကာက ယ့်ထ န့််းချြုပ့်ရ ်းလိုပ့်ငန့််းမျာ်းက ို ကက ်းကကပ့်ကူည ပံ ပ ို်းရပ်းလျက့် ှ  

ပါသည့်။ 

(ဂ)  န့်ကိုန့်မမ ြုွေ့ ှ  အမျ  ြု်းသာ်းကျန့််းမာရ ်းဓာတ့်ခ ွဲမှုဆ ိုင့် ာဌာနနှင ့် ရဆ်းသိုရတသနဦ်းစ ်းဌာန 

တ ိုေ့တ င့် COVID-19 ရ ာဂါပ ို်းက ို Polymerase Chain Reaction (PCR) နည့််းပညာဖြင ့် ရစာင ့်ကကည ့် 

လူနှာ၊ အသ ာ်းအလာကနေ့့်သတ့်ကာရစာင ့်ကကည ့်ခံ သူမျာ်းနှင ့် လူနှာနှင ့်အန ်းကပ့် ထ ရတ ွေ့သူမျာ်း 

ထံမှဓာတ့်ခ ွဲနမူနှာမျာ်းက ိုရနေ့စဉ့်ပ ိုမ ို ယူမပ ်း ယခင့်ကထက့် တ ို်းဖမ င ့်စစ့်ရဆ်းသ ာ်း န့် ရဆာင့် ွက့် 

လျက့် ှ ပါသည့်။ မနတရလ်းမမ ြုွေ့၊ ရမာ့်လမမ ြုင့်မမ ြုွေ့၊ ရတာင့်ကက ်းမမ ြုွေ့နှင ့် လာ်းရ ှု်းမမ ြုွေ့တ ိုေ့ ှ  ဖပည့်သူူ့ကျန့််းမာ ရ ်း 

ဓာတ့်ခ ွဲခန့််းမျာ်းတ င့်လည့််း အလာ်းတူနည့််းပညာဖြင ့် COVID-19 ရ ာဂါပ ို်း ဓာတ့်ခ ွဲစစ့်ရဆ်း န ိုင့် န့် 

၁၀။ အရထ ရထ  
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စ စဉ့်ရဆာင့် ွက့်လျက့် ှ  ာ ဖပည့်သူူ့ကျန့််းမာရ ်း ဓာတ့်ခ ွဲမှုဆ ိုင့် ာဌာန (မနတရလ်း)သည့် (၁-၆-၂၀၂၀) 

 က့်ရနေ့မှစတင့်၍ ဓာတ့်ခ ွဲနမူနှာမျာ်း စတင့်စစ့်ရဆ်းလျက့် ှ မပ ်း ဖပည့်သူူ့ကျန့််းမာရ ်းဓာတ့်ခ ွဲမှုဆ ိုင့် ာ 

ဌာန (ရမာ့်လမမ ြုင့်) ဓာတ့်ခ ွဲခန့််းသည့်လည့််း (၄-၆-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မစှတင့်၍ ဓာတ့်ခ ွဲနမူနှာ စတင့် 

စစ့်ရဆ်းလျက့် ှ ပါသည့်။  

(ဃ) COVID-19 ရ ာဂါရပျာက့်ကင့််းသက့်သာသ ာ်းသည ့်သူမျာ်း၏ ရသ ်း ည့်ကကည့်က ို အသံို်းဖပြု 

ထည ့်သ င့််း၍ COVID-19 ပ ို်းရတ ွေ့လူနှာမျာ်းအာ်း ကိုသရပ်းန ိုင့် န့်အတ က့် COVID-19 နှင ့်ပတ့်သက့် 

သည ့် န ိုင့်ငတံကာကိုထံို်းမျာ်း၊ သိုရတသနရတ ွေ့ ှ ချက့်မျာ်း၊ ရဆ်းပညာကျင ့်ဝတ့်တ ိုေ့ ရပေါ်မူတည့်၍ 

မ မ တ ိုေ့န ိုင့်ငံအရနဖြင ့် ရဆာင့် ွက့် န့်သင ့်ရတာ့်သည ့် အရဖခအရနမျာ်းက ို စဉ့််းစာ်းရဆ ်းရန ်း သံို်းသပ့်၍ 

အကကံဖပြုန ိုင့် န့်အတ က့် ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာနသည့် ရသ ်းရ ာဂါ ပညာဌာန၊ 

ပါရမာကခ/ ဌာနမှ ်း (မင မ့််း) ပါရမာကခရေါက့်တာ ွဲဖမမှ ဥကကဌအဖြစ့် တာဝန့်ယူ ရဆာင့် ွက့်ရသာ 

“ဖပန့်လည့်သက့်သာရကာင့််းမ န့်သ ာ်းရသာ COVID-19 လူနာ၏ ရသ ်း ည့်ကကည့် ဖြင ့် COVID-19 

ပ ုံ်းရတ ွေ့လူနာမျာ်းအာ်း စမ့််းသပ့်ကုံသန ုံင့်ရ ်းအတ က့် Ad hoc အကက ရပ်းအြ ွဲွေ့” က ို (၁၆-၄-၂၀၂၀) 

 က့်ရနေ့တ င့် ြ ွဲွေ့စည့််းတာဝန့်ရပ်းအပ့်မပ ်း ရဆာင့် ွက့်လျက့် ှ ပါသည့်။  

 ယခိုအချ  န့်ထ  ရဝဘာဂ အထူ်းကိုရဆ်းရံိုကက ်းတ င့် ရ ာဂါဖပင့််းထန့်ရသာ COVID-19 ရ ာဂါ 

အတည့်ဖပြုလနူှာ(၈)ဦ်းက ို COVID-19 ရ ာဂါရပျာက့်ကင့််းသက့်သာသ ာ်းသည ့်သူမျာ်း၏ ရသ ်း ည့် 

ကကည့်က ို အသံို်းဖပြု၍ အထူ်းကိုဆ ာဝန့်ကက ်းမျာ်းမှ ဝ ိုင့််းဝန့််းပူ်းရပါင့််းကကပ့်မတ့်ကိုသရပ်းခွဲ  ာ သက့်သာ 

ရပျာက့်ကင့််းရအာင့် ကိုသရပ်းန ိုင့်ခွဲ ပါသည့်။  

(င) န ိုင့်ငရံတာ့်၏ အတ ိုင့်ပင့်ခံပိုဂ္ ြုလ့်နှင ့် ဖပည့်သူမျာ်း၊ ဆ ာဝန့်မျာ်း၊ ကျန့််းမာရ ်းဝန့်ထမ့််းမျာ်း၊ 

သက့်ဆ ိုင့် ာဌာနမျာ်းမှ တာဝန့် ှ သူမျာ်း၊ ပ ဟ တအြ ွဲွေ့အစည့််းမျာ်းမှ တာဝန့် ှ သူမျာ်း Video 

Conferencing ဖပြုလိုပ့် ာတ င့် န ိုင့်ငရံတာ့်အတ ိုင့်ပင့်ခံပိုဂ္ ြုလ့်၏ လမ့််းညွှန့်မှုနှင ့် ရဖပာကကာ်း 

ချက့်မျာ်းက ို စိုစည့််းထာ်းမပ ်း မ မ တ ိုေ့ဝန့်ထမ့််းမျာ်းက အရကာင့်အထည့်ရြာ့် ရဆာင့် ွက့်လျက့် 

 ှ ပါသည့်။  

(စ) ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာနအရနဖြင ့် ရဆ်းသိုရတသနဦ်းစ ်းဌာန၊ ပ ိုေ့ရဆာင့် ရ ်းနှင ့် 

ဆက့်သ ယ့်ရ ်းဝန့်ကက ်းဌာန၊ ဆက့်သ ယ့်ရ ်းညွှန့်ကကာ်းမှုဦ်းစ ်းဌာန၊ Blue Ocean Investment Limited 

နှင ့် မ ိုဘ ိုင့််းရအာ့်ပရ တာမျာ်း (MPT, Telenor, Ooredoo, Mytel) ပူ်းရပါင့််းကာ COVID -19 ရ ာဂါ 

ဆ ိုင့် ာ သ  ှ လ ိုသည့်မျာ်းက ို ဖပည့်သူမျာ်းမှ အခမွဲ  ြိုန့််းရခေါ်ဆ ို ရမ်းဖမန့််းန ိုင့်ရသာ National COVID-19 
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Call Center ြိုန့််းနံပါတ့် “2019” အာ်း (၈-၄-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှစတင့်၍ အရကာင့် အထည့်ရြာ့် 

ရဆာင့် ွက့်ခွဲ မပ ်းဖြစ့်ပါရကကာင့််း၊ အဆ ိုပါ Cell Center မှတစ့်ဆင ့် COVID- 19 ရ ာဂါဆ ိုင့် ာ 

ကျန့််းမာရ ်းအသ ပညာရပ်း သတင့််းအချက့်အလက့်မျာ်းက ို လ ိုင့််းခ ွဲနံပါတ့် (၁) မ ှ (၅) အထ  စက့်ဖြင ့် 

အလ ိုအရလျာက့် ရဖြကကာ်းရပ်းလျက့် ှ မပ ်း ဖပည့်သူမျာ်းမှ လ ိုင့််းခ ွဲနံပါတ့် (၀) မ ှ တစ့်ဆင ့် တ ိုက့်ရ ိုက့် 

ရမ်းဖမန့််းလာသည့်မျာ်းက ိုလည့််း ရဆ်းသိုရတသနဦ်းစ ်းဌာနနှင ့် ဖမန့်မာန ိုင့်ငံ ဆ ာဝန့်အသင့််း (MMA) 

တ ိုေ့မ ှ ဆ ာဝန့်မျာ်းနှင ့် တာဝန့် ှ သူမျာ်းက ရနေ့စဉ့် နနံက့် (၈) နှာ  မ ှ ည (၈) နှာ  အထ  ရဖြကကာ်း 

ရဆာင့် ွက့်ရပ်းလျက့် ှ ပါသည့်။  

(ဆ) ဖပည့်သူမျာ်းအရနဖြင ့် အသ ာ်းအလာကနေ့့်သတ့်၍ ရ ာဂါရစာင ့်ကကပ့်ကကည ့်ရှုဖခင့််း လိုပ့်ငန့််း မျာ်း 

ရဆာင့် ွက့် ာ၌ လည့််းရကာင့််း၊ ပ ို်းရတ ွေ့လူနှာနှင ့် အန ်းကပ့်ထ ရတ ွေ့ဆက့်စပ့်သူမျာ်းက ို အချ  န့်နှင့်  

တရဖပ်းည   ှာရြ စံိုစမ့််းရြာ့်ထိုတ့်ဖခင့််းဖပြု ာ၌လည့််းရကာင့််း၊ ပ ံပ ို်းကူည ပူ်းရပါင့််း ရဆာင့် ွက့် န့် 

ရမတတာ ပ့်ခံအပ့်ပါသည့်။ 

(ဇ) ဖမန့်မာန ိုင့်ငတံ င့် COVID-19 ကူ်းစက့်ဖြစ့်ပ ာ်းမှု မျာ်းဖပာ်းလာလျက့် ှ ရသာရကကာင ့် ဖပည့်သူ 

မျာ်းအရနဖြင ့် ရပါ  ဆမှု (လံို်းဝ) မ ှ ဘွဲ ရအာက့်ပါအချက့်မျာ်းက ို ဆက့်လက့်လ ိုက့်နှာကျင ့်သံို်း ပါက 

COVID-19 ရ ာဂါကူ်းစက့်မှုမှ ကာက ယ့်န ိုင့်မည့်ဖြစ့်ပါသည့် - 

▪ တတ့်န ိုင့်သမျှ လူစိုလူရဝ်း ှ  ာ ရန ာမျာ်းသ ိုေ့ မလ ိုအပ့်ဘွဲ (လံို်းဝ) မသ ာ်းကကပါ န့်။ 

▪ တစ့်ဦ်းနှင ့်တစ့်ဦ်း တတ့်န ိုင့်သမျှ ခပ့်ခ ာခ ာရနထ ိုင့်ကကပါ န့်။ ဖြစ့်န ိုင့်ပါက အနည့််းဆံို်း (၆) 

ရပ အက ာမှသာ ရနထ ိုင့်ရဖပာဆ ိုဆက့်ဆံကကပါ န့်။ 

▪ (လ ိုအပ့်၍) အဖပင့်ထ က့်ပါက လူစိုလူရဝ်း ှ သည ့်ရန ာမျာ်းသ ိုေ့ သ ာ်းသည ့်အခါတ ိုင့််း 

ပါ်းစပ့်နှင ့် နှှာရခါင့််းစည့််း (Mask) က ိုစနစ့်တကျမပျက့်မက က့် တပ့်ဆင့်ကကပါ န့်။ 

▪ လက့်တ င့်ကပ့်ပါလာန ိုင့်ရသာ Virus ပ ို်းက ို ပျက့်စ ်းရစ န့်အတ က့် လက့်က ို ဆပ့်ဖပာ 

နှင ့်ရ အသံို်းဖပြု၍ အနည့််းဆံို်း စကကနေ့့် (၂၀) ကကာရအာင့် ရဆ်းရကကာကကပါ န့်။ 

 

၁၁။ ဖပည့်သူမျာ်း ဝင့်ရ ာက့်ကကည ့်ရှုသင ့်သည ့် ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာန၏ COVID-

19 ဆ ုံင့် ာ အင့်တာနက့်လ ပ့်စာ Link မျာ်း 

 (က) Myanmar COVID-19 Surveillance Dashboard 

   Mobile View: https://bit.ly/2W0cmeE 

   Desktop View: https://bit.ly/2KCvZnQ 

https://bit.ly/2W0cmeE
https://bit.ly/2KCvZnQ
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 ( )   ဖမန့်မာန ုံင့်င ၏ COVID-19 ရ ာဂါဖြစ့်ပ ာ်းမှု အရဖ အရနဖပ အစ  င့်  စာမျာ်း (Situation 

Reports) 

   https://mohs.gov.mm/page/9575 

 (ဂ)  ဖပည့်သူမျာ်းအတ က့် က ုံရ ုံနာဗ ုံင့််း ပ့်စ့် COVID-19 ဆ ုံင့် ာ ကျန့််းမာရ ်းအသ ပညာမျာ်း 

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

 (ဃ)  ကျန့််းမာရ ်းဝန့်ထမ့််းမျာ်းအတ က့် လုံပ့်ငန့််းလမ့််းညွှန့်မျာ်း  

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

(င) COVID-19 ရစာင ့်ကကပ့်ကကည ့်ရှုရ ်းနှင ့် ကာက ယ့်ထ န့််း ျြုံပ့်ရ ်း အစည့််းအရဝ်းမျာ်း၌ 

ကျန့််းမာရ ်းနှင ့်အာ်းကစာ်းဝန့်ကက ်းဌာန၊ ဖပည့်ရထာင့်စုံဝန့်ကက ်း၊ ရေါက့်တာဖမင ့်ရထ ်း၏ 

ရဖပာကကာ်း ျက့်မျာ်းမှ ရကာက့်နုံတ့် ျက့်မျာ်း (၂၄-၁-၂၀၂၀)  က့်ရနေ့မှ (၃၀-၈-၂၀၂၀) 

 က့်ရနေ့အထ  https://mohs.gov.mm/page/12202     

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ဖပည့်ရထာင့်စုံဝန့်ကက ်း၏ ကျွမ့််းကျင့်မှုပ ုံင့််းဆ ုံင့် ာ တ ုံက့်ရ ုံက့်လမ့််းညွှန့်မှုဖြင ့် 

ညွှန့်ကကာ်းရ ်းမ ှ်း (ဖပည့်ရထာင့်စုံဝန့်ကက ်းရ ုံ်း န့််း)၊ 

ဗဟ ုံက်ူးစက့်ရ ာဂါတ ုံက့်ြျက့်ရ ်းဌာန  ွဲ၊ ကုံသရ ်းဦ်းစ ်းဌာနနှင ့် e-Health 

ဌာန  ွဲတ ုံေ့မှ တာဝန့် ှ သူမျာ်း ဖပြုံစုံထာ်းဖ င့််းဖြစ့်ပါသည့်။ 

 

https://mohs.gov.mm/page/9575
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov

