
 

ကျန်ဵ မာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန 

 

COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု ခြုဳငဳုသဳုဵသပ်မှုအေြြအေန  

(၁၈-၉-၂၀၂၀ ရကေ်န့) 

 

ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုဆိုင်ရာ သတင်ဵ 

အချက်အလက်မျာဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵြခင်ဵ ေဆာင်ရွက်မှုမျာဵကုိ ဝန်ကကီဵဌာန၏ အင်တာနက် 

စာမျက်နှာ (https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov) တွင် အချနိ်နှငဴ် 

တစ်ေြပဵညီ ေဖာ်ြပေပဵလျက်ရှိပါသည်။ 

၁။  ြမန်မာနိုင်ငဳတွင် COVID-19 ေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵ၊ ေသဆုဳဵမှု အေြခအေန  

၂။   ေန့စဉ် COVID-19 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပုလူနာေတွ့ရှိမှုနှငဴ် ကူဵစက်မှုအမျ ို ဵအစာဵ  

၃။  ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆဵမှုအေြခအေန 

၄။  ရခိုင်ြပည်နယ်အတွင်ဵ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

၅။       (က) တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်အသီဵသီဵတွင် သတ်မှတ်ေနရာမျာဵ၌ အသွာဵအလာ 

ကန့်သတ်၍ ေစာင်ဴကကပ်ကကည်ဴရှုသညဴ် ေနရာအေရအတွက် 

 (ခ) တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်အသီဵသီဵတွင် သတ်မှတ်ေနရာမျာဵ၌ အသွာဵအလာ 

ကန့်သတ်၍ ေစာင်ဴကကပ်ကကည်ဴရှုေနသူဦဵေရ 

၆။  တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်နှငဴ် မမို့နယ်မျာဵ၏  COVID-19 ေရာဂါေတွ့ရှိခဲဴမှု အေြခအေန 

၇။ (က)  COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု အမျာဵဆုဳဵနိုင်ငဳ (၁၀) နိုင်ငဳ၏ အေြခအေန  

(ခ) အာရှနိုင်ငဳအချ ို ့၏ COVID-19 ေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန  

၈။ COVID-91 ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်ဵချုပ်ေရဵအတွက် တစ်ကိုယ်ေရသဳုဵေရာဂါကာကွယ်ေရဵ 

ပစ္စည်ဵမျာဵ ဝယ်ယူြဖန့်ြဖူဵထာဵရှမိှုအေြခအေန 

https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
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၉။ COVID-19 နှငဴပ်တ်သက်၍ အရွယ်ေရာက်မပီဵေသာ ြမန်မာလူမျ ို ဵမျာဵ၏ ေရာဂါအန္တရာယ် 

နှင်ဴပတ်သက်ေသာ သေဘာထာဵအြမင်၊ ေရာဂါကာကွယ်နုိင်မည်ဴ နည်ဵလမ်ဵမျာဵနှင်ဴ 

ပတ်သက်ေသာ အသိအြမင်ကို ေလဴလာေသာ သုေတသနစာတမ်ဵ 

၁၀။  အေထွေထွ 

၁၁။ ြပည်သူမျာဵဝင်ေရာက်ကကည်ဴရှုသင်ဴသည်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန၏ COVID-19 

ဆိုင်ရာ အင်တာနက်လပိ်စာ Link မျာဵ- 

  (က) Myanmar COVID-19 Surveillance Dashboard 

    Mobile View: https://bit.ly/2W0cmeE 

    Desktop View: https://bit.ly/2KCvZnQ 

(ခ)  ြမန်မာနိုင်ငဳ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု အေြခအေနြပ အစီရငခ်ဳစာမျာဵ 

(Situation Reports) https://mohs.gov.mm/page/1575 

(ဂ) ြပည်သူမျာဵအတွက် ကိုရိုနာဗိုင်ဵရပ်စ် COVID-91 ဆိုင်ရာ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာ 

မျာဵ https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

      (ဃ)  ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵမျာဵအတွက် လုပ်ငန်ဵလမ်ဵညွှန်မျာဵ  

    https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

(င) COVID-19 ေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴရှုေရဵနှင်ဴ ကာကွယ်ထနိ်ဵချုပ်ေရဵ အစည်ဵအေဝဵမျာဵ ၌ 

ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကကီဵ၊ ေဒါက်တာ ြမငဴေ်ထွဵ၏ 

ေြပာကကာဵချက်မျာဵမှ ေကာက်နုတ်ချက်မျာဵ (၂၄-၁-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှ (၃၀-၈-၂၀၂၀) 

ရက်ေန့အထိ https://mohs.gov.mm/page/12202    

https://bit.ly/2W0cmeE
https://bit.ly/2KCvZnQ
https://mohs.gov.mm/page/9575
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/page/12202
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၁။ ြမန်မာနိုင်ငတဳွင် COVID-19 ေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵ၊ ေသဆုဳဵမှု အေြြအေန  
(၁၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ နဳနက် (၇) နာရီ 
 
 ဓာတ်ခွဲအတည်ြပုလူနာ စုစုေပါင်ဵ = ၄,၂၉၉ ဦဵ 

 စုစုေပါင်ဵေသဆုဳဵသူ = ၆၈ ဦဵ 

 လက်ရိှေဆဵရုဳတက်ေရာက်ကုသမှုခဳယူလျက်ရှိေသာလူနာ = ၃,၀၉၈ ဦဵ 

 ေဆဵရဳုဆင်ဵ ခွငဴ်ရရိှမပီဵြဖစ်သူ = ၁,၁၃၀ ဦဵ 
 

 

 



၂။ ေန့စဉ် COVID-19 ဓာတ်ြွဲအတည်ြပုလူနာေတွ့ရှိမှုနှငဴ် ကူဵစက်မှုအမျ ို ဵအစာဵ (၁၆-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှ (၁၇-၉-၂၀၂၀)ရက်ေန့အထိ 
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၃။ ဓာတ်ြွဲစစ်ေဆဵမှုအေြြအေန (၁၈-၉-၂၀၂၀ ရက်ေန့၊ နဳနက် ၇ နာရအီထိ) 

စစ်ေဆဵသည်ဴ 
ရက်စွဲ 

ေစာင်ဴကကည်ဴလူနာ 
(PUI) 

အသွာဵအလာ 
ကန့်သတ်ထာဵရှိသူ  

ပိုဵေတွ့လူနာြဖငဴ် 
အနီဵကပ် 
ထိေတွ့သူ  

စုစုေပါင်ဵ  

ဓာတ်ြွဲ ပိုဵေတွ့ ဓာတ်ြွဲ ပိုဵေတွ့ ဓာတ်ြွဲ ပိုဵေတွ့ ဓာတ်ြွဲ ပိုဵေတွ့ 

(၃-၂-၂၀၂၀) 

မ ှ

(၁၂-၉-

၂၀၂၀) 

အထိ 

၁၀,၅၈၃ ၇၃၅ ၁၇၄,၀၈၆ ၆၂၃ ၁၀,၀၆၃ ၁,၄၃၈ ၁၉၄,၇၃၂ ၂,၇၉၆ 

(၁၃-၉-
၂၀၂၀) 

၂၀၅ ၁၁၁ ၂,၇၁၀ ၆၁ ၁၄၇ ၄၇ ၃,၀၆၂ ၂၁၉ 

(၁၄-၉-
၂၀၂၀) 

၂၃၄ ၉၂ ၃,၁၈၃ ၇၀ ၁၅၅ ၁၂၂ ၃,၅၇၂ ၂၈၄ 

(၁၅-၉-
၂၀၂၀) 

၃၄၃ ၁၅၈ ၃,၂၁၆ ၇၃ ၂၃၅ ၁၀၆ ၃,၇၉၄ ၃၃၇ 

(၁၆-၉-
၂၀၂၀) 

၂၇၇ ၁၁၇ ၃,၂၃၈ ၄၈ ၁၆၂ ၉၄ ၃,၆၇၇ ၂၅၉ 

(၁၇-၉-
၂၀၂၀) 

၄၁၅ ၂၁၄ ၃,၄၆၅ ၁၂၇ ၁၀၉ ၆၃ ၃,၉၈၉ ၄၀၄ 

စုစုေပါင်ဵ  ၁၂,၀၅၇ ၁,၄၂၇ ၁၈၉,၈၉၈ ၁,၀၀၂ ၁၀,၈၇၁ ၁,၈၇၀ ၂၁၂,၈၂၆ ၄,၂၉၉ 
 

 ေစာငဴ်ကကည်ဴလူနာမျာဵတွင် ပိုဵေတွ့ရှိမှုနှုန်ဵ    - ၁၁.၈၄ %  

 အသွာဵအလာကန့်သတ်ထာဵရိှသူမျာဵတွင် ပုိဵေတွ့ရိှမှုနှုန်ဵ - ၀.၅၃ % 

 ပုိဵေတွ့ လူနာြဖငဴ် အနီဵကပ်ထိေတွ့သူ ပုိဵေတွ့ရိှမှုနှုန်ဵ   - ၁၇.၂၀ % 
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၄။ ရြုိင်ြပည်နယ်အတွင်ဵ  COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုအေြြအေန 

ရခိုင်ြပည်နယ် သဳတွဲမမို့နယ်၊ ေတာင်ကုတ်မမို့နယ်၊ ဘူဵသီဵေတာင်မမို့နယ်၊ ေမာငေ်တာ 

မမို့နယ်နှငဴ် ေကျာက်ေတာ်မမို့နယ်တို္ဓတွင် (၁၈-၅-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှ (၁၅-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန့အထိ 

COVID-19 ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပုလူနာ စုစုေပါင်ဵ (၁၆) ဦဵ ေတွ့ရိှခဲဴပါသည်။  

သုိ္ဓရာတွင် ရခုိင်ြပည်နယ်တွင် (၁၆-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှ (၁၆-၉-၂၀၂၀)ရက်ေန့၊ နဳနက်ပုိင်ဵ 

အထိ COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခဲွအတည်ြပုလူနာ (၇၈၉) ဦဵေတွ့ရိှရပါသည်။ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ ်

အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနအေနြဖငဴ် ေအာက်ပါလုပ်ငန်ဵမျာဵကို ဦဵစာဵေပဵေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါ သည် -  

 (က) ရခုိင်ြပည်နယ်တွင် COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်၊ ထိန်ဵချု ပ်၊ ကုသေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေဆာငရွ်က်ရန်အတွက်ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵဦဵစီဵဌာန၊ ဗဟိုကူဵစက်ေရာဂါတိုက်ဖျက် 

ေရဵဌာနမှ ကပ်ေရာဂါေဗဒပညာရှင် ညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵ ေဒါက်တာဉာဏ်ဝင်ဵြမငဴ် 

ဦဵေဆာင်ေသာ ဗဟုိကွင်ဵဆင်ဵအဖဲွ့နှင်ဴ  “မိမိဆန္ဒအေလျာက်” တာဝန်ထမ်ဵေဆာင်ရန် 

အဆုိြပုခဴဲသည်ဴ ဝန်ထမ်ဵ (၁၂၈) ဦဵတုိ္ဓသည် (၁၇-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ (၂၇-၈-၂၀၂၀) 

ရက်ေန့နှင်ဴ (၃၁-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန့တုိ္ဓတွင် သက်ဆုိင်ရာမမို့နယ်မျာဵသုိ္ဓ ေရာက်ရိှကာ 

အာဵြဖည်ဴေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

 (ခ) ဓာတ်ခဲွအတည်ြပုလူနာမျာဵနှင်ဴ အနီဵကပ်ထိေတွ့ဆက်စပ်သူမျာဵ (Primary Contact) 

မျာဵအာဵ အချနိ်နှင်ဴတေြပဵညီ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍ သတ်မှတ်ထာဵေသာ ေနရာမျာဵ တွင် 

အသွာဵအလာကန့်သတ်ြခင်ဵ  (Facility Quarantine) နှငဴ် ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူ 

စစ်ေဆဵြခင်ဵ ၊  

(ဂ) အနီဵကပ်ထိေတွ့သူမျာဵနှငဴ် ထပဆ်ငဴ်ထိေတွ့သူမျာဵ (Secondary Contact) မျာဵ 

အာဵ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်၍ ကနဦဵအေနြဖငဴ် ေနအိမ်တွင ် အသွာဵအလာကန့်သတ် 

ထာဵရှြိခင်ဵ (Home Quarantine) နှငဴ် ဓာတ်ခွဲနမူနာရယူစစ်ေဆဵြခင်ဵ၊ 

(ဃ) စစ်ေတွြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵနှငဴ် ရခုိင်ြပည်နယ်ရိှ အြခာဵေဆဵရဳုမျာဵသုိ္ဓ ေရာဂါ 

ကာကွယ်ေရဵဝတ်စုဳမျာဵ (Personal Protective Equipment)၊ ဓာတ်ခွဲနမူနာမျာဵ 

ရယူရာတွင် လိုအပ်သညဴ် (Viral Transport Medium-VTM) အပါအဝင ် အြခာဵ 

ေဆဵနှငဴ်ေဆဵ ပစ္စည်ဵမျာဵ အလုအဳေလာက် ပဳဴပုိဵထာဵြခင်ဵ၊ 
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(င) ရခိုင်ြပည်နယ်ရိှ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပုလူနာအမျာဵစုေတွ့ရှရိသညဴ် စစ်ေတွမမို့နယ် တွင် 

ေနထိုင်သညဴ် ြပည်သူမျာဵအေနြဖငဴ် မိမေိနအိမ်တွင် ေနထိုင်ရန် (Stay at home) 

အစီအစဉ်တွင် အကျုဳဵဝင်ေကကာင်ဵ  (၂၀-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန့တွင် ေကကညာချက် 

ထုတ်ြပန် ြခင်ဵ ၊ 

(စ) စစ်ေတွြပည်သူ့ေဆဵရုဳကကီဵတွင် COVID-19 ေရာဂါဓာတ်ခွဲစစ်ေဆဵမှု ပိုမိုေဆာင ်

ရွက်နုိင်ရန် ရှိမပီဵြဖစ်ေသာ GeneXpert (2 Modules) တစ်လုဳဵအြပင ်GeneXpert (16 

Modules) တစ်လုဳဵကို (၂၀-၈-၂၀၂၀)ရက်ေန့တွင် ထပ်မဳပုိ္ဓေဆာင်မပီဵ ရခုိင် ြပည်နယ် 

အတွင်ဵ အြခာဵမမို့နယ်မှ အဏုဇီဝဆရာဝန် (Microbiologist) တစ်ဦဵကို တွဲဖက် 

တာဝန်ချထာဵကာ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆဵမှုမျာဵကို ေဆာငရ်ွက်လျက်ရှိြခင်ဵ၊  

(ဆ) IDP Camp မျာဵတွင် ကျန်ဵမာေရဵေစာငဴ်ေရှာက်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဆာငရ်ွက်ေနသညဴ် 

ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှ ဝန်ထမ်ဵမျာဵမှတဆငဴ် ေရာဂါကူဵစက်မှုမရှိ 

ေစေရဵအတွက် ရခုိင်ြပည်နယ်ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵ/ ကုသေရဵဦဵစီဵဌာနမှ အထူဵစီမဳ 

ေဆာင်ရွက်ရန်နှငဴ် ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထာဵေသာ 

ညွှန်ကကာဵချက်မျာဵအတိုင်ဵ တိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန် ညွှန်ကကာဵ ထာဵြခင်ဵ ၊  

(ဇ) စစ်ေတွမမို့နှငဴ ် အြခာဵမမို့မျာဵတွင် Quarantine Site မျာဵအာဵ အသငဴ်ြပငဆ်င်ထာဵ 

ရှိြခင်ဵ၊ 

(ဈ) စစ်ေတွမမို့၊ ယာယီကယ်ဆယ်ေရဵစခန်ဵမျာဵ (IDP Camps) တွင် COVID-19 ေရာဂါ 

ကူဵစက်ြဖစ်ပွာဵပါက ေစာငဴ်ကကည်ဴလူနာမျာဵနှငဴ် ဓာတ်ခွဲအတည်ြပုလူနာမျာဵအာဵ 

ကုသမှုေပဵနိုင်ရန်အတွက် ြပင်ဆငေ်ဆာငရ်ွက်ြခင်ဵ၊  
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ရြိုငြ်ပည်နယ်တွင် (၁၆-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှ (၁၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ နဳနက်ပိငု်ဵ အထိ ပိုဵေတွ့ရှိမှု 

အေြြအေန 

စဉ် မမို့နယ ်

(၁၆-၈-၂၀၂၀) 
ရက်ေန့မှ  

(၁၆-၉-၂၀၂၀) 
ရက်ေန့အထိ 

လွန်ြဲဴေသာ 
(၂၄) 

နာရီအတွင်ဵ 
လူနာသစ် 

ယေန့အထိ 
စုစုေပါင်ဵ  

၁ စစ်ေတွ ၄၈၅ ၂၃ ၅၀၈ 

၂ ေကျာက်ြဖူ ၁၀၀ ၁၀ ၁၁၀ 

၃ ေပါက်ေတာ ၄၅ ၀ ၄၅ 

၄ ေကျာက်ေတာ် ၂၉ ၀ ၂၉ 

၅ မင်ဵြပာဵ ၂၉ ၀ ၂၉ 

၆ ေမာငေ်တာ ၂၉ ၀ ၂၉ 

၇ ေြမပုဳ ၂၇ ၀ ၂၇ 

၈ ေြမာက်ဦဵ ၄၄ ၀ ၄၄ 

၉ ပုဏ္ဏာဵကျွန်ဵ ၁၉ ၀ ၁၉ 

၁၀ ဘူဵသီဵေတာင် ၂၀ ၀ ၂၀ 

၁၁ သဳတွဲ ၉ ၀ ၉ 

၁၂ ေတာင်ကုတ် ၈ ၀ ၈ 

၁၃ အမ်ဵ ၃ ၀ ၃ 

၁၄ ရမ်ဵမဗဲ ၂ ၀ ၂ 

၁၅ မန်ေအာင် ၁ ၀ ၁ 

၁၆ ဂွ ၁ ၀ ၁ 

၁၇ ရေသဴေတာင် ၂ ၀ ၂ 

စုစုေပါင်ဵ ၈၅၃ ၃၃ ၈၈၆ 
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ရြိုငြ်ပည်နယ်အတွင်ဵ  ေန့စဉ ်COVID-19 ဓာတ်ြွဲအတညြ်ပုလူနာ ေတွ့ရှိမှုအေြြအေန 
(၁၆-၈-၂၀၂၀)ရက်ေန့မှ (၁၈-၉-၂၀၂၀)ရက်ေန့၊ နဳနက် (၈:၀၀)နာရအီထိ (n=886) 
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ဓာတ်ခဲွအတည်ပပုလူနာ စစ်ေဆးေတွ့ေိှသည့်ေန့ ပပည်တွင်းကူးစက်မှု ပပည်ပမှကူးစက်မှု 



၄။ (က) တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်အသီဵသီဵတွင ်သတ်မှတ်ေနရာမျာဵ၌ အသွာဵအလာကန့်သတ်၍ 

ေစာငဴ်ကကပ်ကကညဴ်ရှုသည်ဴ ေနရာအေရအတွက် (၁၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန့ (၁၇:၀၀) နာရအီထိ  

စဉ် 
တိုင်ဵေဒသ ကကီဵ/ 

ြပည်နယ် 

အသွာဵအလာကန့်သတ်သည်ဴ ေနရာအေရအတွက် 

၁၁/၉ ၁၂/၉ ၁၃/၉ ၁၄/၉ ၁၅/၉ ၁၆/၉ 

၁။ မေကွဵ  ၃၃၇ ၃၃၇ ၃၃၇ ၃၃၇ ၃၃၇ ၃၃၇ 

၂။ စစ်ကိုင်ဵ  ၃၇၅ ၄၀၀ ၄၀၀ ၄၅၂ ၄၅၈ ၄၅၉ 

၃။ ကရင် ၃၆၅ ၃၆၃ ၃၄၂ ၃၅၂ ၃၅၁ ၃၈၀ 

၄။ ကချင်  ၁၆၉ ၁၆၉ ၁၈၂ ၁၉၅ ၂၀၀ ၁၉၈ 

၅။ ရခိုင်  ၄၂၂ ၄၂၂ ၃၉၄ ၃၇၉ ၃၈၃ ၃၇၆ 

၆။ ပဲခူဵ  ၂၂၂ ၂၄၆ ၃၃၄ ၃၇၃ ၃၉၇ ၄၁၁ 

၇။ မွန်  ၂၂၈ ၂၂၈ ၁၉၆ ၁၉၅ ၁၉၇ ၂၀၀ 

၈။ ရှမ်ဵ (ေြမာက်)  ၂၉၉ ၃၀၁ ၃၀၃ ၃၀၄ ၃၀၄ ၃၁၀ 

၉။ တနသောရီ ၁၈၉ ၁၈၉ ၁၈၉ ၁၈၉ ၁၈၉ ၁၈၉ 

၁၀။ ဧရာဝတီ  ၆၅၉ ၇၉၆ ၈၈၄ ၉၅၀ ၁၀၉၀ ၁,၀၉၀ 

၁၁။ ရှမ်ဵ (ေတာင)်  ၇၈ ၇၈ ၇၈ ၇၈ ၁၂၇ ၁၃၁ 

၁၂။ မန္တေလဵ  ၃၃၂ ၃၄၂ ၄၁၀ ၄၁၇ ၄၄၅ ၄၅၇ 

၁၃။ ရန်ကုန်  ၈၆ ၈၉ ၉၀ ၉၀ ၉၂ ၉၂ 

၁၄။ ကယာဵ  ၁၈ ၁၈ ၁၈ ၁၈ ၁၈ ၁၈ 

၁၅။ ချင်ဵ  ၂၃ ၂၅ ၂၈ ၂၉ ၃၀ ၃၀ 

၁၆။ ရှမ်ဵ (အေရှ့) ၁၆ ၁၆ ၁၆ ၁၆ ၁၆ ၁၆ 

17။ ေနြပည်ေတာ် ၉ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၁ ၁၂ 

 စုစုေပါင်ဵ  ၃,၈၂၇ ၄,၀၂၉ ၄,၂၁၁ ၄,၃၈၄ ၄,၆၄၅ ၄,၇၀၆ 
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၄။ (ြ) တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်အသီဵသီဵတွင ် သတ်မှတ်ေနရာမျာဵ၌ အသွာဵအလာကန့်သတ်၍ 

ေစာငဴ်ကကပ်ကကညဴ်ရှုေနသူဦဵေရ (၁၆-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန့ (၁၇:၀၀) နာရီအထိ 

စဉ် 
တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ 

ြပည်နယ် 

အသွာဵအလာကန့်သတ်သည်ဴ ဦဵေရ 

၁၁/၉ ၁၂/၉ ၁၃/၉ ၁၄/၉ ၁၅/၉ ၁၆/၉ 

၁။ ဧရာဝတီ  ၃,၈၈၇ ၄,၉၂၈ ၅,၇၈၉ ၆,၅၀၁ ၆,၆၃၈ ၆,၈၆၃ 

၂။ ရန်ကုန်  ၆,၂၃၁ ၆,၄၁၂ ၆,၄၈၁ ၆,၇၀၇ ၆,၅၇၈ ၆,၆၂၀ 

၃။ ပဲခူဵ  ၂,၇၈၉ ၂,၆၄၇ ၂,၇၃၄ ၂,၉၈၉ ၃,၇၅၉ ၄,၂၆၃ 

၄။ စစ်ကိုင်ဵ  ၂,၇၁၂ ၃,၀၃၈ ၃,၂၄၉ ၃,၇၉၃ ၄,၀၇၈ ၄,၂၀၇ 

၅။ မန္တေလဵ  ၃,၂၄၄ ၃,၃၉၂ ၃,၅၀၆ ၃,၈၁၁ ၃,၇၅၉ ၃,၇၅၄ 

၆။ မွန်  ၂,၈၄၅ ၂,၇၇၇ ၂,၇၂၃ ၂,၇၂၇ ၂,၇၂၁ ၃,၀၂၉ 

၇။ မေကွဵ  ၂,၇၀၆ ၂,၇၀၆ ၂,၇၀၆ ၂,၇၀၆ ၂,၇၀၆ ၂,၇၀၆ 

8။ ကရင်  ၂,၂၂၀ ၂,၁၀၅ ၂,၀၉၉ ၂,၂၀၁ ၂,၂၀၄ ၂,၃၀၂ 

၉။ ရခိုင်  ၂,၄၇၄ ၂,၂၅၇ ၂,၀၃၄ ၁,၉၃၄ ၁,၈၈၈ ၁,၇၈၃ 

၁၀။ ကချင်  ၁,၄၅၁ ၁,၄၉၁ ၁,၅၃၄ ၁,၆၀၅ ၁,၆၁၄ ၁,၆၃၅ 

၁၁။ တနသောရီ ၁,၈၅၀ ၁,၈၂၉ ၁,၈၂၉ ၁,၆၇၄ ၁,၆၂၃ ၁,၆၂၃ 

၁၂။ ရှမ်ဵ (ေတာင)်  ၁,၁၃၈ ၁,၂၄၁ ၁,၃၀၄ ၁,၃၄၂ ၁,၃၅၉ ၁,၂၂၃ 

၁၃။ ေနြပည်ေတာ် ၁,၄၅၀ ၁,၅၆၇ ၁,၃၅၃ ၁,၂၈၉ ၁,၃၀၂ ၁,၀၃၄ 

၁၄။ ရှမ်ဵ (ေြမာက်)  ၂၉၉ ၃၂၀ ၃၅၆ ၃၇၁ ၃၉၂ ၃၉၇ 

၁၅။ ချင်ဵ  ၂၄၅ ၂၅၉ ၂၈၅ ၂၈၂ ၂၈၂ ၂၉၀ 

၁၆။ ကယာဵ  ၈၅ ၈၉ ၁၄၀ ၁၄၂ ၁၄၄ ၁၅၀ 

၁၇။ ေှမ်း (အေေှ့) ၁၃၆ ၁၃၇ ၁၃၈ ၁၅၀ ၁၄၃ ၁၄၃ 

စုစုေပါင်း ၃၅,၇၆၂ ၃၇,၁၉၅ ၃၈,၂၆၀ ၄၀,၂၂၄ ၄၁,၁၉၀ ၄၂,၀၂၂ 

 

သတ်မှတ်ကာလ (၂၁) ရက် မပီဵဆုဳဵသူမျာဵအာဵ ေနအိမ၌် (၇)ရက် ဆက်လက် ေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴ 

ရှုသာွဵမည်ြဖစ်ပါသည်။  
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၆။ တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်နှငဴ် မမို့နယ်မျာဵ၏  COVID-19 ေရာဂါေတွ့ရှိြဲဴမှု အေြြအေန  

(၁၈-၉-၂၀၂၀) နဳနက် ၇ နာရအီထိ 

စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ် မမို့နယ်   
ပိုဵေတွ့ လူနာ 

ဦဵေရ 

၁ ရန်ကုန်တိုင်ဵေဒသကကီဵ 

၁ သဃေန်ဵကျွန်ဵ ၃၂၇ 

၂ အင်ဵ စိန် ၁၆၉ 

၃ ေတာင်ဥက္ကလာပ ၁၆၄ 

၄ လှိုင် ၁၅၈ 

၅ တာေမွ ၁၅၁ 

၆ မရမ်ဵကုန်ဵ ၁၂၃ 

၇ သာေကတ ၁၂၃ 

၈ ကမာရွတ် ၈၉ 

၉ ဗိုလ်တေထာင် ၇၇ 

၁၀ ေြမာက်ဥက္ကလာပ ၉၆ 

၁၁ မဂေလာဒု ဳ ၈၈ 

၁၂ ဒဂဳုမမို့သစ်(ေြမာက်ပိငု်ဵ) ၈၂ 

၁၃ လှိုင်သာယာ ၉၅ 

၁၄ ဒဂဳုမမို့သစ်(ေတာင်ပိငု်ဵ) ၇၆ 

၁၅ မဂေလာေတာငည်ွန့် ၇၂ 

၁၆ ဒလ ၆၃ 

၁၇ စမ်ဵေချာင်ဵ ၅၃ 

၁၈ ပုဇွန်ေတာင် ၅၆ 

၁၉ ကကည်ဴြမင်တိုင် ၆၅ 

၂၀ လမ်ဵမေတာ် ၆၀ 

၂၁ ရန်ကင်ဵ ၄၇ 

၂၂ ပန်ဵဘဲတန်ဵ ၄၆ 

၂၃ ေရွှေြပည်သာ ၄၉ 

၂၄ ဗဟန်ဵ ၄၄ 

၂၅ ဒဂဳုမမို့သစ်(အေရှ့ပိုင်ဵ) ၃၉ 

၂၆ ေကျာက်တဳတာဵ ၃၉ 

၂၇ ေဒါပု ဳ ၃၇ 

၂၈ ေကာဴမှူဵ ၃၀ 

၂၉ ဒဂဳု ၃၈ 
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စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ် မမို့နယ်   
ပိုဵေတွ့ လူနာ 

ဦဵေရ 

၃၀ အလု ဳ ၃၁ 

၃၁ ဒဂဳု (ဆိပ်ကမ်ဵ) ၂၅ 

၃၂ သန်လျင် ၃၈ 

၃၃ တွဳေတဵ ၁၈ 

၃၄ လသာ ၂၆ 

၃၅ လှည်ဵကူဵ ၁၃ 

၃၆ ေကျာက်တန်ဵ ၆ 

၃၇ ဆိပ်ကကီဵခေနာငတ်ို ၇ 

၃၈ ေမှာ်ဘီ ၆ 

၃၉ ခရမ်ဵ ၇ 

၄၀ သဳုဵခွ ၃ 

၄၁ ထန်ဵတပင် ၆ 

၄၂ တိုက်ကကီဵ ၁ 

၄၃ ကွမ်ဵခခဳကုန်ဵ ၄ 

၂ ပဲခူဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ 

၁ ဒိုက်ဦဵ ၂၅ 

၂ ေဝါ ၅ 

၃ ေပါက်ေခါင်ဵ ၄ 

၄ ြပည် ၃ 

၅ ေတာင်ငူ ၁ 

၆ ပန်ဵေတာင်ဵ ၁ 

၇ ပဲခူဵ ၁၀ 

၈ ေညာငေ်လဵပင် ၁ 

၉ ကဝ ၂၈ 

၁၀ မိုဵညို ၆ 

၁၁ ြဖူဵ ၂ 

 ၁၂ ေကျာက်တဳခါဵ ၂ 

၁၃ ကကို့ပင်ေကာက်မမို့နယ် ၁ 

၁၄ အုတ်ဖို ၂ 

၁၅ မင်ဵလှ ၁ 

၁၆ သနပ်ပင် ၅ 

၃ စစ်ကိုင်ဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ ၁ ကေလဵ ၉ 
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စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ် မမို့နယ်   
ပိုဵေတွ့ လူနာ 

ဦဵေရ 

၂ စစ်ကိုင်ဵ ၃ 

၃ ေမာ်လိုက်မမို့နယ် ၁ 

၄ ေကာလင်ဵမမို့နယ် ၁ 

၅ ေြမာင်မမို့နယ် ၁ 

၆ အင်ဵ ေတာ် ၁ 

၇ တန့်ဆည် ၁ 

 ၈ ဘုတလင ် ၁ 

 ၉ အရာေတာ် ၁ 

 ခင်ဦဵ ၁ 

 ဒီပယဲင်ဵမမို့နယ် ၁ 

၄ ချင်ဵြပည်နယ် 

၁ တီဵတိန် ၈ 

၂ တွန်ဵဇဳ ၇ 

၃ ဟာဵခါဵ ၁ 

၄ ထန်တလန် ၁ 

၅ မင်ဵတပ် ၁ 

၅ မန္တေလဵတိုင်ဵေဒသကကီဵ 

၁ ြမင်ဵခခဳ ၅၇ 

၂ ချမ်ဵြမသာစည် ၇ 

၃ မတ္တရာ ၁ 

၄ အမရပူရ ၂၅ 

၅ ချမ်ေအဵသာဇဳ ၁၅ 

၆ ေအာငေ်ြမသာစဳ ၅ 

၇ မဟာေအာင်ေြမ ၇ 

၈ သာစည် ၅ 

၉ ပုသိမ်ကကီဵ ၃ 

၁၀ မိထ္ထီလာ ၁ 

၁၁ ြမင်ဵမူ ၁ 

၁၂ ြပင်ဦဵလွင် ၅ 

၁၃ ေကျာက်ပန်ဵေတာင်ဵ  ၁ 

၁၄ ေပျာ်ဘွယ် ၁ 

၁၅ ေကျာက်ဆည် ၁ 

၁၆ ငါန်ဵဇွန် ၅ 
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စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ် မမို့နယ်   
ပိုဵေတွ့ လူနာ 

ဦဵေရ 

  
 ြပည်ကကီဵတဳခွန်ဵ ၁ 

 ဝမ်ဵတွင်ဵ ၁ 

၆ 

ရှမ်ဵြပည်နယ် (အေရှ့ပိုင်ဵ) 

၁ မိုင်ဵြဖတ် ၁ 

၂ တာချလီိတ် ၁ 

၃ မိုင်ဵေယာင်ဵ  ၂ 

ရှမ်ဵြပည်နယ်(ေတာင်ပိငု်ဵ ) 

၁ ေတာင်ကကီဵ ၃ 

၂ ရွာငဳ ၁ 

၃ ဆီဆိုင် ၃ 

၄ ကေလာ ၂ 

၅ ဟိုပုဳဵ ၁ 

၆ နမဴ်စန် ၁ 

ရှမ်ဵြပည်နယ်(ေြမာက်ပိငု်ဵ ) 
၁ မူဆယ် ၂ 

၂ ေကျာက်မ ဲ ၁ 

၇ ေနြပည်ေတာ် 

၁ ပုဗ္ဗသီရိ ၅ 

၂ ေဇယျာသီရိ ၁ 

၃ ဇမ္ဗူသီရိ ၃၉ 

၄ ဒက္ခိဏသီရိ ၈ 

၅ ဥတ္တရသီရိ ၇ 

၆ တပ်ကုန်ဵ ၁ 

၇ ပျဉ်ဵမနာဵ ၅ 

၈ မေကွဵတုိင်ဵေဒသကကီဵ 

၁ မေကွဵ ၄ 

၂ မမို့သစ် ၂ 

၃ သရက် ၁ 

၄ ေအာငလ်ဳ ၁ 

၅ နတ်ေမာက် ၄ 

၆ မမိုင် ၁ 

၇ မင်ဵလှ ၁ 

 ေပါက် ၁ 

၉ ကရင်ြပည်နယ် 

၁ ဘာဵအ ဳ ၂၆ 

၂ ြမဝတီ ၃ 

၃ ကကာအင်ဵဆိပ်ကကီဵ ၁ 
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စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ် မမို့နယ်   
ပိုဵေတွ့ လူနာ 

ဦဵေရ 

၄ ေကာဴကရိတ် ၁ 

၅ သဳေတာင်ကကီဵ ၂ 

၁၀ ရခိုင်ြပည်နယ် 

၁ စစ်ေတွ ၅၂၁ 

၂ ေကျာက်ြဖူ ၁၀၉ 

၃ ေမာငေ်တာ ၃၉ 

၄ ေြမပုဳ ၂၇ 

၅ မင်ဵြပာဵ ၂၉ 

၆ ေပါက်ေတာ ၄၅ 

၇ ေြမာက်ဦဵ ၃၁ 

၈ ေကျာက်ေတာ် ၃၁ 

၉ ပုဏ္ဏာဵကျွန်ဵ ၁၉ 

၁၀ ဘူဵသီဵေတာင် ၂၂ 

၁၁ သဳတွဲ ၁၀ 

၁၂ ေတာင်ကုတ် ၉ 

၁၃ အမ်ဵ ၃ 

၁၄ မန်ေအာင ် ၁ 

၁၅ ဂွ ၁ 

၁၆ ရေသဴေတာင် ၂ 

၁၇ ရမ်ဵမဗဲ ၂ 

၁၁ မွန်ြပည်နယ် 

၁ ေမာ်လမမိုင် ၈၀ 

၂ ကျ ိုက်မေရာ ၂ 

၃ ကျ ိုက်ထို ၉ 

၄ ေချာင်ဵဆုဳ ၁ 

၅ မုဒု ဳ ၃ 

၆ သထု ဳ ၅ 

 ၇ ဘီဵလင်ဵ  ၁၃ 

၈ ေရဵ ၁ 

၁၂ ကချင်ြပည်နယ် 

၁ မိုဵညှင်ဵ ၁ 

၂ မိုဵေမာက် ၁ 

၃ ြမစ်ကကီဵနာဵ ၁ 

၄ ဖာဵကန့် ၅ 
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စဉ် တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ် မမို့နယ်   
ပိုဵေတွ့ လူနာ 

ဦဵေရ 

၅ ဗန်ဵေမာ် ၁ 

၁၃ တနသောရီတိုင်ဵေဒသကကီဵ 

၁ ေကာဴေသာင်ဵ ၄ 

၂ ေလာင်ဵ လုဳ ၁ 

၃ ေရြဖူ ၁ 

၄ မမိတ် ၆ 

၅ ထာဵဝယ ် ၁ 

၆ ဘုတ်ြပင်ဵ ၁ 

၁၄ ဧရာဝတီတိုင်ဵေဒသကကီဵ 

၁ ပုသိမ် ၂၇ 

၂ ကကဳခင်ဵ ၃ 

၃ သာေပါင်ဵ ၁ 

၄ ငပုေတာ ၃ 

၅ ဖျာပုဳ ၁၈ 

၆ ကျုဳေပျာ် ၂ 

၇ ဟသောတ ၁ 

၈ မအူပင် ၂၀ 

၉ ဘိုကေလဵ ၃ 

၁၀ ဝါဵခယ်မ ၃ 

၁၁ ကန်ကကီဵေထာငဴ် ၂ 

၁၂ ေကျာင်ဵကုန်ဵ ၁၁ 

၁၃ ေြမာင်ဵြမ ၁ 

၁၄ ဓနုြဖူ ၂ 

၁၅ အဂေပူ ၁ 

၁၆ ေညာငတ်ုန်ဵ ၁ 

 ေဒဵဒရဲ ၂ 

 ေလဵမျက်နှာမမို့နယ် ၁ 

စုစုေပါင်ဵ  ၁၇၉ မမို့နယ် ၄,၂၉၉ 
 

 

 ြမန်မာနိုင်ငဳရိှ တိုင်ဵေဒသကကီဵ/ ြပည်နယ်မျာဵအနက် ကယာဵြပည်နယတ်စ်ခုတွင်သာ COVID-

19 ေရာဂါ အတည်ြပုလူနာ မေတွ့ရှိရပါ။  

 ြမန်မာနိုင်ငဳရိှ မမို့နယ် (၃၃၀) အနက် မမို့နယ် (၁၅၁) မမို့နယ်တွင် COVID-19 ေရာဂါပိုဵ ေတွ့ 

လူနာမေတွ့ရှရိပါ။  
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၆ (က)။ ရန်ကုန်တိုင်ဵေဒသကကီဵအတွင်ဵ ရှ ိ မမို့နယ်မျာဵ၏  COVID-19 ဓာတ်ြွဲအတည်ြပုလူနာ 

ေတွ့ရှိြဲဴမှု အေြြအေန (၁၈-၉-၂၀၂၀) နဳနက် ၇ နာရီအထိ 

စဉ် မမို့နယ ်

(၂၃-၃-၂၀၂၀) 
ရက်ေန့မှ  

(၁၆-၉-၂၀၂၀) 
ရက်ေန့အထိ 

လွန်ြဲဴေသာ 
(၂၄) 

နာရီအတွင်ဵ 
လူနာသစ် 

ယေန့အထိ 
စုစုေပါင်ဵ  

၁ သဃေန်ဵကျွန်ဵ ၃၁၂ ၁၅ ၃၂၇ 

၂ အင်ဵ စိန် ၁၆၂ ၇ ၁၆၉ 

၃ ေတာင်ဥက္ကလာပ ၁၅၆ ၈ ၁၆၄ 

၄ လှိုင် ၁၄၅ ၁၃ ၁၅၈ 

၅ တာေမွ ၁၃၂ ၁၉ ၁၅၁ 

၆ မရမ်ဵကုန်ဵ ၁၁၁ ၁၂ ၁၂၃ 

၇ သာေကတ ၁၀၇ ၁၆ ၁၂၃ 

၈ ကမာရွတ် ၈၇ ၂ ၈၉ 

၉ ဗိုလ်တေထာင် ၇၅ ၂ ၇၇ 

၁၀ ေြမာက်ဥက္ကလာပ ၈၅ ၁၁ ၉၆ 

၁၁ မဂေလာဒုဳ ၈၀ ၈ ၈၈ 

၁၂ ဒဂဳုမမို့သစ်(ေြမာက်ပိငု်ဵ) ၇၂ ၁၀ ၈၂ 

၁၃ လှိုင်သာယာ ၇၂ ၂၃ ၉၅ 

၁၄ ဒဂဳုမမို့သစ်(ေတာင်ပိငု်ဵ) ၆၉ ၇ ၇၆ 

၁၅ မဂေလာေတာငည်ွန့် ၆၆ ၆ ၇၂ 

၁၆ ဒလ ၅၅ ၈ ၆၃ 

၁၇ စမ်ဵေချာင်ဵ ၄၈ ၅ ၅၃ 

၁၈ ပုဇွန်ေတာင် ၅၂ ၄ ၅၆ 

၁၉ ကကည်ဴြမင်တိုင် ၅၂ ၁၃ ၆၅ 

၂၀ လမ်ဵမေတာ် ၄၇ ၁၃ ၆၀ 

၂၁ ရန်ကင်ဵ ၄၅ ၂ ၄၇ 

၂၂ ပန်ဵဘဲတန်ဵ ၄၂ ၄ ၄၆ 

၂၃ ေရွှေြပည်သာ ၄၀ ၉ ၄၉ 

၂၄ ဗဟန်ဵ ၄၀ ၄ ၄၄ 



19 
 

စဉ် မမို့နယ ်

(၂၃-၃-၂၀၂၀) 

ရက်ေန့မှ  
(၁၆-၉-၂၀၂၀) 
ရက်ေန့အထိ 

လွန်ြဲဴေသာ 

(၂၄) 
နာရီအတွင်ဵ 
လူနာသစ် 

ယေန့အထိ 
စုစုေပါင်ဵ  

၂၅ ဒဂဳုမမို့သစ်(အေရှ့ပိုင်ဵ) ၃၆ ၃ ၃၉ 

၂၆ ေကျာက်တဳတာဵ ၃၄ ၅ ၃၉ 

၂၇ ေဒါပု ဳ ၃၀ ၇ ၃၇ 

၂၈ ေကာဴမှူဵ ၂၇ ၃ ၃၀ 

၂၉ ဒဂဳု ၂၈ ၁၀ ၃၈ 

၃၀ အလု ဳ ၃၀ ၁ ၃၁ 

၃၁ ဒဂဳု (ဆိပ်ကမ်ဵ) ၂၃ ၂ ၂၅ 

၃၂ သန်လျင် ၂၁ ၁၇ ၃၈ 

၃၃ တွဳေတဵ ၁၇ ၁ ၁၈ 

၃၄ လသာ ၂၁ ၅ ၂၆ 

၃၅ လှည်ဵကူဵ ၁၁ ၂ ၁၃ 

၃၆ ေကျာက်တန်ဵ ၆   ၆ 

၃၇ ဆိပ်ကကီဵခေနာငတ်ို ၅ ၂ ၇ 

၃၈ ေမှာ်ဘီ ၄ ၂ ၆ 

၃၉ ခရမ်ဵ ၃ ၄ ၇ 

၄၀ သဳုဵခွ ၂ ၁ ၃ 

၄၁ ထန်ဵတပင် ၆   ၆ 

၄၂ တိုက်ကကီဵ ၁   ၁ 

၄၃ ကွမ်ဵခခဳကုန်ဵ ၃ ၁ ၄ 

 
 ၂,၄၆၀ ၂၈၇ ၂,၇၄၇ 

 

  



ရန်ကုန်တိုင်ဵေဒသကကီဵအတွင်ဵ ေန့စဉ် COVID-19 ဓာတ်ြွဲအတညြ်ပုလူနာ ေတွ့ရှိမှုအေြြအေန 

(၂၀-၈-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှ (၁၈-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ နဳနက် (၈:၀၀) နာရီအထိ (n=2747) 
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၇။ (က) COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု အမျာဵဆုဳဵနုိငင် ဳ(၁၀) နုိငင်ဳ၏ အေြြအေန  

(၁၇-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ ြမန်မာစဳေတာ်ြျနိ် (၁၉:၀၀) အြျနိ်အထိ 

စဉ် နုိင်ငဳ 
လူဦဵေရ 

(သန်ဵေပါင်ဵ ) 
* 

ဓာတ်ြွဲ 
အတညြ်ပု 

လူနာ စုစုေပါင်ဵ 

(၂၄) 
နာရီအတွင်ဵ 

ဓာတ်ြွဲ 
အတညြ်ပု 

လူနာ အသစ် 

ေသဆုဳဵသူ 
ဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ  

၁။ အေမရကိန် ၃၂၉.၁ 6,530,324 34,078 194,434 

၂။ အိန္ဒိယ ၁၃၆၈.၇  5,118,253   97,894   83,198  

၃။ ဘရာဇီဵ  ၂၁၂.၄  4,382,263   36,653   133,119  

၄။ ရုရှ ၁၄၃.၉  1,085,281   5,762   19,061  

၅။ ပီရူဵ ၃၂.၉  738,020   4,160   30,927  

၆။ ကိုလဳဘီယာ ၄၉.၈  728,590   6,698   23,288  

၇။ ေတာင်အာဖရိက 59.3  653,444   1,923   15,705  

၈။ မက္ကဆီကိ ု 128.9  676,487   4,771   71,678  

၉။ စပိန် ၄၆.၈  614,360   11,193   30,243  

၁၀။ အာဂျင်တီဵနာဵ 45.2  577,338   11,892   11,910  

 

Source: World Health Organization, UNFPA (World’s population data -2019) 

*  UNFPA မှ ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင် ထုတ်ြပန်ထာဵေသာ လူဦဵေရစာရင်ဵ   
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၇။ (ြ) အာရှနုိငင်ဳအြျ ို ့၏ COVID-19 ေရာဂါ ြဖစ်ပွာဵမှုအေြြအေန  

(၁၇-၉-၂၀၂၀) ရက်ေန့၊ ြမန်မာစဳေတာ်ြျနိ် (၁၉:၀၀) အြျနိ်အထိ 

စဉ် နုိင်ငဳ 
လူဦဵေရ 

(သန်ဵေပါင်ဵ ) 
* 

ယြုြျနိ်ထိ 
ဓာတ်ြွဲအတည်ြပု 

လူနာစုစုေပါင်ဵ  

လွန်ြဲဴေသာ 
(၂၄) နာရီ 
အတွင်ဵ 
ဓာတ်ြွဲ 

အတညြ်ပု 
လူနာအသစ် 

ယြုြျနိ်ထိ 
ေသဆုဳဵသူဦဵေရ 

စုစုေပါင်ဵ  

၁။ အိန္ဒိယ ၁၃၆၈.၇  5,118,253   97,894   83,198  

၂။ ဘဂေလာဵေဒဴရ်ှ ၁၆၈.၁  342,671   1,615   4,823  

၃။ ပါကစ္စတန် ၂၂၀.၉  303,634   545   6,399  

၄။ ဖိလစ်ပိငု် ၁၀၉.၆  272,934   3,527   4,732  

၅။ အငဒ်ိုနီဵရှာဵ ၂၆၉.၅  228,993   3,963   9,100  

၆။ ကာတာ ၂.၇  122,449   235   208  

၇။ တရုတ် ၁၄၂၀.၁  90,753   19   4,743  

၈။ ယူေအအီဵ  ၉.၇  81,782   842   402  

၉။ ဂျပန် ၁၂၆.၉  77,009   561   1,473  

၁၀။ စကောပ ူ ၅.၉  57,514   26   27  

၁၁။  နီေပါ ၂၉.၉  58,327   1,539   379  

၁၂။ ကိုရီဵယာဵသမ္မတနိုင်ငဳ ၅၁.၃  22,657   153   372  

၁၃။ မေလဵရှာဵ ၃၂.၅  10,031   62   128  

၁၄။ ထိုင်ဵ ၆၉.၃  3,490  ၀     58  

၁၅။ ြမန်မာ ၅၄.၃ ၄,၂၉၉ ၄၀၄ ၆၁ 

၁၆။ ဗီယက်နမ် ၉၇.၄  1,063  ၀    35  

၁၇။ ကေမ္ဘောဒီဵယာဵ ၁၆.၅ 275 0 0 

၁၈။ ဘူတန် ၀.၈ 246 ၀ 0 

၁၉။ လာအို ၇.၁ 23 0 0 

Source: World Health Organization, UNFPA (World’s population data -2019) 

- အာဆီယဳနိုင်ငဳ (၁၀) နိုငင်ဳ၏ COVID-91 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှုတွင် ဖိလစ်ပိုငန်ှငဴ် အငဒ်ိုနီဵရှာဵ 

နုိင်ငဳတုိ္ဓသည် ြဖစ်ပွာဵမှုအမျာဵဆဳုဵ (၂) နုိင်ငဳြဖစ်ကာ ြမန်မာနုိင်ငဳသည်   အဆင်ဴ(၅) ေနရာ၌ 

ရိှပါသည်။  
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၈။  COVID-19 ကာကွယ်၊ထိန်ဵြျုပ်ေရဵအတွက် တစ်ကိုယ်ေရသုဳဵေရာဂါကာကွယ်ေရဵ ပစ္စည်ဵမျာဵ 

ဝယ်ယူြဖန့်ြဖူဵထာဵရှမိှုအေြြအေန 

COVID-19 ေရာဂါကာကွယ်ေရဵပစ္စည်ဵမျာဵ လက်ြဳရရှိ/ြဖန့်ြဖူဵ/လက်ကျန်စာရင်ဵ                                                                                                                                  

(as of 17.9.2020) 

စဉ် ပစ္စည်ဵအမျ ို ဵအမည် AU 
လက်ြဳရရှိေသာ 

အေရအတွက် 

ြဖန့်ေဝမပီဵ 

အေရအတွက် 

လက်ကျန် 

အေရအတွက် 

၁  PPE Coverall   No.  ၅၃၃,၀၆၄ ၃၇၉,၇၁၃ ၁၅၃,၃၅၁ 

၂ 
 PPE  

(Non Medical Grade)  
 No.  ၇၁,၅၀၀ ၆၂,၇၁၀ ၈,၇၉၀ 

၃  PPE Full Set   Set  ၁၁၂,၄၂၀ ၄၅,၁၂၅ ၆၇,၂၉၅ 

၄  N95 Mask   No.  ၃၅၅,၃၆၅ ၁၇၁,၀၄၅ ၁၈၄,၃၂၀ 

၅  KN-95 Mask   No.  ၄၂၆,၆၆၀ ၃၀၆,၈၃၈ ၁၁၉,၈၂၂ 

၆  Surgical Mask   No.  ၂၆,၄၂၈,၉၈၀ ၂၀,၄၆၈,၂၅၀ ၅,၉၆၀,၇၃၀ 

၇  Sugical Gown   No.  ၃၁၃,၃၂၅ ၉၈,၄၈၀ ၂၁၄,၈၄၅ 

၈  Surgical Glove   Pairs  ၅၁၂,၄၀၀ ၄၁၇,၉၃၀ ၉၄,၄၇၀ 

၉  Exam Glove   Box  ၂၅,၅၀၁ ၂၂,၇၀၆ ၂,၇၉၅ 

၁၀  Goggle   No.  ၂၀၇,၈၉၉ ၆၇,၇၃၆ ၁၄၀,၁၆၃ 

၁၁  Shoe Cover   Pairs  ၁၄၉,၂၅၁ ၆၀,၂၂၀ ၈၉,၀၃၁ 

၁၂ 
 Bleaching Powder 

(65%, 40kg)  

 

Drum  
၁,၆၅၅ ၁,၂၂၀ ၄၃၅ 

၁၃  Face Shield   No.  ၉၉၄,၈၇၂ ၅၇၄,၉၉၄ ၄၁၉,၈၇၈ 

၁၄  Hand Sanitizer 500 ml   Bot  ၃၆၇,၂၅၇ ၂၃၃,၈၉၉ ၁၃၃,၃၅၈ 

၁၅ 
 Non Contact 

Thermometer  
 No.  ၁၅,၉၃၆ ၁၃,၆၀၇ ၂,၃၂၉ 

၁၆ 
 Hand Speaker with  

Memory Stick  
 No.  ၃၂,၁၇၀ ၂၄,၈၃၀ ၇,၃၄၀ 

၁၇ 
 Viral Transport  

Medium (VTM)  
 No.  ၅၇၉,၃၄၀ ၄၅၀,၃၂၀ ၁၂၉,၀၂၀ 
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 ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵတက္ကသုိလ်မှ ပါေမာက္ခချုပ်ဦဵေဆာင်ေသာ ဆရာ/ ဆရာမမျာဵနှငဴ် 

ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵမဟာဘွဲ့/ေဆဵရုဳအပု်ချုပ်မှု ပညာမဟာဘွဲ့လွန် ေကျာင်ဵသာဵ၊ ေကျာင်ဵ သ ူ

မျာဵသည် ၂၀၂၀ ြုနှစ် မတ်လ (၃) ရက်မှ မတ်လ (၂၀)ရက်ေန့ထိ ေဆာငရွ်က်ခဲဴပါသည်။ အဆိုပါ 

သုေတသနကို ရန်ကုန်တိုင်ဵေဒသကကီဵအတွင်ဵ ရှိ ဒဂုဳဧရာနှငဴ ် ေအာင်မဂေလာအေဝဵေြပဵ ကာဵ ဂိတ်၊ 

ဝမ်ဵတီဵနှင်ဴ မာဵမာဵေခါက်ဆွဲစက်ရုဳ၊  ပဲခူဵတိုင်ဵ ေဒသကကီဵ အတွင်ဵရှိ မမို့ေပ္ဒရပ်ကွက် (၄) ခ ု တို္ဓရိှ 

အသက် (၁၈)နှစ်နှငဴ ် အထက်ရှိေသာ လူဉီဵေရ စုစုေပါင်ဵ (၅၉၇) ေယာက်တို္ဓနှင်ဴ ေမဵခွန်ဵ မျာဵကုိ 

ေမဵြမန်ဵြခင်ဵ အာဵြဖင်ဴ ြပုလုပ်ခဲဴပါသည်။ 

 ေြဖဆိုသူမျာဵ၏ ၅၄ ရာြိုင်နှုန်ဵသည် အသက် ၂၁-၄၀ နှစ်အတွင်ဵရိှေသာသူမျာဵ ြဖစ်မပီဵ ၆၃ 

ရာြိုင်နှုန်ဵသည် ပညာအရည်အချင်ဵအာဵြဖငဴ် အထက်တန်ဵနှငဴ် တက္ကသုိလ်၊ ေကာလိပ်တက် 

ေရာက်ေနသူမျာဵ ြဖစ်ပါသည်။ 

 လူဉီဵေရစုစုေပါင်ဵ  (၅၉၇) ေယာက်နှငဴ် ေတွ့ဆုဳေမဵြမန်ဵမပီဵေနာက် ရရိှလာေသာ အဓကိ 

သုေတသနေတွ့ရှခိျက်မျာဵမှာ- 

 

 ေြဖဆိုသူမျာဵ၏ ၉၈ ရာြိုင်နှုန်ဵသည် လတ်တေလာြဖစ်ပွာဵေနေသာ  COVID-19 ေရာဂါ 

အေကကာင်ဵကို ကကာဵဖူဵသည်ဟု ေြဖဆိုေသာ်လည်ဵ အဆိပုါလဦူဵေရထဲမှ ၈၇ ရာြိုင်နှုန်ဵ သည် 

COVID-19 ေရာဂါနှငဴပ်တ်သက်ေသာ ဗဟုသုတအနည်ဵငယ်သာရိှပါသည်။ 

 ၂၇ ရာြိုင်နှုန်ဵသာလျှင် COVID-19 ကို ြဖစ်ေစနိုင်ေသာအဓိကအေကကာင်ဵ အရင်ဵ  (Causal 

agent) ကို မှန်ကန်စွာေြဖဆိုနိုင်ပါသည်။ 

 ေြဖဆိုသူမျာဵ၏ ၆၇ ရာြိုင်နှုန်ဵြန့်က   COVID-19 သည် ေချာင်ဵဆိုဵြခင်ဵ၊  နှာေစဵြခင်ဵ  နှငဴ ်

စကာဵေြပာြခင်ဵ စသည်တို္ဓမှထွက်ေသာ အရည်၊ အစက်မျာဵေကကာငဴ် ကူဵစက်သည်ဟု 

၉။ COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်၍ အရွယ်ေရာက်မပီဵေသာ - ြမန်မာလူမျ ို ဵမျာဵ၏ေရာဂါ 

အန္တရာယ်နှင်ဴပတ်သက်ေသာ သေဘာထာဵအြမင်၊ ေရာဂါကာကွယ်နုိင်မည်ဴနည်ဵလမ်ဵမျာဵနှင်ဴ 

ပတ်သက်ေသာ အသိအြမင်ကို ေလဴလာေသာ သုေတသနစာတမ်ဵ 

COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်ေသာ ဗဟုသုတမျာဵ (Knowledge) 
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ေြဖဆိုမပီဵ ၃၀ ရာြိုငန်ှုန်ဵကသာ နီဵကပ်စွာထေိတွ့ြခင်ဵေကကာငဴ ် ကူဵစက်နိုင်သည်ဟု 

ေြဖဆိုပါသည်။ 

 လက်ကိ ု မကကာခဏေဆဵေကကာြခင်ဵ သည် ေရာဂါပိုဵကူဵစက်ြခင်ဵ ကို ကာကွယ်နိုင် ေကကာင်ဵ  

သိနာဵလည်သူသည်  ေမဵြမန်ဵခဳရသူမျာဵ၏ တစ်ဝက်ြန့် (၅၅ ရာြိုင်နှုန်ဵ) သာ 

လျှင်ရိှပါသည်။ 

 လူထူထပေ်သာေနရာမျာဵကို ေရှာင်ကကဉ်ရမည်ဟု ၄၅ ရာြိုင်နှုန်ဵက ေြဖဆိုပါသည်။ 

 ေရာဂါပိုဵ ရိှသူမျာဵနှငဴ်နီဵကပ်စွာ ေနထိငုြ်ခင်ဵ ကို ေရှာင်ကကဉ်ြခင်ဵ သည် ေရာဂါကူဵစက် ြခင်ဵ ကုိ 

ကာကွယ်နိုင်ေကကာင်ဵ သိနာဵလည်သူသည် ၁၁ ရာြိုင်နှုန်ဵြန့်သာရိှပါသည်။ 

 ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်ေသာ သတင်ဵအချက် 

အလက်မျာဵကုိ အဓိကရရိှေသာေနရာြဖစ်ေကကာင်ဵကုိ ၁၃ ရာြုိင်နှုန်ဵက ေြဖဆုိပါ သည်။ 

 ၂၅ ရာြိုင်နှုန်ဵေသာ ေြဖဆိုသူမျာဵက ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် ယဳု 

ကကည်ရေသာ သတင်ဵအချက်အလက်မျာဵကုိေပဵနုိင်ေသာ အဓိကအရင်ဵအြမစ်ြဖစ် ေကကာင်ဵ 

ေြဖဆိုခဲဴပါသည်။ 

 

  

 

 

 အသွာဵအလာထိန်ဵချုပ်ကန့်သတ်ြခင်ဵ သည် COVID-19 ကာကွယ်ေရဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ 

ေကာင်ဵမွန်ေသာ နည်ဵ လမ်ဵ ြဖစ်ပါသလာဵဟုေမဵြမန်ဵရာတွင် ၆၂ ရာြိုင်နှုန်ဵြန့်ေသာ ေြဖဆို 

သူမျာဵက သေဘာတူညီမှု မရှိပါ။ 

 ြပည်သူလူထု၏ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုသည် COVID-19 ကာကွယ်ေရဵတွင် အေရဵပါေကကာင်ဵ ကို 

ေြဖဆိုသူ၏ ၉၉ ရာြိုင်နှုန်ဵက သေဘာတူညီမှုရိှသည်။ 

 

  

 

COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်၍ သိြမင်နာဵလည်ြြင်ဵ (Perception) 
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 လက်ကိ ု မကကာခဏေဆဵေကကာ (တစ်ေန့လျှင် ၅ ကကိမ်နှငဴ် အထက်) သည်ဟု ေြဖဆိုသူ ၄၅ 

ရာြိုင်နှုန်ဵရိှပါသည်။ 

 ေချာင်ဵဆိုဵ၊ နှာေချစဉ်တွင ်ဖုဳဵအပု်ထာဵေကကာင်ဵ ေြဖဆိုသူသည် ၄၇ ရာြိုင်နှုန်ဵ ရိှပါသည်။ 
 

 ဤသုေတသနအရ ြပည်သူလူထုအတွင်ဵတွင် COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်ေသာဗဟုသုတ၊ 

အသိပညာနှငဴ ် ေရာဂါမြဖစ်ပွာဵေစရန် ကာကွယ်နိုငေ်စသည်ဴနည်ဵလမ်ဵ မျာဵ လိကု်နာကျငဴ်သဳုဵမှု 

နည်ဵ ပါဵေနသည်ကို ေတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(က) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် ဂုဏ်ထူဵ ေဆာငပ်ါေမာက္ခ ပါေမာက္ခ ေဒါက်တာ 

ေဖသကခ်ငမ်ှ ဥက္ကဌ၊ ဒုတိယညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ် (မငိမ်ဵ) ေဒါက်တာမျ ို ဵခင်မှ အတွင်ဵေရဵမှူဵအြဖစ် 

ေဆာငရွ်က်ေသာ အဖဲွ့ဝင ် (၂၄)ဦဵ ပါဝင်သည်ဴ “ COVID-19 ကပ်ေရာဂါ၏ ေနာက်ဆက်တွဲ ြဖစ်ေပါ် 

နုိင်သည်ဴ ကျန်ဵမာေရဵဆိုင်ရာ အကျ ိုဵဆက်မျာဵနှင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵစနစ် အေပါ်သက်ေရာက်မှုမျာဵကို 

ကကိုတငမ်ှန်ဵဆြပငဆ်ငေ်ဆာင်ရွက်နုိင်ေရဵ အကကဳေပဵအဖွဲ့” ကို (၂၇-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန့တွင် ဖွဲ့စည်ဵ 

တာဝန်ေပဵအပ်ခဲဴပါသည်။ အဆိပုါအဖဲွ့၏ တာဝန်နှငဴဝ်တ္တရာဵမျာဵမှာ -  

ေရာဂါမြဖစ်ပွာဵေစရန် ကာကယ်ွေရဵနည်ဵလမ်ဵ မျာဵကို လိကု်နာကျငဴ်သဳုဵမှု (Reported 

Protective Behaviors) 

 

ဤသုေတသနေတွ့ရှိြျက်ေပါ်အေြြြဳ၍ ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန အေန 

ြဖငဴ် COVID-19 နှင်ဴပတ်သက်၍ ြပည်သူမျာဵ၏ ဗဟုသုတ၊ သေဘာထာဵအြမင်နှင်ဴ လိကု်နာ 

ကျငဴ်သဳုဵမှု တိုဵတက် ေကာင်ဵမွန်လာေစရန်အတွက် ရပက်ွက်၊ ေကျဵရွာတိုင်ဵ၌ လက်ကိုငအ်သဳ 

ြျဲ့စက်မျာဵ၊ အသဳြျဲ့စက်မျာဵကုိအသဳုဵြပု၍ ေန့စဉ်(၅)ကကိမ် ေကကညာနှိုဵေဆာ်ေပဵရန်တုိက်တွန်ဵ 

ေနရြြင်ဵ  ြဖစ်ပါသည်။  

 

၁၀။ အေထွေထွ 
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 COVID-19 ကပ်ေရာဂါ၏ ေနာက်ဆက်တွဲြဖစ်ေပ္ဒနိုင်သည်ဴအကျ ိုဵဆက်မျာဵကို ခန့်မှန်ဵ 

သဳုဵသပ်တွက်ချက်ရန်၊ 

 COVID-19 ကပ်ေရာဂါေကကာငဴ် ကျန်ဵမာေရဵစနစ်အေပ္ဒ သက်ေရာက်မှုမျာဵကို ဘက် 

ေပါင်ဵ စုဳမှ စဉ်ဵစာဵသုဳဵ သပ်ရန်၊ 

 အဆိပုါခန့်မှန်ဵသဳုဵသပ်ချက်အေပ္ဒမူတည်၍ ကကိုတငြ်ပငဆ်ငသ်ငဴ်သည်ဴ အချက်မျာဵကို ေရတို၊ 

ေရရှည်ကာလအလိုက် အစီအစဉ်မျာဵေရဵဆွဲနိုင်ေရဵ အကကဳြပုတငြ်ပရန်၊ 

 သက်ဆိုငရ်ာစီမဳချက်မျာဵအလုိက်၊ ဌာနခွဲမျာဵအလိကု်၊ ကကိုတငြ်ပငဆ်င်ထာဵရမည်ဴ 

သီဵြခာဵအစီအစဉ်မျာဵနှငဴ်ပတ်သက်၍ ပညာရပ်ဆိုငရ်ာအကကဳြပုတငြ်ပရန်တို္ဓြဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနအေနြဖငဴ် နယ်စပ်ေဒသရိှ ြပည်နယ်မျာဵနှငဴ် 

ရန်ကုန်တိုင်ဵ ေဒသကကီဵသို္ဓ ညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ်၊ ဒုတိယညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ်မျာဵ၊ ညွှန်ကကာဵ 

ေရဵမှူဵမျာဵ ဦဵေဆာင်ေသာ ဗဟိုအဆငဴ် အေရဵေပ္ဒတုဳ္ဓြပန်ေဆာင်ရွက်ေရဵအဖဲွ့နှငဴ် (Rapid 

Response Team)အဖဲွ့မျာဵကိေုစလွှတ်၍ေရာဂါကာကွယ်ထနိ်ဵချုပ်ေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵကို ကကီဵကကပ် 

ကူညီပဳဴပုိဵေပဵလျက်ရှိ ပါသည်။ 

(ဂ)  ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကကီဵ၏ လမ်ဵ ညွှန်ချက်အရ ရန်ကုန် 

တိုင်ဵေဒသကကီဵအတွင်ဵ  COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်ဵချုပ်၊ ကုသေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လျှင်ြမန်စွာ 

တဳု္ဓြပန်ေဆာင်ရွက်နုိင်ေရဵအတွက် ဒုတိယညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ် (ကုသေရဵ) ေဒါက်တာသီတာလှ၊ 

ဒုတိယညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ် (ေရာဂါနိှမ်နင်ဵေရဵ) ေဒါက်တာသန္တာလွင်နှင်ဴ ညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵ 

(ေရာဂါနိှမ်နင်ဵေရဵ) ေဒါက်တာစည်သူေအာင်တုိ္ဓ ဦဵေဆာင်ေသာ ကွင်ဵဆင်ဵအဖဲွ့ (၃)ဖဲွ့သည် (၁၅-၉-

၂၀၂၀)ရက်ေန့မှစ၍ ရန်ကုန်တိုင်ဵေဒသကကီဵသုိ္ဓ သွာဵေရာက်အာဵြဖည်ဴ ေဆာငရ်ွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

 ရန်ကုန်တိုင်ဵ ေဒသကကီဵအတွင်ဵ COVID-19 ေရာဂါ ကာကွယ်၊ ထိန်ဵချုပ်၊ ကုသေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဌာနဆုိင်ရာမျာဵအကကာဵ ပုိမုိထိေရာက်စွာ ပူဵေပါင်ဵေဆာင်ရွက်နုိင်ရန်အတွက် 

ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵချုပ် (ြပည်ေထာငစ်ုဝန်ကကီဵရုဳဵ) ေဒါက်တာ 

သာထွန်ဵေကျာ် ဦဵေဆာငသ်ည်ဴ  “ရန်ကုန်တုိင်ဵေဒသကကီဵ COVID-19 ေပါင်ဵစပ်ညိှနှိုင်ဵေရဵ အဖဲွ့” အာဵ 

ဖဲွ့စည်ဵထာဵမပီဵ ေန့စဉ် ေပါင်ဵစပ်ညိှနှိုင်ဵေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။   

 ရန်ကုန်မမို့ရိှ အမျ ို ဵသာဵကျန်ဵမာေရဵဓာတ်ခွဲမှုဆိုင်ရာဌာနနှငဴ ် ေဆဵသုေတသနဦဵစီဵဌာန 

တုိ္ဓတွင် COVID-19 ေရာဂါပုိဵကုိ Polymerase Chain Reaction (PCR) နည်ဵပညာြဖင်ဴ ေစာင်ဴကကည်ဴ 
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လူနာ၊ အသွာဵအလာကန့်သတ်ကာေစာငဴ်ကကည်ဴခဳရသူမျာဵနှင်ဴ လူနာနှငဴအ်နီဵကပ် ထိေတွ့သူမျာဵ 

ထဳမှဓာတ်ခွဲနမူနာမျာဵကိုေန့စဉ်ပိမုိုရယူမပီဵ ယခငက်ထက် တိုဵြမှငဴ်စစ်ေဆဵသွာဵရန် ေဆာငရ်ွက် 

လျက်ရိှပါသည်။ မန္တေလဵမမို့၊ ေမာ်လမမိုင်မမို့၊ ေတာင်ကကီဵမမို့နှင်ဴ လာဵရှိုဵမမို့တုိ္ဓရိှ ြပည်သူ့ကျန်ဵမာ ေရဵ 

ဓာတ်ခွဲခန်ဵမျာဵတွင်လည်ဵ အလာဵတူနည်ဵ ပညာြဖငဴ် COVID-19 ေရာဂါပိုဵ ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆဵ နိုင်ရန် 

စီစဉ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ြပည်သူ့ကျန်ဵမာေရဵ ဓာတ်ခွဲမှုဆိုငရ်ာဌာန (မန္တေလဵ)သည် (၁-၆-၂၀၂၀) 

ရက်ေန့မှစတင၍် ဓာတ်ခွဲနမူနာမျာဵ စတငစ်စ်ေဆဵလျက်ရှိမပီဵ ြပည်သူ့ကျန်ဵမာ 

ေရဵဓာတ်ခွဲမှုဆိုင်ရာဌာန (ေမာ်လမမိုင်) ဓာတ်ခွဲခန်ဵသည်လည်ဵ (၄-၆-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှစတင ် ၍ 

ဓာတ်ခွဲနမူနာ စတငစ်စ်ေဆဵလျက်ရိှပါသည်။  

(ဃ) COVID-19 ေရာဂါေပျာက်ကင်ဵ သက်သာသွာဵသည်ဴသူမျာဵ၏ ေသွဵရည်ကကည်ကို အသဳုဵြပု 

ထည်ဴသွင်ဵ ၍ COVID-19 ပိုဵေတွ့လူနာမျာဵအာဵ ကုသေပဵနိုငရ်န်အတွက် COVID-19 နှငဴပ်တ်သက် 

သည်ဴ နိုငင်တဳကာကုထုဳဵမျာဵ၊ သုေတသနေတွ့ရိှချက်မျာဵ၊ ေဆဵပညာကျငဴ်ဝတ်တို္ဓ ေပ္ဒမူတည်၍ 

မိမတိို္ဓနိုငင်ဳအေနြဖင်ဴ ေဆာငရ်ွက်ရန်သငဴ်ေတာ်သည်ဴ အေြခအေနမျာဵကို စဉ်ဵစာဵေဆွဵေနွဵ သဳုဵသပ်၍ 

အကကဳြပုနိုင်ရန်အတွက် ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနသည် ေသွဵေရာဂါ ပညာဌာန၊ 

ပါေမာက္ခ/ ဌာနမှူဵ (မငိမ်ဵ) ပါေမာက္ခေဒါက်တာရဲြမမှ ဥက္ကဌအြဖစ် တာဝန်ယ ူ ေဆာငရွ်က်ေသာ 

“ြပန်လည်သက်သာေကာင်ဵ မွန်သွာဵေသာ COVID-19 လူနာ၏ ေသွဵရည်ကကည် ြဖငဴ် COVID-19 

ပိုဵေတွ့လူနာမျာဵအာဵ စမ်ဵသပ်ကုသနိုင်ေရဵအတွက် Ad hoc အကကဳေပဵအဖဲွ့” ကို (၁၆-၄-၂၀၂၀) 

ရက်ေန့တွင် ဖွဲ့စည်ဵတာဝန်ေပဵအပ်မပီဵ ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှပါသည်။  

 ယခုအချနိ်ထိ ေဝဘာဂီအထူဵကုေဆဵရုဳကကီဵတွင် ေရာဂါြပင်ဵ ထန်ေသာ COVID-19 ေရာဂါ 

အတညြ်ပုလူနာ(၈)ဦဵကို COVID-19 ေရာဂါေပျာက်ကင်ဵ သက်သာသွာဵသည်ဴသူမျာဵ၏ ေသွဵရည် 

ကကညက်ို အသဳုဵြပု၍ အထူဵကုဆရာဝန်ကကီဵမျာဵမှ ဝိုင်ဵဝန်ဵပူဵေပါင်ဵ ကကပ်မတ်ကုသေပဵခဲဴရာ 

သက်သာေပျာက်ကင်ဵ ေအာင် ကုသေပဵနိုငခ်ဲဴပါသည်။  

(င) နိုငင်ေဳတာ်၏ အတိုငပ်င်ခဳပုဂ္ဂိုလ်နှင်ဴ ြပည်သူမျာဵ၊ ဆရာဝန်မျာဵ၊ ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ မျာဵ၊ 

သက်ဆိုငရ်ာဌာနမျာဵမှ တာဝန်ရှိသူမျာဵ၊ ပရဟိတအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵမှ တာဝန်ရှိသူမျာဵ Video 

Conferencing ြပုလုပ်ရာတွင် နိုင်ငေဳတာ်အတိုငပ်ငခ်ဳပုဂ္ဂိုလ်၏ လမ်ဵ ညွှန်မှုနှင်ဴ ေြပာကကာဵ 

ချက်မျာဵကို စုစည်ဵထာဵမပီဵ မိမတိို္ဓဝန်ထမ်ဵ မျာဵက အေကာငအ်ထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှပါသည်။  
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(စ) ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာနအေနြဖင်ဴ ေဆဵသုေတသနဦဵစီဵဌာန၊ ပုိ္ဓေဆာင် ေရဵနှင်ဴ 

ဆက်သွယ်ေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ဆက်သွယ်ေရဵညွှန်ကကာဵမှုဦဵစီဵဌာန၊ Blue Ocean Investment Limited 

နှင်ဴ မုိဘုိင်ဵေအာ်ပေရတာမျာဵ (MPT, Telenor, Ooredoo, Mytel) ပူဵေပါင်ဵကာ COVID -19 ေရာဂါ 

ဆိုင်ရာ သိရိှလိုသည်မျာဵကို ြပည်သူမျာဵမှ အခမဲဴ ဖုန်ဵေခ္ဒဆို ေမဵြမန်ဵနိုငေ်သာ National COVID-19 

Call Center ဖုန်ဵနဳပါတ် “2019” အာဵ (၈-၄-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှစတင်၍ အေကာင ် အထည်ေဖာ် 

ေဆာငရွ်က်ခဲဴမပီဵြဖစ်ပါေကကာင်ဵ ၊ အဆိပုါ Cell Center မှတစ်ဆငဴ် COVID- 19 ေရာဂါဆိုင်ရာ 

ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာေပဵ သတင်ဵ အချက်အလက်မျာဵကို လိငု်ဵ ခွဲနဳပါတ် (၁) မှ (၅) အထိ စက်ြဖင်ဴ 

အလုိအေလျာက် ေြဖကကာဵေပဵလျက်ရိှမပီဵ ြပည်သူမျာဵမှ လိငု်ဵ ခွဲနဳပါတ် (၀) မ ှ တစ်ဆငဴ် တိုက်ရိုက် 

ေမဵြမန်ဵလာသည်မျာဵကိုလည်ဵ ေဆဵသုေတသနဦဵစီဵဌာနနှငဴ် ြမန်မာနိုငင်ဳ ဆရာဝန်အသင်ဵ (MMA) 

တို္ဓမှ ဆရာဝန်မျာဵနှင်ဴ တာဝန်ရှိသူမျာဵက ေန့စဉ် နဳနက် (၈) နာရီမှ ည (၈) နာရီအထိ ေြဖကကာဵ 

ေဆာငရွ်က်ေပဵလျက်ရိှပါသည်။  

(ဆ) ြပည်သူမျာဵအေနြဖင်ဴ အသွာဵအလာကန့်သတ်၍ ေရာဂါေစာငဴ်ကကပ်ကကည်ဴရှုြခင်ဵ  လုပ်ငန်ဵ မျာဵ 

ေဆာငရွ်က်ရာ၌ လည်ဵေကာင်ဵ၊ ပိုဵေတွ့လူနာနှငဴ် အနီဵကပ်ထိေတွ့ဆက်စပ်သူမျာဵကို အချနိ်နှငဴ် 

တေြပဵည ီ ရှာေဖွစုဳစမ်ဵေဖာ်ထတု်ြခင်ဵ ြပုရာ၌လည်ဵေကာင်ဵ ၊ ပဳဴပိုဵ ကူညီပူဵေပါင်ဵ ေဆာငရွ်က်ရန် 

ေမတ္တာရပ်ခဳအပ်ပါသည်။ 

(ဇ) ြမန်မာနိုင်ငတဳွင် COVID-19 ကူဵစက်ြဖစ်ပွာဵမှု မျာဵြပာဵလာလျက်ရိှေသာေကကာငဴ် ြပည်သူ 

မျာဵအေနြဖငဴ် ေပါဴဆမှု (လုဳဵ ဝ) မရိှဘဲ ေအာက်ပါအချက်မျာဵကို ဆက်လက်လိုက်နာကျင်ဴသဳုဵ ပါက 

COVID-19 ေရာဂါကူဵစက်မှုမှ ကာကွယ်နိုငမ်ည်ြဖစ်ပါသည် - 

 တတ်နိုင်သမျှ လူစုလူေဝဵရှိရာ ေနရာမျာဵသုိ္ဓ မလိုအပ်ဘဲ (လုဳဵ ဝ) မသွာဵကကပါရန်။ 

 တစ်ဦဵနှငဴတ်စ်ဦဵ တတ်နိုငသ်မျှ ခပ်ခွာခွာေနထိုင်ကကပါရန်။ ြဖစ်နိုင်ပါက အနည်ဵဆုဳဵ (၆) 

ေပ အကွာမှသာ ေနထိငု်ေြပာဆိုဆက်ဆဳကကပါရန်။ 

 (လိအုပ်၍) အြပင်ထွက်ပါက လူစုလူေဝဵရှိသည်ဴေနရာမျာဵသို္ဓ သွာဵသည်ဴအခါတိုင်ဵ  

ပါဵစပ်နှငဴ် နှာေခါင်ဵစည်ဵ (Mask) ကိုစနစ်တကျမပျက်မကွက် တပ်ဆင်ကကပါရန်။ 

 လက်တွင်ကပ်ပါလာနိုင်ေသာ Virus ပိုဵကို ပျက်စီဵေစရန်အတွက် လက်ကို ဆပ်ြပာ 

နှငဴေ်ရအသဳုဵြပု၍ အနည်ဵဆုဳဵ စက္ကန့် (၂၀) ကကာေအာင် ေဆဵေကကာကကပါရန်။ 
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၁၁။ ြပည်သူမျာဵ ဝငေ်ရာက်ကကည်ဴရှုသငဴ်သည်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ်အာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန၏ COVID-

19 ဆိုင်ရာ အငတ်ာနက်လိပ်စာ Link မျာဵ 

 (က) Myanmar COVID-19 Surveillance Dashboard 

   Mobile View: https://bit.ly/2W0cmeE 

   Desktop View: https://bit.ly/2KCvZnQ 

 (ြ)   ြမန်မာနုိင်ငဳ၏ COVID-19 ေရာဂါြဖစ်ပွာဵမှု အေြြအေနြပ အစီရငြ်ဳစာမျာဵ (Situation 

Reports) 

   https://mohs.gov.mm/page/1575 

 (ဂ)  ြပည်သူမျာဵအတွက် ကိုရိုနာဗိုင်ဵရပစ်် COVID-19 ဆိငုရ်ာ ကျန်ဵမာေရဵအသိပညာမျာဵ 

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

 (ဃ)  ကျန်ဵမာေရဵဝန်ထမ်ဵ မျာဵအတွက် လုပ်ငန်ဵလမ်ဵ ညွှန်မျာဵ  

   https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov 

(င) COVID-19 ေစာင်ဴကကပ်ကကညဴ်ရှုေရဵနှငဴ် ကာကွယ်ထနိ်ဵြျုပ်ေရဵ အစည်ဵအေဝဵမျာဵ၌ 

ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဵကစာဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ြပည်ေထာငစ်ုဝန်ကကီဵ၊ ေဒါက်တာြမငဴ်ေထွဵ၏ 

ေြပာကကာဵြျက်မျာဵမှ ေကာက်နုတ်ြျက်မျာဵ (၂၄-၁-၂၀၂၀) ရက်ေန့မှ (၃၀-၈-၂၀၂၀) 

ရက်ေန့အထိ https://mohs.gov.mm/page/12202     

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကကီဵ၏ ကျွမ်ဵကျင်မှုပိုင်ဵ ဆိုင်ရာ တိုကရ်ိုက်လမ်ဵညွှန်မှုြဖငဴ် 

ညွှန်ကကာဵေရဵမှူဵ (ြပည်ေထာင်စုဝန်ကကီဵရုဳဵြန်ဵ)၊ 

ဗဟုိကူဵ စကေ်ရာဂါတိုက်ဖျက်ေရဵဌာနြွဲ၊ ကသုေရဵဦဵစီဵဌာနနှငဴ် e-Health 

ဌာနြွဲတို့မှ တာဝန်ရှိသူမျာဵ ြပုစုထာဵြြင်ဵြဖစ်ပါသည်။ 

 

https://bit.ly/2W0cmeE
https://bit.ly/2KCvZnQ
https://mohs.gov.mm/page/9575
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov
https://mohs.gov.mm/Main/content/publication/2019-ncov

